&'/; OBLASTNi CHARITA
wmns USTi NAD ORLICI

ZPRAVODA]

—— OBLASTNI CHARITY

PODZIM 2021

\lydava Oblastni charita Usti nad Orlici

% SLOVO NA UVOD

»10, co délame, je méné nez kapka
v mori. Ale bez této kapky by tady

Mili pratelé a pfiznivci Charity,
vitame vas na strankach prvniho &isla Zpravodaje Oblastni charity Usti
nad Orlici. Tento &tvrtletnik jsme se rozhodli vydavat proto, abychom
informovali vSechny pratele, dobrodince, darce a dobrovolniky o déni
v orlickoustecké charité. Chceme byt otevienou organizaci zejména
vuci tém, ktefi se o Cinnost a pusobeni Charity v naSem regionu
zajimaji. V pfistim roce oslavi Oblastni charita své 30. vyroci, je za ni
kus vykonané prace. Ctvrtletnik je rovnéZ velkym podékovanim vem
nasim podporovatelim, ktefi nezistné, dlouhodobé a ¢asto anonymné
pomahaji.
Pfejeme vam pfijemné stravené chvile nad timto i budoucimi Cisly
Zpravodaje.

PR kolektiv Oblastni charity

POMAHAME LIDEM NA ORLICKOUSTECKU

XN

Jsme nestatni neziskova cirkevni OPlastni charita v Cislech:
organizace. Na8i poslanim je 17
pomoci lidem, ktefi se ocitli v tizivé
Zivotni situaci nebo na okraji 144 zaméstnancl
spoleCnosti, bez ohledu na jejich

prislunost, narodnost nebo 12 stredisek na celem
nabozenstvi. Svoji ¢innost rozvijime uzemi Orlickoustecka

od roku 1992. Poskytujeme socialni

a zdravotni sluzby na celém tzemi 3742 klientt za rok 2020
byvalého okresu Usti nad Orlici.
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DOBROVOLNICI V RODINNEM CENTRU MOZAIKA

CHARITNI PECOVATELSKA SLUZBA UO
ROZSIRILA SVOJI PECI

DOMACI HOSPIC ALFA—OMEGA EXPANDUJE
NA KRALICKO

30 LET CHARITNI OSETROVATELSKE SLUZBY

OPRAVY V DOME POKOJNEHO STARI
SV. KRYSTOFA

CHARITNI PAPIRNICTVI — 12 LET

VYSTAVA FOTOGRAFIi PETRA MACLA — HOSTE
NA ZEMI, LANSKROUN

POMAHAM BEHEM

DEN OTEVRENYCH DVERiI DOMACi HOSPIC
ALFA-OMEGA

KROUZKY PRO DETI

DEN OTEVRENYCH DVERI V CSS LANSKROUN
SOCIALNI SATNIK A MESICNI SBIRKY OBLECENI
PODEKOVANI

www.uo.charita.cz
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— DOBROVOLNICI V RODINNEM
CENTRU MOZAIKA ___

Diky vefejnosti a Obchodnimu druzstvu Konzum, které
v lonském roce pfispéli v projektu Spoleéné za usmeéy,
jsme mohli zacit s budovanim zahradky pro rodice s détmi
v Rodinném centru Mozaika. Vitanymi pomocniky byl
Pavel, Lucka a Lucka ze spole¢nosti MONETA Money
Bank, ktefi se v ramci firemniho dobrovolnictvi rozhodli
vzit do rukou krumpa¢ a lopatu a pomoci s Upravou
zahradky, s vytvofenim smyslového chodniku a se
sazenim jedlych kefa.

[ ; . ; .
CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA UO
ROZSIRILA SVOJI PECI —

Charitni pecovatelska sluzba Usti nad Orlici rozsifila
poskytovanou péci o déti od 6 let véku se zdravotnim
postizenim, které pini povinnou Skolni dochazku. Mezi
prvnimi, kdo se rozhodl tuto sluzbu vyuzivat je maly Patrik.
Diky firmé Isolit-Bravo z Jablonného nad Orlici, ktera
prispéla na naklady na dopravu a doprovod, tak mohl Patrik
navitévovat Specialni zakladni $kolu v Usti nad Orlici.

|
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Kromé rozsifeni cilové skupiny se rozSifilo i uzemi sluzby.
PFibyly obce PFivrat, Dolni Dobroug, mésto Ceska Trebova,
nyni také obec Retlvka a Retova. Provozni doba terénni sluzby se prodlouzila na kazdy den od 7 do 19 hodin.
S rozS8ifenim provozni doby pfibyva pocet hodin pfimé péce, jednotlivych vykont i navstév a v spolu s tim i pocet
pracovnich tvazkd.

e DOMACI HOSPIC ALFA—OMEGA
EXPANDUJE NA KRALICKO —

e d ENELIILE ] . :
el v Doméci hospic Alfa-Omega rozSifuje svou péci
U
o dal8i oblast na Orlickoustecku. Hospicové sestficky
_, ;{g( mohou nové zajizdét i na uzemi Jablonného nad Orlici,

Cervené Vody, Kralik a prilehlych obci, kde péce o
nevylécitelné nemocné, ktefi chtéji dozit doma v kruhu
rodiny, nebyla zastoupena. RozSifeni sluzby do této
oblasti podpofila firma USSPA 2z Dolni Dobrouce
usporfadanim drazby, jejiz vytézek byl pouzit na nakup
terénniho automobilu pro domaci hospic.

Pomoci s finan€nim zajisténim pohotovosti v souvislosti s rozSifenim péfe o nevylécitelné nemocné mizete

WESELLIEWETGENIN  Drzme se pro Domaci hospic ALFA-OMEGA |

www.uo.charita.cz =
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30 LET CHARITNi OSETROVATELSKE SLUZBY

V letoSnim roce slavi domaci zdravotni péce (dfive charitni oSetfovatelska sluzba) 30. vyroCi. V roce 1991 byly
zaloZeny prvni stfediska v Letohradé a Usti nad Orlici. MySlenka doméci pé&e byla pred tFiceti lety prevratna a
pfisla s ni MUDr. Marie SvatoSova, ktera ji pomohla prosadit jako experiment na Ministerstvu zdravotnictvi. O
zavedeni sluzby v naSem regionu se zasadil MUDr. Petr Gorun. PéCe se postupné profesionalizovala a stala se
vyhledavanou mezi pacienty i Iékafi.

Hana Duranovéa nastoupila jako zdravotni sestfi¢cka do stfediska v Letohradé v roce 1997. Poslednich pét let je na
pozici vedouci sestry. Z mnohaleté pracovni zkuSenosti v domaci zdravotni pé¢i muze hodnotit:

Jak se za téch 24 let zménila prace charitnich zdravotnich sestricek?

Zmeénila se hodné. Rozsifila se pusobnost i celkova profese. Oddélila se zdravotnicka sluzba od pecovatelske,
takZze my uz fadu let déldame jen zdravotnické vykony. Naprosto se zménilo materialni vybaveni. Medicina jde
dopfedu milovymi kroky. Pfibyly nové l1é€ebné metody, postupy, prostfedky, zdravotnické ukony. Pro pacienty je
dnes léCba doma jednodussi, pfijemnéjsi a efektivnéjsi. Pacient nemusi do nemocnice nebo k |ékafi, protoze my
ho umime oSetfit pfimo u n& doma. Bézné pelujeme o PICC katetry, porty, stomie, moCové cévky. Umime
uspésné Iécit diabetické defekty nohou, protoZze dnes existuje nepfeberné mnozstvi hojivych kryti, kdezZto dfiv na to
byla jedna mast. To v8e musime znat, takZze se neustale Skolime a u€ime nové véci. U nas je nastésti vyborny
vzdélavaci systém, jezdime do $koliciho stfediska NCO NZO v Brné, kde nabizeji Sirokou fadu kurzd. Anebo kurzy

poradaiji pfimo firmy, které konkrétni zdravotnicky prostfedek nabizeji. A musim Fict, Zze toho umime docela hodné.

Kdyz charitni sestricky pred 30 lety zacinaly se svou sluzbou, jezdily s batiizkem na kole. Dnes je jejich
zakladnim pracovnim prostiredkem auto a pocitac?

Ano. Na kole jsem po vstupu do Charity jezdila jesté asi pét let i ja. ZpoCatku jezdily sestficky na kolech po
Letohradu a do okolnich vesnic zajizdélo jedno auto, které jsme v Charité v Letohradu méli. To uz je samozfejmé
davna historie. Dnes ma kazda sestfiCcka své auto, a bez aut by to vibec neSlo, protoze k pacientim vozime
spoustu potfebného materidlu. Ted mame nova, spolehliva auta, se kterymi se nebojime ani v zimé do odlehlych
koutt vesnicek. Z toho mame velkou radost. No a stejné jako auto k nam samozfejmé patfi i pocita¢. Bez toho uz
to nikde nejde.

Bavi vas porad prace zdravotni sestficky?

Za téch 24 let jsem neméla nikdy divod, pro¢ bych odtud odeSla. Velice si cenim naSeho kolektivu skvélych
dév&at. A samoziejmé& prace mé bavi stale. Pro nas pacient nikdy nebude jen rodné dislo, protoze ho zname
osobné, zname jeho rodinu, jeho domov a véci, které ma rad. Ke kazdému pacientovi mame vztah.

www.uo.charita.cz
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OPRAVY V DOME POKOJNEHO STARI

SV. KRYSTOFA —

DuUm pokojného stari sv. Krystofa v Kerharticich nabizi
ubytovani v 18 samostatnych bytovych jednotkach pro
seniory. V letoSnim roce byly do vSech byt nainstalovany
kourové detektory pro vétsi bezpedi obyvatel domu.
Dé&kujeme timto firmé Advantech Czech s. r. 0. z Usti nad
Orlici, ktera na nakup detektora prispéla.

V uplynulém obdobi nastaly opakované provozni problémy
na domé &p. 67 — ucpavani odpadu. Situace musela byt po
provedeni revize feSena novou kanalizaci. Abychom mohli
tyto Upravy realizovat bylo nutné zajistit bezpeénost
obyvatel a najemniky ze tfi byt v pfizemi po dobu
stavebnich praci odstéhovat. V havarijnim stavu je také
topeni. V soucasné dobé probiha v Domé pokojného stari
rekonstrukce nové kotelny, v bytech byly vyménény
radiatory za vétsi, pracuje se na novych rozvodech topeni
a Ceka se na novy kotel.

CHARITNI PAPIRNICTVI

— NAKUPEM POMAHATE JIZ 12 LET
.

Prodejna papirnictvi je doplfikovou cCinnosti Oblastni
charity Usti nad Orlici, jejiz zisk Castecné pokryva
naklady charitnich projekta.
24. srpna oslavilo své 12. vyroCi: ,Tésné pred
otevienim jsem byla strasné nervézni®, fika vedouci
papirnictvi pani Lenka Stovickova, "stala jsem tam
mezi poloprazdnymi regaly a premysSlela, jak novou
prodejnu pfijmou obyvatelé
7, /l[ Letohradu. S postupem Casu, pevné
;‘_’ doufam, si obchod nasel své misto u
* zakaznikG a néktefi mi svéruji, ze
sem chodi nakupovat radi.”
V dnesni dobé ma obchod bohaty
sortiment zboZi
a pani Lenka se snazi, aby si zde
vybrali néjakou novinku zakaznici
vSech vékovych kategorii.

www.uo.charita.cz
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15.9.-30.9. 2021

VYSTAVA FOTOGRAFIi PETRA MACLA - HOSTE NA ZEMI,
MESTSKA KNIHOVNA LANSKROUN, CITARNA

Petr Macl, terénni pracovnik stfediska sluZzeb pro lidi bez domova v Hradci
Kralové, poutavym zplsobem zachycuje na velkoformatovych ¢&ernobilych
fotografiich Zivoty lidi, ktefi ziji bez domova na okraji spole¢nosti. Vystava je
prufezem vice nez dvacetileté prace v terénu, kdy poznal nespocet Zivotnich
osudu, radosti ¢i smutkuU.

1.10 — 31. 10. 2021 S on

POMAHAM BEHEM
]

MAHAM

1.10. 2021 - 31.10. 2021

Prvni ro€nik beneficniho béhu, jehoz vytéZek bude vénovan Domacimu
hospici Alfa-Omega. Kdykoliv béhem mésice fijna si muzete zabéhnout,

ALjst e mebo chodee, zapoj se bthem Fina a
i hwirainy héh 2hota ch

a a pomoz (m,
fa chidi strinit DOMA,

projit nebo projet trasy, které jsme pro vas vyznacili v mapé a budou
znaCeny i v terénu. Mlzete zapojit celou rodinu i kamarady. Svym
prispévkem pomahate tém, ktefi svlj zavérecny béh Zivota, chtéji stravit
doma Vv okruhu svych blizkych. Vice informaci na
www.pomahambehem.cz.

DEN OTEVRENYCH DVERIi DOMACIi HOSPIC ALFA-OMEGA

—
PFijdte si prohlédnout zazemi Domaciho hospice v Usti nad Orlici, ziskejte

informace o poskytované pééi, seznamte se s hospicovymi sestfickami. Ceka
vas drobné obcerstveni a pfijemny kolektiv. OSPIC 4,
.\\’\ <.
< o
= Z
o m
& £

www.uo.charita.cz



https://uo.charita.cz/akce1/vystava-fotografii-hoste-na-zemi/
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NABIDKA ZAJMOVYCH KROUZKU

Rodinné centrum Mozaika pfipravuje pro déti bohatou nabidku zajmovych
krouzku. Véfime, Ze nam situace dovoli potkavat se zivé / offline ©

Oblastni charita
Usti nad Orfici

véis srelend zve na

DEN OTEVRENYCH DVERI

ve stfedu 6. 10. 2021 od 13:00 do 18:00 hodin
na adrese Havlickova 1129, Lanskroun

Po celou dobu Vis Sekeajl komentované prostor sldeh

b shateh cliny s détmi, Ok
P y L
TESIME SENA VAS!

SOCIALNI SATNIK A MESICNi SBIRKY OBLECENI

KE L pei
Tvofiva dilna pro pfedikolaky /oo 40 7t
Don: utery, 28 1530 - 700, cond | pololets 850K & polokt) 790 K¢

Turisticky krouZek
Oenatfcis Eas 1500 - 1600,

Kutilsky krouZek /o i ao 15,
Dencétvries, tas: 1500 - 1600 cena

6.10.2021 od 13:00 do 18:00 hodin

DEN OTEVRENYCH DVERI
V CENTRU SOCIALNICH SLUZEB LANSKROUN
]

Centrum socialnich sluzeb v LanSkrouné Vas srde€né zve na prohlidku svych
prostor. Dozvite se jak socialni sluzby v centru funguji, navstivite zazemi
sluzeb Nizkoprahového denniho centra, Socialni rehabilitace, Socialné
aktivizaCnich sluzeb pro rodiny s détmi, ObcCanské poradny a Puj¢ovny
kompenzacénich pomucek.

OBLASTNI CHARITA
UsTi NAD ORLICI

||
Socialni Satnik funguje v Pobytovém stfedisku Zadatell o mezinarodni Shirky satstva
ochranu v Kostelci nad Orlici .Nase sluzba uzivatelim umoziiuje "“""“Od"’l’;';"ids"h”““'c'
o .

za symbolické ceny zakoupit oSaceni, pfip. obuv, lozni pradlo ¢i nadobi. Za
utrzené penize se pak klientim Pobytového stfediska pofizuji aktualné
potfebné véci. Véci, které nabizime, ziskavame 2z mésicnich sbirek

6.7ijna a 3. listopadu

PHjiméme pouze poulitelné a tisté véci:

v Letohradé a ze dvou sezdnnich sbirek také v Letohradé.

Véci ze sbirek slouzi také lidem bez pfistfeSi v naSich zafizenich
v Lan8krouné a Usti nad Orlici a dale socialné potfebnym rodinam

v regionu Orlickoustecka.
MESICNI SBIRKY:
Letohrad, Na Kopecku 356

Oblastni charita Usti nad Orficl
Na Kopetku 356
56151 Letohrad

www.uo.charita.cz

kazdou 1. stfedu v mésici od 13.00 do 16.00 hod.— v prosinci, lednu a unoru neprobihaji

kontaktni tel.; 465 621 281

www.uo.charita.cz



https://uo.charita.cz/jak-pomahame/rodinne-centrum-mozaika-letohrad/#Id2/
https://uo.charita.cz/jak-pomahame/rodinne-centrum-mozaika-letohrad/
https://uo.charita.cz/jak-pomahame/socialni-satnik/
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Dékujeme také:
Ministerstvo prace a socialnich véci, Pardubicky kraj, Evropsky socialni fond, Evropsky fond pro regionalni rozvoj
Mésta: Usti nad Orlici, Letohrad, Lanskroun, Ceska Trebova, Kraliky, Vysoké Myto, Choceri, Zamberk

Obce: Hnatnice, Rybnik, Koldin, Sloupnice, Lukavice, Orlicky, Horni Cermna, Pise&na, Ostrov, Rudoltice, Dlouha
Trebova, Pastviny, Klasterec nad Orlici, Bugina, Ujezd u Chocné&, Vyprachtice, Dolni Dobroug, Verméfovice,
Svaty Jifi, Velka Skrovnice, Horni Hefmanice, Sedivec, Cotkytle, Libchavy Y

Udaje zahrnuji pouze prdvnické osoby. Velkd édst sponzort a ddrci jsou fyzické \
osoby, které z diivodu ochrany osobnich dat neuvadime, ale dékujeme.

r v s

%1 PODPORUJI. VAZIME SI KAZDE MATERIALNI, FINANCNi A PERSONALNI
POMOCI. DIKY Ni MUZEME DALE POMAHAT POTREBNYM LIDEM
NA ORLICKOUSTECKU.

@Ig. DEKUJEME VSEM PRiZNIVCUM, DARCUM A DOBROVOLNIKUM, KTERi NAS

Podékovani od nasich klientti patfi i nasim darciim a dobrovolnikiim:
Uvadime krasné podékovani, které obdrzela vedouci Osobni asistence Bc. Marie Marikova

Vazena pani Marikova,

prijméte prosim mdj velky dik za vSe, co jste Vy osobné a vSechny VaSe
spolupracovnice  udélaly pro moji maminku. Peclovatelky, sestricky
i sestficky z hospicové péce maji mdj hluboky obdiv a uctu za uzasny pristup.
Obzviastni  vdécénost a dik pak patfi osobni asistence, ktera
0 moji maminku vzorné pecovala a stala se nasi rodinnou pritelkyni. Jen diky vam
vSem jsem mohla mamince zajistit dustojny zavér Zivota v rodinném prostredi.
Smekam pred vami vSemi a jesté jednou dékuji.

V ucté

podepsana R.S.

NaSe projekty na pomoc potfebnym a nemocnym muzete podpofit finanénim nebo vécnym darem na :
PRISPEVKOVE KONTO: 831240611/0100.
DalSi moznosti podpory jak nas podpofit, najdete na webovych strankach www.uo.hk.charita.cz

Nepfrejete-li si od nas nadale dostavat zpravodaj e-mailem, odhlaste se prosim kliknutim na odkaz (tlagitko)

ODHLASIT

Vydava Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopec¢ku 356, 561 51 Letohrad Najdete nas :

tel. 465 621 281 n uv -I- b
Redakce: Petra Hubalkova, email: ou u e

WWwWw.uo.charita.cz
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https://uo.charita.cz/formular-nahled-cs/?formId=5&formIsTest=1&hash=136H1629699471
https://uo.charita.cz/formular-nahled-cs/?formId=5&formIsTest=1&hash=136H1629699471
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https://www.facebook.com/oblastnicharitaustinadorlici
https://www.youtube.com/channel/UCOW-GHqKzUHhJrdgnI5tRzQ
https://uo.charita.cz/podporte-nas/
https://uo.charita.cz/podporte-nas/jak-nas-muzete-podporit/

