Vydavéa Oblastni charita Usti nad Orlici

aktuality

Leden 2009

Uvodni slovo

Stava se jiz tradici, Ze natatku nového roku Vas prdastnictvim ,Charitnich aktualit* seznamujeme s tim
co se nového v Oblastni charidsti nad Orlici udalo a jaké sluzby zéjifeme. Najdete zde stmy prehled
sluzeb, jak&innosti poskytuji a kontakty na vedouci jednotlilngiedisek. Rozhodli jsme se, Ze v naSich
aktualitdch budeme postuppiedstavovat &které sluzby obSikiji. V tomto ¢isle to bude ,mm pokojného sta
v Usti nad Orlici Kerhartice®, ,Rodinné centrum Gpmice*, ,Centrum Pod &chou Letohrad” a jméstsky
tabor v Letohrad.

Rad také vyuzivam tétdgilezitosti, abych patkoval vSem naSim pracovrif za jejich obtavou a nelehkou
praci. Dekuji také vSem naSimifznivcim a darém — bez jejich pomoci si nainnost neumimeigdstavit.
Dékuji také vSem défon Tiikralové sbirky. Bkuji vSem koledniltm a asisteriim TS za jejich neziStnou a
obétavou pomoc.

Na za¥r Vam vSem peji, aby Vam Vanoni radostné poselstvi vydrzelo po cely rok 200@lridkrasnych
vztahi v rodinach a siateli a také hodhzdravi.

StefanCanda
feditel OCH Usti nad Orlici

Trikralova sbirka 2009

,~Jakmile uvictli hvézdu, zaradovali se nevyslovnou Od roku 2001 organizujefikralovou sbirku Charita

radosti. Vstoupili do domu a spiitdite s jeho matkou Ceska republika a umaigje vS8em lidem, abyftspeli

Marii, padli na zem a klafi se mu. Otekeli své na pomoc pdebnym.

pokladnice

a okrtovali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu.* Vytézek  Tiikralové  sbirky 2009  bude v
(Mt 2,10-11) orlickousteckém  regionu pouzit na  charitni

oSetovatelskou a pmvatelskou sluzbu, Centrum ,Pod

Svatek Fi krali vznikl na zaklad staré lidové tradice, Strechou“, Rodinné centrum Kopretina Horni

kterA ma stj pavod ve stedowku. Tehdy se hrala Sloupnice, obanskou poradnu, osobni asistenci,

divadelni pedstaveni o mudrcich regionalni fjéovnu kompenzéich ponticek, fond

z dalného vychodu, kitese fisli poklonit JeziSkovi v rozvoje stavajicich projektoblastni charity aifimou

jeslickach a pinesli mu dary - zlato, kadidlo a myrhu. pomoc.  handicapovanym a  sociéln slabym

spoluoldanmm.
Chudé dti chodily obleené za Ti kréle dim od domu

s hwzdou a postcenou kidou, A jak dopadla Tiikrélova sbirka v roce 2008?
zpivaly koledy a na dve dont Na celém orlickolstecku jste vioni mohli sfaB78
psaly K+M+B s letopétem. Nejsou skupinek fi krala, kterym se pod#do vybrat
to ale péateni pismena jmen 'l 1.610.073,50,- K Tatocastka byla odeslana na konto
krali": Kaspar, Melichar a Baltazar, Trikralové = sbirky. Cést sbirky byla pouzita na
jak se lidoe traduje, nybrz zkratka humanitarni pomoc do zahrahi ¢innost Diecézni
latinského "Christus mansionem charity a rezii sbirky. Nam se vrétilo 1.072.15080
benedicat": "Kristus Zehnej tomuto Vracenoucéstku jsme pouzili podle zami Tiikrélové
domu." sbirky na tyto projekty: oSatvatelskou a
petovatelskou sluzbu, @hnskou poradnu,
Po roce 1948 byla tato tradice nizkoprahové zézeni pro dti a mladez, Centrum
potlatena. OZivena byla po roce dennich sluzeb v Letohr&ada Rodinné centrum
1989 a byla mnoha lidmi ochatiprijata. Kopretina v Horni Sloupnici, @m pokojného st sv.

-1 -



KryStofa v Usti nad Orlici, imou pomoc
handicapovanym a sociélslabym spoluokanim.

Dékujeme v8em afani, kterym neni |hostejny osud
druhych, a kt# prispéli do sbirky. CEkujeme vedoucim
skupinek i samotnym “kr&m" za to, Ze vysli
koledovat.

Dékujeme vam v3em za vaSi dosavadni podporu
Tiikrdlové sbirky. Diky vam fG¥eme uskut@&ovat
projekty v takové nie, vjaké jsou realizovany
doposud

BlizSi seznameni s &terymi projekty:

Zaénéme Domem pokojného stiti sv. Krystof v Usti
nad Orlici — Kerhatice, kde se letos konaly mimo jiné
tyto aktivity: batikovani textilu, besedy o @itacich a
internetu, vyroba papirovych dekoraci do oken, bgro
prostirani z firodnich materidl, vyroba keramickych
svitilen, FednadSka o spravném ¢&gni senial,
malovani vajfek a mnoho dalSich. éEhto aktivit se
Geastnili jak obyvatelé Domu pokojného $t&ak lidé,
ktefi se o &chto akcich dosdéli z plakatki nebo
z informasniho listu nésta Usti nad Orlici. Od tohoto
roku je zde pro starSi ¢ény (nejen z DPS) k dispozici
pccitac s gipojenim na internet, diky kterému mohou
star§i obané napiklad komunikovat se svymi
vhowaty, které jsou za hranicemi na studiich nebo
brigadach.

DalSim zaizenim, kde se stalegj@ nico noveho, je
Rodinné cetrum Kopretina ve Sloupnici (dale jen
RC). Letos poprvé a hned svelkym &dpem RC
uspdadalo na jge karneval, kterého s€astnilo kolem
stovky dti, rodict a prarodit. V dubnu byl poprvé
oteen KLUB pro - nactileté, o ktery je velky zadjem a
ktery je oteven v patek od 18.00-21.00 hod. JelikozZ je
¢im dal &tsi zajem o vytvarny krouzek prdguskolni
déti, byl letos roz&en o krouzek keramiky, kam se
prihlasilo 30 dti. Velmi se os¥diily vernisdze vystav
mladych unglca z vytvarného krouzku, které byly

doprovazené hudebnim nebo divadelnim programem.

Ani v |ét¢ se v RC nezahdlelo a byl uggdan vylet do
Z0O0 v Olomouci, a to pro rotk s @&tmi z RC a dti

z letniho tabora. Aby se i ragi dowdéli néco nového,
byly pro r¢ uspdadany pednasky z Pedagogicko
psychologické poradny z Usti nad Orlici a d@iské
poradny Usti nad Orlici.

TéZ je realizovan novy divadelni projekt ,Divadlo
kazdy nesic" ve spolupraci s Matskou Skolou. Pro ty,
ktefi chiji byt jazykow vybaveni, je zde anglina pro
rodi¢e v ramci dopoledniho centra

Za zminku rozhodhstoji dokorteni realizace vystavby
nové mistnosti k stdvajicimu prostoru RC. Vystavbu
realizuje Obecnii@ad Sloupnici a do konce roku 2008
se planuje uplné dokeeni.

Co pinesl rok 2008 projektiNizkoprahového
zarizeni pro déti a mladeZ v Centru Pod skechou?
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Po laiské propagaci NZDM na mistnich 3Skolach se
jejim pracovnikm poddilo zvysit paiet zajemé o
sluzbu. Bhem roku se ob#mil cely tym pracovnik
NZDM a nastoupily nové kolegyn které se rychle a
dobre zakhly v kazdodennim chodu.

V z&i v ramci celorepublikové akce @tkské asociace
streetwork "Tyden nizkoprahovych klilbuspdadaly
Den otevenych dvé&i NZDM. Této akce se po celé
republice dastnilo vice nez 70 klubze 46 mist. Cilem
bylo predevSim upozornit na praci a vyznam NZDM.
NaSemu NZDM se také pofila byt u zrodu Pracovni
skupiny Nizkoprahovych sluzeb v pardubickém kraji.
Jsou tedyleny a aktivié se @astni setkani. @vodem
vzniku skupiny je snaha zvySovat prestiz a
profesionalitu oboru, zkvalitnit poskytované sluzby
uplatiovat standardy kvality apod.

Co se v3ak v Centru Podiethou dlalo pro mladez
konkrétre?

Pro véejnost byly p#adany besedy naizna témata
(Dj — hrani na gramofony, fotografovani, linkavdry,

0 Zenské otizce, o dtech ulice v Rusku), projekce
filma a dokument, koncerty mistnich i f@spolnich
kapel a solist, turnaje (kulénik, ping pong, fotbalek).
Velmi riznorodé jsou i akce pouze pro klienty: turnaje,
znichz nejpopuladsi  je turnaj v kuléniku,
jednordzové akce jako jsou: malovani nackai
poustni draki, promitani klubovych filmh, besedy o
tématech, které je zajimaji (Zloutenka, ...). Kiyenyni
hodré bavi malovani mandal a jejich vytvory se
objevili na vysta¥ v Informanim centru mnista
Letohrad.

Piiméstsky tdbor 2008 v Letohrad

Primestsky tabor byl vlasth uréitym kompromisem.
Nabidl ditem podob# bohaty a pestry program jako
béZné pobytové tabory, jen s tim rozdilem, Ze se kona
v naSem r&stt (odkud mohly dti vyradZet na izné
vylety a dalsi akce). Ot na tdbor rano ifBlo a
odpoledne se zase viddku vratilo dom. Pres den
travilo ¢as ve spoknosti kamaradl a netoulalo se jen
tak bezprizort nékde po ulici, pespavalo doma.

Letos bylo @t prazdninovych tydi piéimo nabitych
akcemi, soutzemi, fiznymi typy her a netradhimi
¢innostmi. Jednotlivé tydny byly tématicky z&ifané a
tak si kazdé dé zvolilo, které ztémat mu bude
nejblizsi

Prvni tyden jsme cestovali ,,Z pohadky do pohadky*,
kdy dti pomahaly vile Fantazii zachramiti pohadek.
Na vylet jsme se jeli podivat do Chrudimi do krdsmé
muzea loutkéskych kultur.

Druhy tyden byl ve znameni vody a nesl nazev
,Moreplavci“. Atkoliv ndm tento tyden pasi filis
negélo, my jsme se s nim jako spravni némici
poprali a zvitzili jsme nad jeho nedvary a dokonce
jsme

zachranili dusi starého zakletého pirata, kterynailsvé
plachetnici v Pastvinach.

Tieti tyden se na nasi zahgaobjevilo indianské tee-
pee a v3e bylo rozhodnuto. Stali jsme &eny



indidnskych rod, prejmenovali jsme se a jako pravi
indiani jsme vyrabli lapate snii, malovali mandaly a
samozejme jsme gespali i v naSem indidnském obydli.
Rikate si, Ze nam gité chyksli kong, ale to neni
pravda, protoZze za&mi jsme si dosli do Dlouhmvic
do jizdarny a zde jsme si zkusili, jaké to je &euk
konském fibet.

Ctvrty taborovy tyden jsme sifipomrgli odkud asi
prisli kdysi davno nasiiedkové a pondi jsme se do
taji legend a béji. Tyden ,,Staré getr ceské* nam
celou dobu ukazoval, jak a diky komu vznikl naSodar
a na co bychom neth zapominat. Tento tyden jsme
jeli na nav&vu za babikou do Ratibéc.

No a konén¢ paty taborovy tyden byl tady. ddkym
nedopatenim jsme se seznamili se Silenyrdeem,
ktery si myslel, Ze vynalezl ,,Stréasu“ a nutil nas
kazdy den do #ho vstupovat. Jenze nanesit mgl stroj
jes€ spoustu ,,much®, a tak jsme se dikymu dostali
kazdy den do Uphnjiné reality acasu. Navstivili jsme
se praek, stedowk, prvni olympijské hry, novask,
kde jsme poznali obrovské mnoZstvi dalSich vyndlezc
ale gece jen nejlepsi byl pro vSechny vylet do
VysSkova, kde jsme navstivili zdejSi Dinopark. Rasli
den jsme si ale vSichni mocigh, aby se naSemu
vynalezci pod#lo stroj opravit a dokazal nas dopravit
zpatky do nasi reality, abychom se vSichni mohdaty
domi ...

Béhem g@ti tydna trvani tabora se zde vyistalo na 70
déti z Letohradu a blizkého okoli. Ohlasy ré&xdi déti
byly kladné, proto vSichni doufame, Ze sdsp rok
tabor ot uskuteni.

Che&li bychom tak i timto ¢lankem podkovat
Pardubickému kraji, ktery nam poskytl firta
podporu.

Predstavujeme naSe projekty:

Denni stacion&

V DPS sv. Krystofa je
provozovan Denni stacioha
pro seniory zUsti nad
Orlici. Nabizime zde denni
nemohou fstat cely den
sami doma, o které peje
jejich rodina, ale vzhledem
k pracovnimu vytiZzeni oén
nemize pe&ovat celoden&d V dennim staciorfa
nabizime klientm vychovné a vz&ldvaci aktivity,
zprostedkovani kontaktu se sponskym progedim,
pomoc @i zvladani BZnych Gkord o vliastni osobu atd.
Kontakt:

Dum pokojného std sv. KryStofa

Sokolska 68

562 04 Usti nad Orlici

BoZena Vychytilova

tel.: 465 522 375; 731 402 341
dps.ustino@seznam.cz

Petovatelska sluzba Usti nad Orlici -
Kerhartice

Oblastni charita Usti nad Orlici provozujeard
pokojného std sv. Krystofa v Kerharticich. Tato
sluZzba je ufena pro staré a zdravetpostizené dosé
ok¢any, zejména daiany Zijici osardle, kt&i jsou

v zakladnich Zivotnich Ukonech swbeini, ale pro
zajiseni rekterych poteb potebuji pomoc jiné osoby.
V DPS sv. KryStofa poskytujeme bydleni v 18
malometraznich bytech pro jednotlivce i pro markeels
pary. Progednictvim péovatelské sluzby se snazime
umoznit lidem vést svou doméacnost, udrZzovat svoje
zvyky, kontky a zachovat si sy rezim.

Kontakt:

Dum pokojného sté sv. Krystofa

Sokolska 68

562 04 Usti nad Orlici

BoZena Vychytilova

tel.: 465 522 375; 731 402 341
dps.ustino@seznam.cz

Charitni oSetfovatelska sluzba

OSetovatelska sluzba poskytuje zdravotni sluzby lidem
v jejich domacim prosedi,
hrazené zdravotni pojivnou.
Sluzba je wWwena starym,
nemocnym a zdravotn
postizenym lidem. Jsme t S
proto, abychom umoznili lidem {
prozit distojny Zivot tam, kde se ::f‘:
citi doma. Nasim cilem je, ab
nasim Klientm byla
poskytovana kvalitni pg& a aby
nasi klienti neztratili styk se svym blizkym okolim

A jaké sluzby poskytujeme

Aplikace injekci, vySéeni glykémie, pevazy,
cévkovani, odéry krve, prevence a tba prolezenin,
p&e o €Zce nemoché a umirajici, zaskoleni rodiny
v p&i 0 nemocnéhaloveka, pohybové aktivity apod.
Pracovnice sluzby dochézeji do domécnosti Kiient
maximalré tiikrat deng, sedm dni vtydnu podle
zavaznosti stavu a dopa@ani lékde. Ochotg
vyslechnou jejich trapeni, bolesti a dok&zou pdradi
jejich blizkym, jak péovat o nemocného §znym
druhem onemocimi.

Charitni pecovatelska sluzba
Pe&ovatelska sluzba

poskytuje  starym a
zdravotg  postizenym
lidem, laskavou a

odbornou pé& ve

vlastnim domacim
prostedi. Sluzby
poskytujeme  Klieritm

Charitni oSabvatelské

sluzby z okresu Usti nad Orlici. Jedna se daob se
snizenou  sastatnosti v zakladnich  zivotnich

ey

dovednostech, kie Ziji ve svém domacim prdsdi,



osanglé lidi, nebo ty, jejichZ rodinnifslusnici se o &
nechtji, nemohou nebo neumi starat.

Ve vyjimecnych gipadech a umaditije-li to kapacita
CHPS, niize byt poskytnuta sluzba i ostatnim
zajemam.

NaSim cilem je poskytovat kvalitni gavatelské sluzby
kvalifikovanym personalem, zajistit uZivaieh co
nejdelSi pobyt ve vlastni doméacnosti, aby nemusgili
umisgéni v domovech pro seniory nebo v jinych
zaizenich.

Co poskytujeme?

Pomoc pi koupeli, giprava a podani jidla, donaska
lékd, dondSka nakup doprovod k €K&, ...

Kontakt na CHPS, CHOS:

Letohrad a okolni obce

Na Kopeku 356, Letohrad, tel.: 465 621 281

Vrch. sestra: Helena Jurenkova, mob.: 731 402 338

Lanskroun a okolni obce
Nam. A. Jiraska 2, Lanskroun, tel.: 465 532 461
vrchni sestra: Marie Vacnikova, mob.: 731 402 339

Usti nad Orlici a okoli

17. Listopadu 69, Usti nad Orlici,

Tel.: 465 524 715

vrchni sestra: Anna Polakova, mob.: 731 402 340

Materské centrum Mozaika, Letohrad

Rodinné centrum Kopretina, Sloupnice

Materské centrum je misto, které se snazi o igro
oteweného a fatelského setkavani rodin s malymi
détmi. Je uteno pro rodie a blizké okoli &i od 0 do 6
let.

MC funguje na zaklad laického pistupu tzv. prace
laikiz pro laiky, sluzb protisluzbou V MC je kazda
matka ,odbornici, coZz posiluje zdravé sebdomi
Zen, jez byva snizené diky jejich jednostranné iprac
v domacnosti. V. MC mohou Zeny samy organizovat
¢innosti a starat se o chod centra. To mé vlivajialj
zallergni do spolénosti a schopnost prosadit se.

Co Vam miZzeme
nabidnout?
Jednorazové
jako  jsou
besidky, pednasky,
vylety, vystavy,
bazary, vytvarné dilny
pro dosglé apod.
Také zde mame
pevny program.

akce
besedy,

MC Mozaika Vam nabizi cieni na miich, keramiku
pro rodie, tvaivou dilnu, zpivanky, angitinu pro
rodice. Pdddame jednordzové akce, jako jsou besedy,
prednésky, akce vztahujici se kmném udobim apod.

RC Kopretina ve Sloupnicivam nabizi dopoledni
dopoledni setkavani ragi na RD s ¢tmi od O do 6 let
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(hudebni, vytvarné, hudebpohybové programy), dale
jednorazové aktivity, jako jsour@dnasky, vytvarné,
keramické dilny, vylety. RC také poskytuje prostor
détem Skolniho w®ku. De&ti mohou nav&ivovat
vytvarny, keramickou dilnu a v neposledad klub

pro dsti ve wku 6-11 let nebo klub prostl a mladez ve
véku 12-18 let. Klub dtem nabizi prostor pro traveni
volnéhocasu, k dispozici &i maji deskové a stolni hry,
hudebni nastroje, vytvarné pelby, stolni fotbal,
internet apod.

Od paétku roku 2008 do srpna navstivilo RC asi 167
jednotlivai, 60 rodin.

Od ledna do srpna 2008 MC navstivilo 60 &da 68
déti na pravidelnych akcich, kolem 170 délgph a 66
déti na jednorazovych.

Kontakt:

MC Mozaika

TausSlova 714,

Letohrad

Simona Vostelova, DiS.

Tel.: 465 622 201, 731 402 336

RC Kopretina

Horni Sloupnice 326

565 53 Horni Sloupnice

Jana Zedtkova, DiS.

Tel.: 465 594 248; 731 604 601

Nizkoprahové za&izeni pro déti a mladez
Nizkoprahové zZiazeni pro dti a mladez v Centrum
Pod Stechou je mistem, které se snaZzi vyplnit volny
¢as dti a mladezZe. Nabizi podporu, zazemi a odbornou

Letohradu a okoli vedku 1
Béhem casu straveného | s
nabidky voln@asovych ak %
stolni fotbal, mixazni wWx%
elektronické Sipky, inte
sluzeb, jako je ndp po
kontaktu s institucemi....
Paddame zde iuzné jednordzové akce - rédgad
turnaje ve stolnim fotbalku, filmové kluby a dat§zné
zajimavé akce, ze kterych stité kazdy réco vybere.
Kontakt:

Centrum Pod g&chou

Tauslova 714, Letohrad

Eliska Mala

Tel.: 465 622 201; 731 402 336

e-mail: podstrechou@seznam.cz

Osobni asistence

Stedisko Osobni asistence poskytuje své sluzibgna,
dosglym a seniolm s iiznymi typy postizeni bez
rozdilu wku. Fisobime na celém

usteckoorlickém okrese. NaSe sluzby poskytujeme
klientam v jejich doméacnosti a vSude tam, kde se $rav
pohybuji. Osobni asistent pomatiavéku s postizenim

se v§im, co by zvladl sam, kdyby byl zdravy.



Predevsim s hygienou, toaletou, stravovanimgi e
domacnost, o @i, v zangstnani, dtem s gkterymi
tkony ve Skole apod. Asistent vSak také doprovazi
klienta nap. pfi nakupovani, navévé kulturnich akci,
navseve lekae atd. Osobni asistence byla v roce 2008
poskytovana ve #stech Usti nad

Orlici, Choce, Ceskd TFebova, Lanskroun, Tisova,
Vysoké Myto, Hnatnice, Zamberk, Jablonné nad Qrlici
Cernovir. SluZbu Osobni asistence provozujeme od
roku 2003. Dosud v roce 2008 vyuzilo naSich sluZeb
uZivatefi, z toho 6 dosglych a 15 dti.

Kontakt:

Osobni asistence

17 .listopadu 69

562 01 Usti nad Orlici

Katefina Chuda, DiS.

Tel: 465 520 520, 731 402 314
e-mail:chuda.katka@orlicko.cz

Ob¢anska poradna
Obtanska poradna Usti nad Orlici jecema viem
lidem, kt&i se dostali do¢tké Zivotni situace, hledaji
pomoc a nedovedou jieSit sami vlastnimi silami.
Poskytuje rady, informace
a aktivni pomoc (psani

navrhi, Zadosti,
stiznosti,..).

Poradna neposkytuje
rady a informace
v podnikatelskych a
komegnich zéleZitostech.

Poradna poskytuje
bezplatné, nestranné

nezavislé a  diskrétni
poradenstvi z oblasti:
socialni pomoci, bydleni,
socialnich davek,
pracovré pravnich vztat
a zamdstnanosti, rodiny
majetkopravnich  vztah
informaci o EU.

Zacatkem roku 2006 Qfanskd poradna prosla
dvoukolovou kontrolou standardkvality a ziskala
certifikat ,A,, — vysoce kvalitni poskytované sluzby

Od roku 2003 jelenem Asociace alanskych poraden.
Kontakt

17. Listopadu 69 (na Chativedle dadu prace)

562 01 Usti nad Orlici

Tel.: 465 520 520

Ing. Marcela Nahlikova

Letohrad

Na Kope&ku 356 (na Charitu nadraZzi)

tel.: 465 621 281

Po:9.00 - 11.30 12.30 - 18.00

Ut: 9.00 - 12.00 (v Letohradi

Ct: 9.00-11.30 12.30 - 17.00

a mezilidskych vztgh
ochrany  spdebitele,

Radi Vam odpovime také na e-mailové dotazy na
adreseporadna@orlicko.cz
Mimo provozni dobu je nutné se objednat!!!
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Adopce na dalku

Projekt ,Adopce na dalku“ je zaifeny na pomoc
chudym indickym dtem zdiecéze Belgaum a
Banga|ore_ Pomoc &tem qu‘ji\l:'\ va ennnznrnvAni
jejich vzatlavani. Kazdemu ado]

ditsti jsou ze sponzorskénaipp e s saikaickd*t
pomicky, zaplati se mu Skoln ———" — ~ Z
prispivku ceti dostavaji alespp
jidlo denrga je jim poskytoval
p&e. ‘
Minimalni ¢astka na jedno
adoptované ditje 5.000,- K na
rok.

Fispst na adopci &i mazete
celoranéjakoukoliv ¢astkou na
Charig¢ v Letohrad, vkostele -
v Letohrad nebo v kostele na
Orlici do zapéetnych pokladniek.

Oblastni charita Usti nad Orlici, diky Vasi potino
zprostedkovala sponzorovani 10 indickyngtem. Do
sponzorovani se mohou zapojit jednotlivci i celé
rodiny, dichodci, mladé pary, studenti, izna
spol&enstvi lidi, Skoly,...

Jak dopadla shirka na Adopci na dalku v
Letohradé?

Do sbirky jste fispeli ¢astkou 50.000 K Z tétocastky
miazeme zaplatit Skolné Sesti adoptovanyiteth na
jeden rok a d&ma dttem na dva roky. Krothskolného
je kazdému déti zaplacena Skolni uniforma, péoky,
z&kladni zdravotni @é a jedno plnohodnotné jidlo
denre.

Jeden nejmenovany darcegneval 80.000 K na
projekt ,Vystavba pedagogické Skoly“. Vystavba této
Skoly byla zahajena v srpnu 2004 na okragsta
Belgaum. Od tezna 2006 navdtuji Skolu dti z
venkova, které jsou ve 3kole také ubytovany. Skela
jiz v provozu i festo, Ze neni Uptndokortena a
potiebuje jedt spol&éenskou mistnost, ktera by slouZila
détem pro volngasové aktivity.

Dékujeme, Ze jste namgmovali nemaléastky pesiz,
které pomohou &em v daleké Indii. Bkujeme, Ze
nemyslite jen na sebe.¢kujeme, Ze usilujete o lepSi
SWet.

Kontakt

Na Kope&ku 356, Letohrad

Ing. Marcela Nahlikova

tel.: 465 621 281

Vice informaci najdete na

www.hk.caritas.cz./adopce

Socialni Satnik v Pobytovém sedisku

Zadateli o azyl v Kostelci nad Orlici

Provoz Socialniho Satniku v Pobytovénkedisku pro
Zadatele o azyl v Kostelci nad Orlici jsme zahdjili3.
2001. Pobytové stdisko #izuje Ministerstvo vnitra.
Zadatelm o azyl stat zajilje zakladni hygienicky
standard, stravu a zdravotniépé

Mezi tyto sluzby ovSem nepgéatposkytnuti odva a
obuvi. Migranti byvaji obvykle nedost&m® obl&ieni



¢i obuti, proto je tu ku pomoci Charita se socialnim
Satnikem.

Pracovnice Oblastni charity odj&d

kazdych 14 dni

vZdy v pondli do
Kostelce s obkenim,
obuvi, ale i hrékami.
Pro Zadatele je Satnil
otewen v tyto dny od
8:30 do 11:30 hodin.
Ne vzdy mame dost
obleteni pro vSechny, problémem je i sehnat spravnou
velikost ¢i druh. Tyto problémyfeSime individuald,
spolupracujeme i se socidlnimi pracovnicemi ze
strediska. DalSim jevem

zt¢Zujici tuto pomoc je u &Siny migrant jazykova
bariéra.

Humanitarni sbirka o@vii - zneény

Dosud jsme dvakrat &o¢ vyhlaSovali Humanitarni
sbirku o@va, posledni zatim pr@hla na jée 2008. Od
podzimu tohoto roku v3ak tuto jednorazovou sbirku
organizovat nebudeme.tiodem je zmina podminek
odkeru odtvi ze strany Diakonie Broumov.

S Diakonii spolupracujeme jiz mnoho let. Dvakrat za
rok se péichod letohradské fary zaplnil az po strop
odkvy. Ty pak zcela naplnily kamion siujici do
Broumova.

Diakonie jiz nadale nebude pro dalsi pouzitievgd
zpracovavat. Tyto agy, nepouzitelné pro humanitarni
sbirku, je pak nucena likvidovat na vlastni nakladky
pochopitelné, Ze pro Diakonii jsou tyto naklady
neunosné. Neni ani v moznostech Charity nevyu&teln
odkvy skladovat a na vlastni naklady likvidovat.
Humanitarni sbér Satstva vSak timto nekowi!

Nositelné sezonni @ty miZete donést do Prodejny
levnych oavi v Letohrad. Prosime vSak o pochopeni,
kdyZ Vam budou vracenyeéui, které by se nedaly
vyuzit pro Socialni Satnik v Pobytovémiestisku
Zadatel o0 azyl v Kostelci nad Orlici.

Kontakt

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kope&ku 356

561 51 Letohrad

Marta Venclova

Tel.: 465 621 281

Charitni ples
V sobotu 7. Unora 2009 se v
sale Orlovny kona tradini

Charitni ples. Letos jiz XiIll.
rocnik opst navstivi skupina

Combi z Rychnova nad
Knéznou, ktera bude hrat
nejen k tanci, ale i k
poslechu.

Jako kazdy rok, i letos je ples
benefici Tentokrat bude

vytéZek plesu pouzit na nakup novych parek do
Regionalni fj¢ovny kompenzénich ponicek.

Radi bychom Vas touto cestou pozadaliitsgvek do
nasi tomboly. MZe se jednat oéeny i perzity dar
(Smlouva o darugi reklane). Po&Si i Vas vyrobelki
vypéstek. Redem dkujeme!

Kontakt:

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kope&ku 365

561 51 Letohrad

tel.: 465 621 281

Regiondlni pjcovna kompenzmich poniicek
Regionalni fjcovna kompenzmich ponficek vznikla
jako jeden ze za#mi Trikralové sbirky 2002 a je
uréena klientim z celého Ustecko-orlického vikariatu.
NaSi snahou je podfibrozvoj domaci p& a umoznit
tak nemocnym, aby mohli dobu své nemoci travit
piedevSim v doméacim praedi.

Jedna se o pomoc prodmy, kté¢i cekaji na vyizeni
Zadosti o poriccku, nebo ji paebuji jen na kratkou
dobu. Diky této sluzbsi za poplatek fizete vypjéit
polohovaci nemoctini lizka, mechanické invalidni
voziky, toaletni kesla, choditka, francouzské berle,
antidekubitni matrace, setka do vany, biolampu
apod.

Zajem o pomicky neustéle roste adeni ponicky
¢asto provazeji dlouhéekaci Ihity. Pijéovné, které
plati na3i klienti, bohuZel nesfana nakup novych
pottebnych pomicek. Proto je zakoupeni novych
pomicek zahrnuto do z&mi Tiikralové shirky.

Kontakt

Na Kopeku 356

561 51 Letohrad

Olga Tomkova

Tel: 465 621 281
tomkova.olina@orlicko.cz

ul. 17. Listopadu 69
562 01 Usti nad Orlic

Katefina Chuda, DiS.
Tel: 465 520 520, 731 402 314
chuda.katka@orlicko.cz

Letohrad

Pracovni dny: 7:00 — 15:30

Usti nad Orlici

Pondli 8:00 — 11:30; 12:30 - 17:00
Utery, steda, patek 7:00 — 15:30
Ctvrtek 8:00 — 11:30 ;



RIENTA CNi CENIK P UJCOVNEHO

Pomicka Pij covné/Jednorazovy manipul&ni poplatek

Biolampa 100 K/100 K& J

Davkova 1éki injekeni 500 K&/100 K& J

Dekuba 20 K/50 K& =

Francouzské hole Q50 Ko T s

Choditko - ohradka 100100 Ke e ok

Choditko — podpazni pojizdné 200/K00 K :-TJ; 1 J
L.L 1'7/?:2'

Inflzni stojan 100 K/100 K& qa—r & e

Kliny na polohovani 20850 K¢

Matrace — antidekubitni 200¢KL00 Ke

Matrace — antidekubitni s kompresorem

+ prostradlo 200 K/100 Ke
Matrace- obyejna 100 K/100 K&
Prostradlo volné Lenka 50 #50 K¢
Mechanicky invalidni vozik 250 100 K¢
Nastavec na WC s madly a vikem 13990 K¢
Nastavec na WC s madly 10@/BO K¢




Nastavec na WC 50850 Ke

Podlozni misy 0K/50 K¢
Odsavéka 240 K/100 K&
Oxygenerator 450 100 K&

Postel — elektricka polohovaci (hrazda,

hrazdtka, postranice) 3503100 K&
Postel — mechanicka polohovaci 259100 K
Hrazda volg stojici k posteli 80 K/50 K¢
Sed&ka do /na/ vany/u/ 50 #50 K¢
Signaliz&ni za&izeni 50 K/50 K¢
Stolek k fizku 150 K/100 Ke
Stolek k fizku — skinka 200 K/100 Ke
Toaletni Keslo bez koléek 150 K/100 Ke
Vozik toaletni a sprchovy — kallea 250 K 100 K&
Vysous& WOODs 15 Ké/den
MOTOmed viva2- 15 K¢/100 Ké

Vydava Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopetku 356, 561 51 Letohrad
tel. 465 621 281
e-mail: charleto@orlicko.cz
WWWw.uo.caritas.cz
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s motorovym pohonem



