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1.  Uvodni slovo

Vazeni piznivci charitniho dila,

od minulé vyréni zpravy nés @i rada udalosti, velkych i malych, radostnych i
neradostnych. Mimo jiné ié&kolik rozsahlych girodnich katastrof, do likvidace jejichz
nasledk se organizace Charit vzdy aktévizapojily. Povody, zengtieseni nebo etnické
nepokoje ve sité nas utvrzuji v tom, Zze v3e neni jen v lidskychactk Ze akoliv ¢lovek
diky technice leccos ovladl, jeho Zivot jgepto velmi kehky, a jeiteba vazit si kazdého dne.
Aby nam podobné udalosti nevzaly odvahu aépaél tomu nam slouzi nasSe vSednodenni
prace se svymi ,malymi“ radostmi i starostmi. T&k#énost naSi Oblastni charitgd v tomto
rytmu: zazivame ,zegtireseni“ v podod nedostatku financi nebo riepvidatelnych udalosti,
které je nutno akutnieSit. A na druhé strégnmalé” radosti z prace nasich zéstnand —
zdravotnich sestek, pracovnit v socialnich sluzbach, ze spokojenosti naSichep#ic a
klientd, ze vSeho dobrého, co se povede.

Rok 2010 nam jinesl mnoho nového. V #abyl poloZzen z&kladni kdmen k vyst&vb
Centra socialnich sluzeb v LanSkréurve kterém chceme umistit jih na il cesty” —
sluzbu s Sesti samostatnymi byty pro osoby, ktpaustji détské domovy nebogstounskou
p&i. Protoze sluzba @anského poradenstvi je stale vice vyuzivana, bjgei@no nove
kontaktni misto ve Vysokém MytA now jsme zavedli také sluzbu doméci hospicovéepé
ktera ma doprovazet umirajici pacienty a jejiclak#i V srpnu jsme ve spolupraci s okolnimi
farnostmi organizovali sbirku na pomoc postizenyuquirémi v severniciCechéach. \fijnu
byly nainstalovany fotovoltaické panely n#eshu budovy Oblastni charity v Usti nad Orlici.
Elektrarna byla vybudovéana zaigpsni EU prostednictvim Operéniho programu Zivotni
prostedi. A nezapontli jsme se také veselit ¥aba na 14. charitnim plese, na setkani
zamestnan@ nebo na svatovaclavské slavnosti. Rhdéd uz 10. Fikralova sbirka. Je to az
k neuwieni, ale jeji vyZek byl ot vysSi nez minuly rok. ProtoZe ziskané fitwan
prostedky jsou weny Chari¢, velmi nas todSi - gizen lidi chapeme jako ivéru v nasi
praci.

Déekuji vSem, kdo jsou sasdsti naSi Oblastni charityt’ gako zangstnanci, dobrovolnici,
darci, sponzb ¢i ptiznivci a gatelé, za tvéru ve smysluplnost nasi prace.
Preji vam vSe dobré do dalSiho roku.

Bc. StefanCanda
jeditel



2. Poslani Oblastni charity Usti nad Orlici

Oblastni charita Usti n.O. je nestatni neziskowgaoizace, #zena v r. 1992 Biskupstvim
kralovéhradeckym.

NaSim zakladnim poslanim je charita nebo-li ,mitvgr laska“ (latinsky ,caritas”).
Pomahame lidem v nouzi bez ohledu na jeji¢islpSnost k rase, narodnosti a ndbozenstvi.
Chceme slouzit vSem, Kfese ocitli v tizivé Zivotni situace nebo na okrgjiol&nosti tak,
jako bychom slouzili sami séb Poskytujeme socialni, o$evatelské, péovatelske,
poradenské, vatvaci a aktivizani sluzby individuala prizpisobené kazdémuloveéku.
Jsme tu proto, abychom priedinictvim odborné a laskavé pomoci umoznili lideroZft
dustojny Zivot s rodinou, fateli a znamymi tam, kde se citi doma.

Piasobime na Uzemi Usteckoorlického vikariatu. Vcesné dob poskytujeme sluzby
seniofim, lidem se zdravotnirti socialnim handicapemgtém, mladezi, rodindm s malymi
détmi, osobam, které se ocitly v osobni krizi, migten a uprchlikm. Svoje poslani
uskuté&nujeme na urovni profesionalni i dobrovolné.

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kope&ku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 621 281 fax: 465 620 248
charleto@orlicko.cz
www.uo.charita.cz

2.1 Historie v datech

1991 - vznik prvnich #edisek domaci odevatelské a p®vatelské sluzby v Usti n.O. a v
Letohrac
1992 - vznik Farni charity Letohrad, Farni chatitsti nad Orlici, Farni charity Landkroun,
Farni charity Jablonné n.Orl., Farni charity Ploice, Ceska Febova, Choae
1993 - vznik dediska domaci oSeivatelské a pmvatelské sluzby v Lanskroén
1995 - oteyeni prodejny levnych @& v Letohrad
1997 - I. charitni ples
1999 - ote¥en Dam pokojného st sv. Krystofa v Usti n.Orl.-Kerharticich
2000 - zapojeni do projektu Adopce na dalku spgle letohradskou farnosti
2001 - oteven socialni Satnik v Pobytovéntestisku Zadatélo azyl v Kostelci n.Orl.
- zZtizeno Regionalni dobrovolnické centrum
- uskuténéna prvni Fikralova sbirka
2002 -otevena Rj¢ovna zdravotnickych kompengsch ponticek v Letohrad a Usti n.Orl.
2003 - vznik Oblastni charity Usti nad Orlici, poid prechazeji dosavadni farni charity
- otewena Oanska poradna v Usti nad Orlici
- oteweno Nizkoprahové ¥&eni pro dti a mladez v Centru podisthou v Letohra#l
- prevzat provoz Matského centra v Centru podesthou v Letohratl
2004 - OCH se stalaizovatelem RC Kopretina Horni Sloupnice
- oteweno kontaktni misto @anské poradny v Letohrad
- oteweno Matéské centrum Mozaika v Letohrad
- zahajen provozajovny v Centru pod &chou v Letohrafl
- uskuténén prvni giméstsky tabor
2009 - otevena prodejna papirnictvi a uk@m provoz prodejny levnych &adi
2010 - ote¥eno kontaktni misto @anské poradny ve Vysokém Myt
- zah4jen projekt Domaci hospicov&pé Usti nad Orlici, Letohrada Lanskroud
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3. Zprava o ¢€innosti

Oblastni charita Usti nad Orliciga k 31.12.2009 v evidenci 104 zéstnand (véetns
rodicovskych dovolenych). Za rok 2010 vyuZilo sluzebskpaovanych naSi Charitou,
4.289 osob, ztoho socialnich sluzeb 1.035 Kiierdravotnich sluzeb 1.528 osob,
ostatnich sluzeb 1.726 osob.

3.1 Charitni oSet Fovatelska a pe ¢ovatelska sluzba
Ceska Febova, Choage Lanskroun, Letohrad, Usti nad Orlici

Cilem této sluzby je poskytovat serior a zdravot# postizenym lidem v jejich domacim

prostedi profesiondlni a laskavougné OSetrovatelska sluzbaje ordinovana lIékem a

hrazena zdravotnimi pofi@vnami. Poskytuji ji kvalifikované zdravotni sestrigteré

prochazeji permanentnim odbornym #&adanim, a provagi radu standardnich i

odbornych vykoi:

- aplikace injekci

- infuze

- odkery krve, mai

- kontrola glykémie, krevniho tlaku

- oSeteni prolezenin a jinych ran
s pouzitim modernich fpvazovych
materiati

- p&e po amputacich a Urazech

- oSetovatelska rehabilitace

- kyslikova terapie

- podkoZzni davkowaléka

- nacvik solsstanosti

- podpora a zaskoleni ggici rodiny

A
;/
i
'y

Poskytovangecovatelské sluzby

- pomoc i koupeli

- priprava a podani jidla

- donéaska lek, ndkupu

- doprovod k l1ék#

- pomoc s uklidem v domacnosti

- prani pradla, Zehleni

- kratkodoby dohled a kontrola klienta

Ze zkuSenosti pacieni:

Pred pti lety postihla mého manzela mozkovéhpda, ktera z@nila zivot déma lidem. Byl
ochrnuty na gl tela. Sezndmeni s touto nemoci bylo kruté a jevilgake definitivni stav.
Bylo pro nas velkym &tim, Ze nam uz v nemocnici dop@iuCharitu, o které jsme do té
doby nic ne#deli. Nyni vzpominame s velkouéddosti na sesicky z Charity, které se ujaly
rehabilitace mého manzela. Velikym édpem bylo, kdyz se pe@jaké dolz manzel postavil
na nohy a zé&l pomalu chodit. Velice ogaji zasluznou praci sester z Charity. Je velka
Skoda, Ze lidé se seznami s jejich praci, az kdiyeluji jejich pomoc. Myslim, Ze cela naSe



spolenost by rdla tuto praci sester vice ocenit a dat vSe proto, aby jich bylo vice.
Potebnych paciertje hodr. Srde'ny dik!
manzelka pacienta z Lanskrouna

Statistika:
Pocet pacienti Pocet klienti
oSefovatelskeé sluzby pecovatelské sluzby
Lanskroun 290 9
Letohrad 252 18
Usti nad Orlici 986 11

Nowve v r. 2010: )
V roce 2010 bylo slateno stedisko Charitni pgvatelske sluzby Usti nad Orlici &exisko
Pe&ovatelskeé sluzby Usti nad Orlici — Kerhartice didneho.

Kontakty:
Usti nad Orlici — 17. listopadu 69, vrchni sestra: Petra Kaplandeh 465 524 715,
731 402 322, 731 402 34@aplanova.petra@orlicko.cz

Letohrad — Na Kopeéku 356, vedouci sestra: Helena Jurenkova, tel.6285281, 731 402
338, jurenkova.helena@orlicko.cz

Lanskroun - nam. A. Jiraska 2, vedouci sestra: Michaelar&@ita tel. 465 324 461,
731 402 339silarova.michaela@orlicko.cz

Ceska Tebova — Pernerovo nam. 579, tel. 731 402 330, zastupckni sestry: Dana
Tajstrova

Chocai — sidlo v Don¢ s p&ovatelskou sluzbou, tel. 731 402 332, zastupcenirsbstry:
Pavla Prazékova

3.2 Domaci hospicova pe ¢e

Oblastni charita zéala v r. 2010 poskytovat novou sluzbu, kter4 de@zo umirajici a jejich
blizké. Tato p& je ordinovana lék@m a hrazena zdravotnimi pop¥nami. Zdravotni
sestry jsou 24 hod. de#irk dispozici ke komplexni §iévcetre tiSeni bolesti, dohledu na
vyZivu a hydrataci nebo jako psychickd opora. HaleJurenkova, vedouci sestra
oSerovatelské sluzby v Letohrgdinformuje:



Domaci hospicova g@é je sluzba umirajicim, snazime se tedy zmirnitepdavu bolest —
fyzickou, psychickou, socialni i spiritualni. Velmilezita je spoluprace rodiny a znalost
skut&ného zdravotniho stavu pacienta, o kterém inforrtélja. Rodina musi byt seznamena
s tim, Ze jejich blizky umira. Woveéka, ktery odchazi ze Zivota, neni milosrdna lez is##m
ale samoiejmeé je nutné postupovat nanejvys cidia ohledupld. | kdyZz progn6za neni
dobrd, je dlezité znat pravdu, ale zaravemit aspé malou nadji. ,Neklast smrt doprosed
cesty, ale podél cesty", jak jserskdecetla...

V ¢em konkrétéispaiiva vaSe uloha?

Jsme 24 hodin desrrodirg k dispozici na telefonu a podle pelty dochazime k pacientovi
tiSit bolest, provagt oSetovatelské vykony (nap prevazy), péovat o vyzivu nebo hydrataci
nemocného apod. Snazime se byt oporou nemocnéha r¢dig, mohou nam zavolateba
ve dw rano a zeptat se na cokoliv. Tato sluzba ale ngkémrtim pacienta, pdstalou
rodinu mizeme doprovazet dal a pomociidé tieba pokeb. Pokud je rodina ¥Zké Zivotni
situaci, nap. po umrti mladéhalovéka, mizeme prosednictvim naSi alanské poradny
odkazat na psychologickou pomoc, poradit s pralttiikzalezitostmi, jako ndp zruSeni
bankovniho konta, telefonu apod. nebo pomissit cokoli, im prijdou pozstali do
kontaktu.

Je pravdivé tvrzeni, Ze v dnesni dafize kaZzdylovek umirat bezbolest?

Nevim, rekterd onemoaini jsou velmi zla... KdyZ fijdu k pacientovi, ktery n#&a bolesti,
neni to jednoduché prodnnatoz pro & nebo oSeujici rodinu. Myslim ale, Zze kdyzZ je
lékarem sprava nastaveny program tiSeni bolestinze kazdy umirat tak, aby jeho bolest
byla snesitelna. Kazdy obvodni Iéldnes niZze gedepisovatadu nejizrejSich @ipravki na
bolest. Navic jsme v kontaktu se specializovanyacqvis¢ém na tiSeni bolesti, se kterym
muzeme individualt konzultovat moznosti u konkrétniho pacienta.

Méate zkuSenost s odchazenim lidi ze Zivota, jajee t@

Snazim se lidemiikat, & se neboji... Ze
vérim tomu, Ze Zivot &ak pokrauje... |

kdyZz to myslim ugimrn¢ a jsem o tom
preswdéena, vzdycky se ale wdhto

situacich ptam sama sebe, jak to vlas
je, a jak bych to vnimala ja, kdybyc
umirala... Neni to lehké, ale ma smysl
iikat, protoze pacienti se pak divg
s nadji... Co se tye peujici rodiny:
z praxe vim, Ze doslouzeniékomu
blizkému do smrti je velmi natoé a
obdivuhodné. VSichni jsou pak ale rad

> v s

Ze to pro svého nejbliz§iho mohlidlat.




3.3 Obc¢anska poradna

Sluzby olganskeé poradny (OP) jsou poskytovany bezgladiskrétré a nezavisle vSem lidem
bez rozdilu. Toto Zé&eni je¢lenem Asociace alanskych poraden a jsou ¥m poskytovany
sluzby vysoké kvality. Poradenstvi se tyka c¢asgji oblasti socialni pomoci, bydleni,
socialnich davek, pracovnich, rodinnych a mezifdbk vztati, majetkopravnich vztah
ochrany spdtbitele, dluhové problematiky, podpisu nevyhodndosny na gedvadcich
akcich atd.

Priklady nabizenych sluzeb:
- vyhledani pislusnych pravnich norem, kontaktnich udajjinych institucich
- vyklad pravnich norem a zjigti jejich platnosti
- poskytnuti radgi nabidka moznostieSeni konkrétni situace
- pomoc s vypiovanim formul&l a dotaznill, s psanim pisemnosti a podanim k soudu
- konzultace ¥cné spravnostiiznych pisemnosti
- vyswtlovani obsah dokumeni

Priklady z praxe:

V posledni dob se v ollanské poradh mnozi gipady zadluZeni obyvatel nebo lidi,
zmanipulovanych narpdvéadcich akcich.Rada firem &Zi z lidskych slabosti jako strach,
naivita nebo neinformovanost, a nabizi mapchlé pijcky bez zaruk nebo ,zazmé"
produkty na pedvadcich akcich. Poskytovatelé nebankovnialjégk se sousedi
piredevsSim na iedluzené lidi¢asto v tizivé situaci, kie neusgji s zadosti o fjcku

v bankach. Jejich hlavni zbrani je velmi nizka figrd gramotnostceské populace.
Dluznici si totiZ casto ani neugji spciitat, Ze misto par tisic korun nakonec zaplati
s uroky a poplatky dvojnasobekijpené castky, nebo i vice. Organizdiqiedvadcich
akci se zase cilénsoustedi na seniory, které mohou pod psychickych nattakeaze
zmanipulovat k nakupu.

Mgr. Marta Okrouhlickéa z Ofanské poradny v Usti nad Orlici k torika:
| Problémy s dluhy fize mit kazdyCasté jsou fipady, Ze manzelé si
| vezmou pjcku na stavbu domu, pak jim do zivota zasahne
' nezamdstnanost nebo snizeniiijmu a dluznici najednou nejsou
| schopni splacet. Nebo si lidé vezmaydgau na zbozi, které ckjf mit
| a nespoitaji si, zda tu pjcku viibec dokazou splatit. Malokomu, kdo
podepisuje smlouvu na ,rychlou, levnou, vyhodnoujcgu, které se
nam nabizeji na kazdém rohu, a ktetésto wibec vyhodné nejsou,
dochéazeji mozné negativni dopady. Lidé obvyklékaVé pedsta¥,
co si za penize koupi, uz moc neuvazuji o tokeho budou fjcku
| splacet. Nespataji dogedu, jaky maji jem, jaké maji nutné vydaje

a kolik jim zbyde na splacenfijgky. Toto musi udat dluznik i riitel
pujcky. A za druhé je nutna oda rodcd, Witeli a jinych autorit, které ovliwiji mysleni
déti. Bylo by dobré jimiikat, Ze ¢lovék nemusi mit vS8echno hned, a Ze nemusi dovolit
reklamam, aby s nimi manipulovaly.

Jak by se daly shrnout zasady, které je dobré aihysli gred tim, nez siipcim penize?

1. Prvotre si rozmyslet, zdade, na kterou si beruipcku, potebuji hned,
a nebo si na ni ugén a pak ji teprve koupim.



2. Sepsat si, jaky mantifem, jaké mam nutné vydaje a kolik mi zbyde nasphi fijcky.
Premyslet i o tom, budu-li schopen splacet, kdiijdp o praci.

3. Pozors si precist podminky smlouvy, sousdit se na vySi aroku, kolik siapim a kolik
za to zaplatim.

4. Kdyz uz se dostanu do problense splacenim, je nutné co né@ komunikovat s
vétitelem. Zajit za nim, vysilit svoji situaci (nap. ztrata zaréstnani), domluvit se s nim na
jinych podminkach. NerieSenim nereagovat na vyzvy nebo si nevyzvedavai.pos

5. Uwdomit si, Ze novymi dluhy ty staré neegim, nevytloukat klin klinem.

6. Moznost podat Zadost o oddluzeni u soudu. Tpogtup je dost natoy a pravidla se
zprisiu;ji, ale v utitych piipadech to jéeSeni.

Kdyby mné v obéanské poradré nepomohli, nevim, co bych &ala
pribéh z olranske poradny

Pani Eva je aktivniitchodkyré. K predvadcim akcim ma ned/éru, protoze zna z televize
jejich mozné dsledky. Ale stalo se, Ze jednou se nechala zlaldtidkou prohlidky
ceskotebovskécokoladovny, kterou organizaiopiedvadcky slibovali, a tak se poprve
Vv Zivote ocitla na pedvadci akci.

,Nejdriv nas d¢ma autobusy odvezli d6eskych Hemanic , kde akce od 8 do 19 hodin
probihala. Cely den k nam mluvil pracovnik reklanagientury, nabizeli deku, polsta
biolampu, vyrobky z aloe vera a vychvalovali jejiplotirakovinné dinky. Protoze i
manzel, vnuk a tchyrzenseli na rakovinu, vybavily se mi smutné vzpominkpda®ecnik a
jeho kolegové velmi deb pozorovali, kdo z lidi posloucha a kdo ne. Pak wgbrali asi
deset. Nabizeli nAmizné vyhody, slevy na zboZzi, fotili nas a kazdétnojtive volali za
plentu, kde s nami mluvili. Ptali sezmestli mizu dat masiche 500,- K na splatky.”

Pani Eva podepsala smlouvu na zboZi v had®bt990,- K. Po chvili si ale usdomila, Ze
jednala pod witym tlakem a Ze zboZi nechce, a tak Sla za prdkg\agentury s tim, Ze chce
smlouvu zrusit,Zacali na n¥ kficet, Ze nejsou Zadni kaSparci a Zze zruSeni smiotjde ma
8.000,- k. Tak jsem to ragji nechala byt..."

Doma ale pani Eva zjistila, Ze ji k podpisu pattr v érovou smlouvu na 26% urok, takze
by celkem nezaplatila 15.990,<Kale 21.000,- K. Hned druhy den Sla proto do &mske
poradny v Usti nad Orlici, kde ji pomohli sepsastodpeni od smlouvy, a &@&celou ¥c co
nejdive resit.

.Byla jsem z toho Upkivynervovangd fika pani Eva,nevim, jak jsem mohladeo takového
podepsat, jako bych to ani nebyla ja... V pokand ale uklidnili, Ze za@stnanci podobnych
agentur jsou speciaihsSkoleni na to, abylovekem manipulovali, Asi to nevyitam. VSichni v
poradre se mnou jednali tak hezky, az jsem z tolla mccich slzy..."

Pani Eva zboZi ani neprohliZzela a nerozbalené lpagté reklamni agentie. VVzaggti od nich
ale gisla vyzva, Ze v weny den si pjdou pro penize idmo k ni dond. ,Ve vaSem zajmu
budte mezi 10-12 h. doma, vyhnete séppdnym sankcim,” piSe se v dopise. \caiské
poradrt doporuili nereagovat, nic neplatit a nebrat vighné telefony. Brzy natoiel pani
Evé od agentury &et na 780,- K za to, Ze ¥ci, které jim vratila, byly pouZzité a z&iétené.
»Tohle mi pfslo Uplre nejsprostjsi, protoZze zbozi jsenilyec nerozbalovala a ihned poslala
zpet," komentuje pani. A protoZe podepsala ve smigozhodi doloZzku, Ollanska poradna
ji doporwila ¢astku 780,- K zaplatit.

Nakonec vSechno déd dopadlo. Cela zalezitost sef@§ila rychle. Pani Eva nema nic a
zaplatila za to ,jen” tisic korun. wtala ji nezavieghihodna zkuSenost a itkost z chovani
pracovnik agentury. ,A moc &¢kuji vdem z Ofmnské poradny v Usti za jejich ochotu a
slusnost. Jedihjim mizu ckkovat, Ze to takhle dopadtouzavira pani Eva.



Nowé v roce 2010:
V zéi oteweno kontaktni misto @hnské poradny ve Vysokém Mytpriprava na
oteeni kontaktniho mista v Kralikach.

Statistika:
Patet klienti za rok 2010: 794
Poet kontaki: 903

Stredisko podpdili:
MPSV CR
Pardubicky kraj
Mésto Usti nad Orlici
Mésto Zamberk
Tiikralova sbirka

Kontakty:

Obéanska poradna Usti n.Orl.

17. listopadu 69, Tel. 465 520 52@mradna@orlicko.cz
Oteviraci doba:

Pondkli: 9 -11.30,12.30- 17 h.

Ctvrtek: 9 — 11.30

Pouze pro objednané:

Ctvrtek: 12.30 — 16 h.

Kontaktni misto Letohrad:

Na Kopeku 356, Tel. 465 520 520
Oteviraci doba:

Kazdeé liché atery: 9 — 12 hod.

Kontaktni misto Vysoké Myto:

Centrum socialnich sluzeb, PIk. B. Kohouta 914, #68 003 465
Oteviraci doba:

Streda: 9-12, 13-16 hod.

3.4 Osobni asistence

Osobni asistenti poskytuji sluzbygtem, dosplym a
seniofim s iiznymi typy postizeni z celéhc
orlickousteckého regionu. Pomahaji vSude tam,
se klient pra¥ pohybuje a se vSim, co nezvladne sé
Cilem je umozZznit lidem s postizenim vést Zivot
podle svych pani a pateb, gispivat k socialnimu
za&lenovani klientt do spolénosti, podporovat jejich
socialni vztahy a vazby, aktivizovat je, napoma
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k udrZzeni nebo rozvoji jejich schopnosti a dovetingsodporovat je v samostatnosti a
nezavislosti.

Osobni asistent #iZe pomoci s hygienou aé¢tmymi Ukony pée o vlastni osobu
(oblékani, pomocip pohybu atd.), se stravovanim a za&ji$in chodu domacnosti (uklid,
nakupy, pochzky atd.), napomaha udrzeni kontaktu klienta stespnskym prosedim
(doprovod do divadla, knihovny, na vystavu), sddevacimi a vychovnyméinnostmi
(doprovod do Skoly, za#éstnani, k Iék#, jednani na tadech...)

Statistika:
SluZeb osobni asistence v r. 2010 vyuzilo 28 osabho 11 dosgych a 17 dti.

Nowe v r. 2010:

Byla zavedena pravidelnd setkavani osobnich asistkmpredavani novych informaci
o sluzkg, vymené zkusSenosti mezi osobnimi asistenty, Skoleni afj@do setkani si mezi
osobnimi asistenty ziskala velkou oblibu.

Stredisko podpdili:
MPSV CR
Pardubicky kraj
Tiikralova sbirka

Kontakt:
Usti nad Orlici — 17. listopadu 69, tel. 465 520 52

3.5 Regionalni p dj¢éovna kompenza ¢énich pom dcek

Tuto sluzbu vyuZivaji fedevSim lidé, kié peiuji o své staré nemohouci réeinebo jiné
blizké osoby. Tato @é je velmi naréna a sluzbagcovny se snazi ji do tité miry ulelit

nabidkou pormicek, které p& o nemocného usnadji. Zapijcenim vhodné kompen&ai

pomicky se zvySi komfort pacieirh i peiujicim osobam.

Za poplatek je mozné si zagit nap¥:
- elektrické postele sifslusenstvim
- mechanické invalidni voziky
- toaletni voziky a Zidle
- antidekubitni matrace
- biolampy
- nastavce na WC
- sed&ky do vany
- choditka
- francouzské hole
- oxygenerator
- signaliz&ni zaizeni
- cvicebni gristroj Motomed
- naramek pro tigova volani GeoSKeeper
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Statistika:
Sluzeb fj¢ovny v roce 2010 vyuzilo 583 klieint

Nowe v r. 2010:

V roce 2010 jsme doupiovny zd&adili novy druh pormicky — naramek pro ti®va volani
GeoSkeeper. Paioka je utena pedevSim osobam s omezenou ¢sbiinosti. Zejména
lidem, ktei Ziji v domacnosti sami a pa'iji obavy z nenadalé udélostij piz by potebovali

pomoc jinych. V tomto zaemu nas podpidl Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové.

Kontakty:
Usti nad Orlici — 17. listopadu 69, tel. 465 5205231 402 314
Letohrad — Na Kopiku 356, tel. 465 620 249, 731 598 830

3.6 Ddm pokojného sta Fi sv. KryStofa
Denni staciona FpfA Dom é pokojného sta F sv. KryStofa

Dam pokojného st&i (DPS) sv. Krystofa v Usti
n.Orl.-Kerharticich uma#uje celoréni bydleni v 17
samostatnych bytech. Obyvadiel poskytujeme
zdravotni péi ve spolupraci S charitn
oSetovatelskou sluzbou a préstinictvim socialnich
sluzeb. Nasim cilem je — ve spolupraci s rodino
zachovat co nejdéle se&diainost a kvalitu Zivota
nasich kliend.

Soutasti DPS je sluzbdenniho stacionde, ktera je
uréena seniamm a osobamcasténé sokEstainym

s €lesnym postizenim - osobam, Kt@emohou Zit
zcela samostatn ale rodina se oéncéast dne stara
v jejich doméacim progedi. Cilem sluzby je
poskytovat p& klientovi v dok&, kdy se o ¥
nemiZe starat rodina - aktivizovat jeho schopnost
dovednosti, poskytnout rodinistotu, Ze jejich blizky
nezistane doma bez pomoci. Pokud rodina nebo ~&
nékdo blizky nenize klienta do staciomé pivézt, | = \ J
nabizime moZznost dopravy i s vypravenim klienta.

O konkrétni napini dne ve stacioapani Kovadova iika:

Vedle EZnych aktivit jako podavani jidla, dopomoki phiizi nebo toalet, udrzovaniistoty
nebo oblékani se kazdému klientovénujeme individualy, s respektem k fyzickym,
psychickym i povahovym vloham. Snazime se je metvaocinnosti, ktera by jim pomohla
zmirnit projevy onemoaimi nebo starnuti. &kdo ma rad klid, tak sleduje televizi nebo
hrajeme karty, poslouchame hudbu, louskarfeciyy, rkdo potebuje procwiovat pandt

a motoriku, psaniiteni nebo komunikaci, jiny klient ie byt neklidny, uzkostlivy a hlavni
prioritou v kontaktu s nim je &ovat ho a byt blizko&n Kazdy den také c¥ime a chodime
ven, i kdyZ klient chodi o holi nebo je na vozilRracujeme s keramickou hlinou, textilem,
papirem, barvami,itzkami, ¢teme knizky, hrajeme si s éeim, d¢lame si mékové masaze
nebo se &me pracovat s internetem. Zkratka, s kazdym jed@ngudle jeho poeb a
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moznosti. Chceme, aby se klienti u nas citili jal@ma... V roce 2010 vyuzilo sluzeb
stacion&e 5 osob.

Pro klienty denniho stacioféase p#adaji filezitostna posezeni (vatid, velikona@ni atd.)
Jednou za dva tydny probihaji spmié setkani klierit stacionée s klienty DPS, ktera jsou
otewena i ostatni u@jnosti.

O spolénych setkanich klient Fika pracovnice stacion&, pani Kovéova:

Nejcastji to byvaji rukodIné akce, vzpominani nad starymi fotografiemiradpasky na
raizna témata. gkdy lidé pijdou a stdi jim, kdyZz se divaji, neclji se zapojit do tvieni,
protoZe to je pro&inéco, co nikdy neéali. Netlatim na lidi, jsem rada, kdyZipou a teba
se jen divaji nebo povidaji a j& pom vyrabim... Je pravda, Ze na tyto akce nechegliin
lidi, ale na druhou stranu &wnase klientky se diky nim v tieni doslova naSly. Kdyz jsme
h&kovali, jednu pani to tak zaujalo, Zze nam pakc¢ibaala plno sshovych vigek na
vanani strom, a kdyZz jsme zkouSeli viibbvat, jedna pani se vypracovala aZz do velmi
jemnych detail, coz je v jejim ¥ku UZzasné. NaSe sluzby asi nikdy nebudou ZimejjSich
divodi masové, ale spiSe kapky vinoKdyz ale vidite, Ze &kdo ma radost
z vlastniho tvéeni nebo Ze mame ve staci@irgpokojené klienty, tak jsme spokojeni i my.

Jednorazové aktivity DS v roce 2010:
— Obleteni vaseho miladi
— Origami-papirové skladay
— Papirové kralgky
— Fotografie naseho i VaSeho mladi
— Kvéty z papiru
— Obréazky ze starého Ousti
- Carodjnice
— Cvi¢eni pangti a postehu nad kvizy vSeho druhu
— Pohlednice z celého &a
— Lasky vaseho mladi
— Vyroba patchworkovych kostek na hrani
- ZS Kerhartice-pvecké a tansi pasmo
— Poznavani &ci podlecichu a hmatu
— Posezeniipohni
— Povidéani o st Melbourne
- Patchworkova srdka
— Ovoce a zelenina jako lék
- Vitipy a vtipky
— pe&ieni vangniho cukrovi
— Péasmo Pafme za h¥zdou
- vanani posezeni s vystoupeninitidze ZS Kerhartice
— 1 za 14 dni bohosluzby, v zéntaké 1. neéli v mésici

Stredisko podp#ili:
MPSV CR
Pardubicky kraj
Mésto Usti nad Orlici
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Kontakt
Sokolska 68, Usti nad Orlici-Kerhartice, vedoucdZBna Vychytilova, tel. 465 522 375,
731 402 341dps.ustino@seznam

3.7 Centrum pod st rechou

3.7.1 Materské centrum Mozaika Letohrad

Mata'ské centrum
MOZAIKA je uréeno pro
maminky a tatinky na mateke
dovolené, ktd chji aktivné
travit svij cas.

Vr. 2010 v #m doslo
krom¢ personalnich zem také
k modernizaci naSeho centr:
Na stnach pibyly pohadkové
postavy, které nam v centré
vykouzlila Iveta K@&ova. Dsti
se tak nizou na zdech setkat
s krt&gkem, zajicem, jezke
nebo veselou myskou. Pr
malé navatvniky jsme
nakoupili nové hréky. Kluci si %
jisté vyhraji s hasiskym autem' SRR
nebo traktorem, hoicky zase nadchne nova velkd kuttkg s lednici, mikrovinkou a
spoustou Ulozného prostoru.

V Materském centru nechybi ani bazén s &adimi, houpaka a také dva nové barevné
véleci pytle. Pro &i, které rady kresli, je fpraven maly stolek, na kterém mohou
vymalovavat omalovanky. V prostorach herny nalezrteké novou nastku, na které si
muzete pecist vSechny informace tykajici se centra. Blad nads kazdy rodiobdrzi maly
miniprogram, aby @ piehled o nisicnich zajimavych akcich. Fotografie gowybaveného
mateskéeho centra naleznete wavw.centrumpodstrechou.rajce.idnes.cz

V MC MOZAIKA probih&a velmi pestry program po celyden. Dopoledni blok je
kazdy den pevny. V pogti probih& pod vedenim panigginkové cvieni na miich. Utery a
stteda nabizeji prostor pro volnou hernwtiDnaji k dispozici hréky, které rozvijeji jejich
fantazii, motoriku a dovednosti. Vévrtek mohou rodie navstivit tvéivou dilnu, kde si
mohou zhotovitradu zajimavych vyrobka ozdob do svého domova. Patek je ve znameni
velmi oblibenych zpivanek, které vedou pani Pawen@zalova a Hela Pa@léova. Deti
s rodti zpivaji, tai a také si mohoudco vyrobit pro radost.

Vedle pevného programu nabizi také Nisité centruntadu zajimavych jgdnasek,
besed a akci, které probihaji véedinich v&ernich hodinach. Aktualni program na dany
mesic najdete vZzdy na niZze uvedenych kontaktech.

Nabizime tak&adu zajmovych krouZkpro dti - vytvarku pro @ti zakladnich Skol,
keramiku, pakikovani, alternativni krouZzek, mod#&da jégu a flétnu, bubnovani na djembé
s Veronikou Stranikovou a také vytvarku ph@gskolni dti s Petrou Novotnou. Kompletni
seznam krouzknaleznete naww.uo.charita.cz

Petra Novotna
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Vroce 2010 jsme v MC usp@dali mnoho akci, z kterych vybirame ty rg$i a
1) Angliétina pro maminky i verejnost— Kurz anglétiny probih& po cely Skolni rok
2010/2011 a je odmo veliky zajem. MC Mozaika umoznilo maminkam sedlavat a
na jednotlivych lekcich zajistilo hlidanétil Angli¢tina bude pokréovat i ve Skolnim
roce 2011/2012

2) Burza détského oblé&eni a po¥eb— 2. — 3 .4. 2010, 15. — 16.10. 2010
Jarni a podzimni burza &&i tvelké oblils verejnosti a stala se pravidelnou akci,
které MC Mozaika piada.
Na burze je k sehnani dtelei velikosti cca do 140 cm¢tdkou obuv, knizky, kola,
brusle, autosedly, kocarky a jiné dtské zbozi.

3) Lampionovy privod —10. 11. 2010
Na lampiénovém fivodu se kazdokmé schazi vice a vicettd a rodtu. V roce 2010
tuto akci navstivilo tégt 100
ati, které si uspaly svého brika v zamecké jeskyni. Nechyth ani pohadka
O Sipkové RZence, ktera zahajilaijprod. Ani v @istim roce tato oblibenéa akce
nebude zartens chylst.

4) Vyroba adventnich v®nci
Ve dnech 24. — 25. 12. 2010 probihalentru pod $echou vyroba adventnich
vénci. Akce byla psadana nejen
pro maminky, ale také prorggost. Adventni &nce se opravdu povedly a zdobily
domécnosti cca 20 lidi, Kiesi je @isli vytvorit dle vlastnich pedstav.

Materské centrum Mozaika ziskalo 15.000 K v sou&zi s Nestlé.Od fijna do prosince
2010 probihala na celém Gze@éské republiky sodf s firmou Nestlé. Maminky #ly za
ukol nasbirat co nejvice bdda kojeneckou ad&tskou vyZivu od této firmy. Hlavni vyhrou
bylo 15.000 pro matské centrum v kazdém kraji, které dosahnedtgijlio p&tu bodi.

Diky pilnym maminkdm vyhra 15.000 korun putuje ngtiMatéského centra Mozaika a
bude pouzita k modegsimu vybaveni centra. Zaravekazda maminka ziskala darkovy
balicek od firmy Nestlé.

Statistika:
V roce 2010 vyuzilo sluzeb MC Mozaika 90 kliérst 358 nav&wniki jednorazovych
akci.

Nowve v r. 2010:
V roce 2010 doslo k odkoupeni budovy Centra pagchbu od Msta Letohrad, takze
muzeme zapdt s jeji nutnou rekonstrukci.

Stredisko podpdili:
MPSV CR

Pardubicky kraj

Mésto Letohrad
Tiikralova sbirka 2009
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3.7.2 Nizkoprahové za Fizeni pro d éti a mladez Letohrad

O nizkoprahovych zZ&enich vznikd mezi ¥ejnosti mnoho myt Jeden z nich je takovy, Ze
rodice sem mohoudi odkladat jako do druziny a¢td sem posilaji. Jiny zas, Ze d&chto
klubi chodi jen ,zlobivé &i“ nebo drogo¥ zavisli vynenovat si injeknich stikacky, a
proto sem #tem zakazuji chodit. Ani jeden nazor vSak neni girai

Nizkoprahové zdizeni je socialni sluzbou, ktera je ufena pro déti a mladez ve ¥ku 10

— 20 z Letohradu a jeho nejbliz§iho okoli.

Dit¢ v tomto ¥ku dospivani neni jeStralou osobnostij
a dostava se daiznych, pro gho Zivotre naranych,
situaci. Nkdy je schopno situa¢esit samo. kkdy ma
oporu v rodig. Neékdy alefeSeni situace nezvlada. Bo
se nebo se nechceégv osobam blizkym.....A préav
v tuto chvili nastupuje nizkoprahové&izeni.
Déti sem mohou fichdzet a za pomoci socialnic
pracovniki o problému hovist a aktivre ho z&it resit.
NejcastjSimi tématy, kterymi se zde zabyvame, js
vztahové problémy rodinné, partnerské ne
vrstevnické: stresujici obdobitgchodu ze zakladn
Skoly na stedni a s tim spojena volba Skoly igipaci
fizeni, Skola a Spatny prasp, neaktivni vyuzivani
volnéhocasu, koieni a alkohol, drogy, bezfrey sex.
Nabizime dtem moZnost rozhovoru, socialniho
pravniho poradenstvi nebo doprovodu dejake
institucedi zarizeni, ze které maji samy strach.
Chodi sem i &i, které néeSi Zadny aktualni problém.

Jen se nudi a nevi, co sigitos volnymcasem. Pomahame jim zde ( formou rozvojovych her,
tvoreni, filmového klubu, vz&lavacich kvia a dalSich aktivit ) tento voln§as aktivié travit.
Pokud maji zajem, mohou samy (za naSi pomoci) nimgeat jakoukoliv akci (i pro
verejnost).

Dalsi sluzba, kter4 zde by¢asto vyuzivana jdoutovani.

Nizkoprahové zdzeni je sluzbou bezplatnou &tichdm nemusi sdiovat Zadné osobni Udaje

V roce 2010 vyuZilo sluzeb NZDM 145 klignt

EliSka Novotna
Oteweno mame :
PO - 13.00 - 19.00
UT- 13.00 —19.00
ST - individualni konzultace
CT —13.00 -19.00
PA —14.00 — 18.00

1) Konference terénni a nizkoprahové programy — 141:2610
Ucast na konferenci v Praze konanOAS. Na programu byly fiednasky tykajici se dobré
praxe a kvality nizkoprahovych program

2) SnEzny trojboj — 22.1.2010
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Akce pro véejnost pdadana uzivateli NZDM. Soéitilo se v &chto disciplinach — jizda na
rychlost, slalom, skok a nejkreati§ji srézné vozidlo.

3) _Den nizkoprahovych sluzeb pardubiickkraje — 16.4.2010
V ramci pracovni skupiny Prazec (nizkoprahy Parckédio kraje) ptadame v dubnu Den
nizkoprahovych sluZeb spolu s ostatnimi nizkoprsidweaizenimi po cel&eské republice.
Celou akci hudelin provazel ,multitalentovy soundsystem“s ndzvem CONCRETE
SAFARI.

4) Tyden Zems — 19.-23.4.2010
Vystava EKO vyrobk, projekce filmu HOME, ndshka natidéni odpadu.

5) Den otevenych dvé v NZDM Letohrad — 25.9.2009
Zavedli jsme pravidelné padani Dne oteenych dvé, ktery se kona v ramci akce Tyden
nizkopratii od CAS (Ceska asociace STREETWORK). V programu koncert kifesdcal a
Psiskapsi.

Stiredisko podpdili:
EU

Pardubicky kraj
MPSV CR

Meésto Letohrad
Tiikralova sbirka

Kontakt:
TausSlova 714, 561 51 Letohrad, vedouci NZDM: Mgtiska Novotna, vedouci MC
Mozaika: Mgr. Petra Novotn4, tel. 731 402 336, eknp@dstrechou@seznam.cz

Cajovna Pod s¥echou

V piijemném prosedi ¢ajovny nabizime vedle dobryctaji také doprovodny program
v podol& besed, sportovnich klani, vystav apod. @awv je kazdy patek od 18 do 22 hod.
Provozéajovny byl po prazdninach épzahdjen 17.9.2010 turnajem v pexesu.
Tuto sezonu jsme se rozhodlitpdat turnaj ve ite pravideld kazdy ngsic. Viijnu turnaj
v Sipkach, déle praibly turnaje ve stolnich hrach Pentag a Ubong, fumkuzZelkéch,
v piSkvorkach, ve skladani puzzle vie iHeckmek ,ve stolnim tenisu a stolnim fotbalu.
Opet nés navstivila pani Elena Janovska, tentokréhataavkou Sgkovych zelenyclkaju.
Déale prokhlo kouzelnické vystoupeni bratrLorencovych, Patrik Jandejsekiedved|
vystoupeni s obkiemi, hralo se na bubny djembé s muzikoterapeutkoeronkou
Stranikovou a nechyly ani cestopisnéfpdnasky.

Irena Moravcova

Nowe v r. 2010:
Jednéni s firmou Mindok o zajgeni stolnich her aifprava na zaloZeni Herniho klubu

Statistika:
Do ¢ajovny chodi cca 15 stalych nasgtiki, na akce cca 30-40 lidi.
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3.7.3 Volno €asové aktivity prod éti a mladez

Nabizime mimoskolni aktivity pro neorganizovanéti dz Letohradu a okolnich obci.
Volnocasové aktivity jsou uskutgovany formou zajmovych krouik které vedou hdi
zamestnanci nebo externi pracovnidf.roce 2010 jsme nabidli tyto zdjmové krouzky:
Keramika pro dti , Model&i, Vytvarna ¢innost, Alternativni krouzek, Pakovani,
Bubnovani na Djembe, Hra na flétnu. Sluzsaihto zajmovyckinnosti vyuZzilo 255 osob.

Priméstsky tabor v Letohradé

Pestry prazdninovy program plny helees
tvoreni, vylefi, zazitki a dobrodruZstvi. Jednd y
se o tabor, ktery se svym obsahem nijak ne f-‘J -
od pobytového tabora. Rozdil je pouze vto £
Ze se konaifimo ve n&st a ckti po programu, ="
ktery je od 7:00 do 16:00 h. odchazeji dom

Vr. 2010 jsme saimi prozili ¢tyfi tydny
plné zabavy. Stali jsme se piraty, putovali
mumii, sta¥li jsme osady a zdagnjsme se |
dostali fes nepatelské uzemi piné vojak

Bshem ¢ty tydnd tabora se u nas
vystiidalo na 114 &i z Letohradu a blizkéh;
okoli. Ohlasy rodiu i déti byly velmi pozitivni,
protoZze se nemusi bat &\ nam své i
v ¢ase, kdy se odénemohou postarat.

Stredisko podpali:
MSMT
Trikralova shirka

3.7.4 Vzdélavaci program pro osoby znevyhodn éné pfi vstupu na trh

prace

Tuto aktivitu jsem realizovali formou v&thvani klienti. Mnoho klienft ma zajem rozt sve
znalosti, které by mu usnadnily integraci na triger a umoznily vyhat pozadavim
zamestnavatel (nag. zakladni znalost ciziho jazyka, prace s PC).

Projekt byl ukogien v kfeznu 2008. Ale nadale pokrtgeme v rkterych aktivitach v ramci
udrzitelnosti akce.
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3.8 Rodinné centrum Kopretina Sloupnice

Rodinné centrum Kopretina ve Sloupnici maedaos Sesty rok sw@nnosti.

Kazdé utery &tvrtek od 8 do 12 hodin se zde schazeji mamink§trmicdo 5 let. [¥ti si hraji,
spol&né s maminkami vyrahji, zpivaji, tancuji. V ramci dopoledniho centrajimaoznost
zWastnit se vyuky angltiny formou pisniek a her.

V péatek od 14.30 do 18.00 zde probiha vytvarrkeramicky krouzek, kterého s&aétni
déti predsSkolniho a Skolnihogku. Déti jsou rozaleny do dvou skupin po 8 — 1@tdch. Od
18 hodin maji moznost Zastnit se klubu, kde stdba jen povidaji, hraji spakenské hry,
Sipky, stolni fotbal, vyuzivaji internet.

Od fijna 2010 jsme zahdjilcinnost tanéniho krouzku. Skupinu fpdskolnich d&ti
navstvuje 10 hoticek a druhou skupinu &t tvori dévéata od 1 do 4idy.

Krome tohoto pravidelného programuifada RC i jednordzové akce jakie@gnasky,
besedy, karneval, vylety, opékani, vamojarmark a o letnich prazdninachimestsky
tabor.

Nékteré z akci pro viejnost:

Détsky karneval — 17.3. 2010 :
Karneval se i letos konal v restauraci ‘/
labug. Zkastnilo se ho téut 80
dosglych a dti. Déti  sougzily,
tancovaly a oft byla pipravena bohat&
tombola.

\A o

Zdravé _ piebalovani, ekologicka § Q
domacnost — 8.4., 25.5., 23.11. 2010 |-
RC Kopretina v roce 2010 celkem 3kr .
navstivila p. Otrubova sednaskou o
zdravém pebalovani a ekologické domacnosti. Na kazdimdpasku si fdpravila vzdy rco
nového (devené hr&ky, ekologické vyroby pro domacnost, ekologickéyastd.). VeSkeré
zbozi bylo mozné si ihned zakoupiteBnasek se zastnilo vzdy alespo7 maminek. RC
Kopretina hodla ve spolupraci pokowvat i v roce 2011.

Vanoéni jarmark — 29.11. 2010

RC Kopretina, Matiska Skola a Zakladni Skola v Horni Sloupnici i fetspdadaly vanoni
jarmark. Jarmark se konal uz v listopadu, aby ¢istnici mohli v dostateém gFedstihu
nakoupit vanoéni vyzdobu. Zainalo se zpivanim kolek u betléma a poté se vSigtesunuli
do restaurace U lahbyjtkde se prodavaly vyrobky RC, MS a ZS.

S organizaci pomahaly i maminky, které RC n&ust.

Statistika:
Sluzeb RC vyuZilo loni 52 klieadta 336 na jednordzovych akcich.

Nowe v r. 2010:

Do programu RC jsme #adili novou aktivitu - tanéni krouzek pro fedskolni a Skolniai.
Chystame se takeé ro#$isvé sluzby o gedeni ,Odpoledni kdwiku pro maminky s &mi“ —
pro maminky v zargstnani.
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Stredisko podpdili:
MPSV CR
Pardubicky kraj
Tiikralova sbirka
Obec Sloupnice

Kontakt:
Horni Sloupnice 326, vedouci: Radka Leksova,
Tel. 731 604 601, e-maieksova.radka@orlicko.cz

3.9 Adopce na dalku

Charitni projekt ,Adopce na dalku“ je za&ren na pomoc &em z chudych zemi (Uganda,
Haiti, Indie atd.). Je zaloZen na tom, Ze konkrérice poskytne konkrétnimu &iturcitou
castku na jeho vztni. V piipact indickych dti se plati 5.000 Krocné a z tétocastky je
ditéti hrazeno Skolné, Skolni pdirky, Skolni brasna a uniforma, strava, zakladmawzaotni
p&e a tabor.

Rada rodin nebo jednotliicmé indické dti ,adoptovany* soukroa Nase Oblastni charita
zaji¥ovala vr. 2010 v Letohr&dadopci osmi &i, a to v &sné spolupréci s letohradskou
farnosti. Kazdorén¢ probiha v letohradskych kostelech sbirka na téégb

Projekt byl zahajen v roce 2000 ve spolupraci sckali diecézi Belgaum ve stéarnataka.
V roce 2005 byl projekt roz%n do indické arcidiecéze Bangalore. Na ,Adopcidaiku”
navazuji dalSi projekty, a to podpora bydleni cluldgodin s dtmi, vystavba internatni Skoly
v Manchhe a vystavba kostela sv. Josefa &lazdciho stdiska v Mansapuru.  Vedle
individualni podpory &i poslala naSe OCH 7.676,¢Kna stavbu Skoly.

Vroce 2010 bylo do projektu, ktery koordinuje Déeai charita Hradec Kralové, nbv
zapojeno 429 &i a celko¥ podpdeno 3.019 indickychdi. Projekt je naprosto phledny,
protoze Charita spolupracuje &&ryhodnymi partnery. Darce (adoptivni rédima osobni
Udaje di¢te wetre jeho fotografie a koordinator projektu udrzZuje taki s olgma stranami.

Kontakt:
Letohrad, Na Kop&ku 356, tel. 465 621 281.

3.10 Prodejna papirnictvi

Charitni prodejna papirnictvi byla otena v z& 2009. = g
Krome tradicniho papirenského sortimentu il
kanceldskych a Skolnich pt¢b, nabizime také materialg
pro kreativni tvéeni, drobné hkky a hry, sezonni
zboZzi atd.

Timto podnikdnim se snaZime napomoci k zajist
prostedki na financovani nasSich projéka aktivit.
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Kontakt: Letohrad, Na Kop#&u 356, vedouci: Lenka tSvickova, tel. 465 620 247,
papirnictvi@orlicko.cz

Oteviraci doba:
Pondli — patek: 7.30-12.00 13.00-17.00 hod.
Sobota: 8.30 —-11.00 hod.

3.11 Socialni Satnik

Tato sluzba funguje v Pobytovéntestisku Zadatélo uctleni mezinarodni ochrany (PoS) od
1.3.2001. Stat zdejSim kligmh zajif’uje ubytovani, zdravotni pé hygienické prosedky a
dostavaji finatini prispevek na stravu. OSaceni, obuv, ale iapratky nebo nadobi mohou
ziskat progednictvim sluzeb charitniho Satniku, kde si je molEma symbolické ceny
zakoupit. \&ci, které nabizime kliefin, ziskAvame z #sicnich sbirek, kdy lidé inaseji
Satstvo na sedisko Oblastni charity v Letohrgda dale ze sezdénnich sbirek, které probihaji
dvakrat r@né v prijezdu fary na nassti v Letohrad. Po vytidéni Satstva s nim odjizd
pracovnice Oblastni charity do PoS Kostelec a eddi¢ntim nabizeji.

Za utrzené penize pak — ve spolupraci s pracosoigalni sluzby v PoS - kupujeme to, co je
akutre potrebné pro konkrétniho klienta, zejména obuv. Kiigabu s touto sluzbou
spokojeni.

Statistika:
746 uspokojenych kliefit
3.627 vydanych kusoSaceni

Kontakt:
Oblastni charita Usti nad Orlici, Na Kaje 356, Letohrad, tel. 465 621 281

3.12 Regionalni dobrovolnické centrum

Poslanim dobrovolnického centra je rozvijet dobtoixkou cinnost v Usteckoorlickém
regionu. Regiondlni dobrovolnické centrum byldizeno 1.10. 2001 a od té doby
systematicky pracuje s dobrovolniky, iktese podileji na realizaci charitnich projekt
Ztizovatelem je Oblastni charita Usti nad Orlicit@gbeni tohoto centra je podmafio Gizkou
spolupraci s dalSimi organizacemi, hapéstskymi Gady, cirkvemi, Skolami, nadacemi,
knihovnami, informanimi centry, redakcemi &stskych zpravodajatd.

Socialni Satnik - oSaceni ze dvou sezonnich gsiinich sbirek
prijimaly 3 dobrovolnice kaZzdou prvnitetiu v ngsici (celkem cca . o |
110 h/rok). Na dvou sezéonnich sbirkach se podileta 6 g’ G4
dobrovolnic (celkem cca 42 h/rok) R A
| a3 N /
Charitni ples — na gipraw obéerstveni, cukrovi, tomboly, vyzdeélsélu se podilelo cca 20
dobrovolniki (celkem cca 60 h/rok)
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Svatovaclavska po# — na gipraw programu a okerstveni se podilelo cca 10 dobrovoinik
v celkovém potu 30 odpracovanych hodin za rok.

MC Mozaika — pri pripraw programu a f jednorazovych akcich pomahalo 8 dobrovaoilnik
kteri odpracovali celkem 264 h/rok

RC Kopretina — @i piipraw programu pomahaly dvdobrovolnice, které odpracovaly 50
hodin/rok.

DPS —jeden dobrovolnik poméahal s odklizeningtamv zint a odpracoval tak 60 h/rok.

Trikralova sbirka — NaSe OCH organizujetikralovou sbirku v orlickousteckém regionu,
ktery kazdorone pafl k ttm lokalitAm v celé diecézi, kde se vybiraji nejyy&Estky. To je
5 mozné pray diky dobrovolnikm, ktei se
sbirkou organizen¢ poméahaji.
Oblastni charita pada TFikralovou sbirku od
samého z&tku, tedy od roku 2001. Kolednici
piinaSeji do domav prani Ststi a zdravi, a
' davaji lidem také moZzZnostiippst na pomoc
potrebnym..
Na organizaci této akce se vr. 2010 podilelo
423 dobrovolnilt (pacet skupinek), ki delal
vedouci cca 1.200 koledujicinstdm.
Vytézek Trikralové sbirky 2010 byl pouzit na
tyto charitni projekty
- provozni naklady atanské poradny
- provozni naklady charitni o§evatelské a pmvatelské sluzby a pevatelské sluzby
v DPS
- provozni naklady Centra podathou Letohrad a Rodinného centra Sloupnice
- provozni naklady na osobni asistenciigépvnu kompenzénich poniicek
- fond na rozvoj a roz&ni charitnich projekit
- 10 % na zahrasni humanitarni pomoc (7 % na postizené &#esenim v Haiti, 3 %
na postizené povodmi v Indii)

Firemni dobrovolnictvi

Firemni dobrovolnictvi je zaloZeno na tom, 2&teré
organizace poskytuji svym zg&stnan@m volno na
dobrovolnowinnost. Zanistnanci komemich firem
davaji ve prosgch neziskovych organizaci své
schopnosti¢as nebo manualni zZfmost. Specialni
internetovy portal ,Fora daiit pak pozadavky
neziskovych organizaci a nabidku dobrovainik
propojuje.

23. z&i jsme udlali s firemnim dobrovolnictvim prvni,
a velmi pozitivni, zkuSenost. Az z Prahy k naifjeo
pét zamestnand CSOB, kt& nam pomohli vymalovat
chodbu v Dons pokojného st sv. Krystofa v Usti nad
Orlici. Dam pokojného st& se rozjasnil Zlutou,
meruikovou a pastelavfialovou barvou, takze mnozi
mistni obyvatelé ne¥ili viastnim asim.
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TRIKRALOVA SBIRKA 2010

castka skupinek

Albrechtice 8 658,00 3
Brandys nad Orlici 64 584,00 12
Byst fec 25 129,00 6
Cenkovice 4 030,00

Ceska TFebova 329 386,00 56
Ceské Libchavy 16 290,00 8
Dolni Cermna 32 076,00 8
Dolni Dobrou € 72 034,00 15
Hnatnice 19 975,00

Horni Cermna 29 073,00

Horni He Fmanice 24 564,00

Horni Sloupnice 34 476,00 12
Choce i 161 816,00 36
Jablonné nad Orlici 66 676,00 23
Jamné nad Orlici 15 536,00 5,00
Klasterec n.O. 10 469,00 2
Kréliky 55 203,00 13
Kunvald 11 636,00 2
LanSkroun 109 656,00 24
Letohrad 159 301,00 38
Lichkov 8 334,00

LiSnice 19 447,00 4
Lukavice 41 545,00 11
Mistrovice 26 340,00 5
Mladkov 12 626,00 5
NekoF¥ 43 265,00 7
Orli €ky 7 200,00 1
Ostrov 12 070,00 2
Pastviny 10 696,00 3
Petrovice 7 532,00 2
Piseéna 18 736,00 6
Rudoltice 18 070,00 6
Sobkovice 6 689,00 1
Sopotnice 14 284,00 4
Sedivec 11 590,00 2
Téchonin 3 000,00 1
Usti nad Orlici 168 240,00 43
Vermérovice 9 868,00 3
Vysoké Myto 105 293,00 19
Zamberk 40 000,00

Zichlinek 23 214,00 4
Ceska Rybna 3677,00 1
CELKEM: 1 862 284,00 423
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4. DalSi aktivity

4.1 Probace a mediace

Toto stedisko spolupracuje s Praimd a mediani sluzbou v Usti nad Orliciip zajis&ni
odpracovani trestu vejnych praci u OCH.

4.2 Kultura a benefice

Oblastni charita pada fizné kulturni a benefni akce (charitni ples, koncerty, vystavy),
které podporuji¢innost organizace, a dovoli tak zkvativat a roz$ovat sluzby
jednotlivych stedisek. Zarovie pomahaji zvySovat kulturni pssomi olEan.

4.3 Humanitarni sbirky

Toto stedisko je pipraveno v pipad nouze nebo nenadalych situaci pruagovat na
potreby pomoci (povod¥ Zivelné katastrofy, pomoc chudym zemim atd.)

5. Akce a udalosti za rok 2010

6. Unora - 14. charitni ples

Ples s bohatou tombolou a vybornou kuchyni omgawgila OCH jiZz pétrnacté,
opét za gispeni fady dobrovolnil. VytéZzek byl tentokrat pouzit néinnost a rozvoj Centra
pod stechou v Letohrat]

20. brezna  — organizace divadelnihaqustaveni_Moravské pasSije v podani Teatru Viti
Marcika

14. dubna - setkani asistemfTiikralové sbirky

Trikralovou  sbirkou organizujeme v celém
orlickousteckém regionu a vybrali jsme nejvygastku
v Kralovéhradecké diecézi. To vSe je mozné jen diky
nasSim asisteftm, ktei sbirku koordinuji v migt svého
bydlist, a kterych mame kolem 45ti. Bez nich by sbirka
nemohla byt ubec uskuténéna. Asistenti si shaji
koledniky a vedouci skupinekiqaavaji jim materialy, se
kterymi i kralové chodi, pgeti pokladniky, domlouvaji
Gzemi, na kterém se bude koledovat a jsou jim podigi.
Casto chodi sami jako vedouci skupinky. To vie \@rsv
volném case. Jako malou formu p#ldvani za jejich oftavost a ochotu ffpravujeme
kazdor@n¢ setkani s nimi.
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29. dubna - setké&ni zagstnané Oblastni charity
V piijemném prosedi @girodniho arealu Ostrov v Letohi&@rlici se seSlo kolem 80
zamestnand ke spoléné veefi, zabaw i spol&enskym hram.

srpen - Pomoc postizenym povoétpi
Zacatkem srpna postihy severaechy rozsahlé povodnDo pomoci se ihned zapojila
fada Charit a CharitaCR vyhlasila véejnou sbirku. Nase OCH vyhodnotila jako

viv 7

pozadali jsme o spolupraci také okolni farnostia gomoci farnosti: Bystc, Dolni
Cermna, Dolni Dobraty Horni Heémanice, Horni Sloupnice, ChageJablonné nad
Orlici, Kraliky, Kunvald, Letohrad, NekpUsti nad Orlici, Vysoké Myto a Zamberk se
poddilo vybrat 296.786,- K. Oblastni charita Usti nad Orlici takietnd vlastniho
piispevku a daf, dorwenych na sedisko OCH v Letohrag zaslala na konto vejné
sbirky CharityCR celkovou¢astku 343.186,- K Penize putovalyifmo k postizenym
lidem, kterym byly roz8lovany na zéklagl socidlniho Séeni. Potebné vytipovavali
starostoveé a fatapostizenych obci a jednalo se zejména o senaiigny se zdravotnim
postiZzenim a rodiny s&ti.

28. z&i - Svatovaclavska slavnost u pilezitosti Dne charity jsme se podileli na
organizaci VIll. Svatovaclavské pouti v Letohéad

30. z&i - (Rast na Veletrhu socialnich sluzelJsti nad Orlici

- organizace _Regionalniho setk&ni poskytouatelocialnich sluzeb
Pardubického kraje v LanskrotinSetkani se uskuteilo ve spolupraci €eskou asociaci
petovatelské sluzby a s Pardubickym krajem, pod zastgenatorky Ludmily Millerové.
V programu vystoupil mj. PhDr. Miloslav Macela, Kteinformoval o gipravované novele
zakona o socialnich sluzbach.

- za @asti ministra prace a socialnictcv
Ing. Drabka, senatorky Ing. Mdillerové, radnicksta |
Lanskroun a dalSich hosti byl poklepan zakladni d@mss
ke stavid charitniho Centra socialnich sluzek
v LanSkroug. Zakladnim poslanim novostavby se sta
poskytovani sluzby ,Domu naipcesty” pro osoby, které
po dosazeni zletilosti opoégt détské domovy nebo
péstounskou p& a nemaji kam jit. V objekt
piredpokladame umistit také dqmvatelskou sluzbu
puj¢ovnu kompenzénich poniicek.

. Fijen - Instalace fotovoltaicke
elektrarny Firma vybrana vy#rovym tizenim
nainstalovala 22 fotovoltaickych pafelna

an wx yx Sttechu budovy Oblastni charity v Usti n.O., 17.
- ou wr we listopadu 69. Elektrarna byla uvedena do
provozu 29.11.2010. Tento projekt bytéasti
financovan EU progednictvim Operéniho
programu Zivotni progedi.
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6. Kontakty

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 621 281 fax: 465 620 248
charleto@orlicko.cz
www.uo.charita.cz

Spravni stredisko

Bc. StefanCanda +editel

Bohumila $ovickova — hlavni ekonomka

Ing. Marie Mala — admin. pracovnice

Hana HybsSova -detni

Vlasta Motykova - mzdova &etni

Olga Tomkova — adm. pracovnice

Alena Kalousova - projektova manazerka
Daniela Dotincova, DiS — socialni pracovnice
Bc. Vaclav Neruda, DiS — sociélni pracovnik
Bc. lva Markové — PR, koordinator dobrovolinik
Petr Kaplan — technicky pracovnik

Charitni oSetfovatelska a pé&ovatelska sluzba a
Domaci hospicova p& (CHOPS a DHP)
Letohrad

vedouci sestra: Helena Jurenkova

Na Kope&ku 356, 561 51 Letohrad

tel.: 465 621 281, 731 402 338

e-mail: jurenkova.helena@orlicko.cz

CHOPS a DHP LansSkroun

vedouci sestra: Michaela Silarova
Nam. A. Jirdska 2, 563 01 LanSkroun
tel.: 465 324 461, 731 402 339
e-mail:silarova.michaela@orlicko.cz

CHOPS a DHP Usti nad Orlici

vrchni sestra: Petra Kaplanova

17. listopadu 69, 562 01 Usti nad Orlici

tel.+fax: 465 524 715, 731 402 322, 731 402 340
e-mail: kaplanova.petra@seznam.cz

CHOPS a DHPCeska Trebova

zastupce vrch. sestry: Dana Tajstrova
Pernerovo nam. 579, 560 @eska Febova
tel.: 731 402 330

CHOPS a DHP Chocdé

zastupce vrch. sestry: Pavla Prazakova
sidlo v Dong s p&ovatelskou sluzbou
565 01 Choage

tel.: 731 402 332
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Regionalni pij éovna kompenz&nich pomicek

vedouci: Olga Tomkova

Na Kopeéku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 621 281, 731 598 830
e-mail:tomkova.olina@orlicko.cz

Osobni asistence

Vedouci: Mgr. Marta Okrouhlicka

17. listopadu 69, 562 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 520 520, 733 676 639

e-mail: majvaldova.marta@orlicko.cz

Ob¢anska poradna v Usti nad Orlici
vedouci: Ing. Marcela Nahlikova

17. listopadu 69, 562 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 520 520
e-mail:poradna@orlicko.cz

Centrum pod stirechou

vedouci: Mgr. EliSka Novotna
Tauslova 714, 561 51 Letohrad
tel.: 731 402 336

e-mail: podstrechou@seznam.cz

Denni stacion& a Dam pokojného st&i sv.
KrysStofa

vedouci: Bozena Vychytilova
Sokolska 68, 562 04 Usti nad Orlici
tel.: 465 522 375, 731 402 341
e-mail: dps.ustino@seznam.cz
Rodinné centrum Kopretina
vedouci: Radka Leksova

565 53 Horni Sloupnice 270

tel.: 731 604 601
leksova.radka@orlicko.cz

Regionalni dobrovolnické centrum
koordinatorka: Ilva Markova

Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 621 281
markova.iva@orlicko.cz

Prodejna papirnictvi

vedouci: Lenka ®vickova

Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 620 247
papirnictvi@orlicko.cz




7. Finan €éni zprava

Objem nékladia v ¢lenéni na hlavni a vedlejS&innost v tis. K&

14000 |

12000 |

10000 |

8000 |

6000 |

4000 |

2000 |

O vedlejsi ¢innost m hlawni ¢innost O celkem

Prehled vynosi v ¢lenéni podle zdroja v tis. Ké

m 4188 @591
m 327
m 870
m 1321
@ 1180
m 182
01187
m 14537
B Trzby od zdrav. pojiStoven O Trzba za pecovatelskou sluzbu a stacionar
m Ostatni sluzby @ PUj¢owné za pomucky
W Trzby z prodejen a ¢ajovny @ Ostatni wnosy
m Prijaté dary O Dotace
O Zacétovani fonda
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Naklady a vynosy jednotlivych stedisek

Naklady a vynosy CHOPS
Materidl a energie 1 384 541 | TrZzby za sluzby 14 524 796
Opravy 316 740 | PGjéovné za pomucky
Sluzby 514 270 | Trzby z prodejen a ¢ajovny
Mzdové naklady 7 781 740 | Ostatni vynosy 175 501
PojiSténi a ost. soc. nékl. 2 603 495 | Prijaté dary 34 799
Ostatni 537 417 | Dotace 635 721
QOdpisy 235 998 | Zuctovani fondl 166 506
Naklady celkem 13 374 201 | Vynosy celkem 15537 323
Naklady a vynosy DS p Fi DPS
Material a energie 75 110 | TrZzby za sluzby 91 041
Opravy 16 340 | Pujéovné za pomucky
Sluzby 19 960 | Trzby z prodejen a Eajovny
Mzdové naklady 256 440 | Ostatni vynosy
PojiSténi a ost. soc. nakl. 88 468 | Pfijaté dary
Ostatni 8 993 | Dotace 323 796
Odpisy 35 814 | Zuctovéani fondu 30 455
Naklady celkem 501 125 |Vynosy celkem 445 292
aklady a 0 PS p DP
Materidl a energie 140 200 | Trzby za sluzby 125 328
Opravy 41 102 | PUjéovné za pomicky
Sluzby 48 652 | Trzby z prodejen a ¢ajovny
Mzdové naklady 620 863 | Ostatni vynosy 12 535
PojiSténi a ost. soc. nékl. 268 612 | Prijaté dary 764
Ostatni 3 279 | Dotace 701 204
QOdpisy 93 430 | Zuctovani fondu 52 307
Naklady celkem 1216 138 | Vynosy celkem 892 138
Naklady a vynosy mate Fského centra Mozaika

Material a energie 113 290 | Trzby za sluzby 37 569
Opravy 8 712 | Pujéovné za pomucky
Sluzby 32 637 | Trzby z prodejen a €ajovny
Mzdové naklady 297 634 | Ostatni vynosy 1558
PojiSténi a ost. soc. nakl. 99 509 | Pfijaté dary
Ostatni 9 330 | Dotace 269 000
Odpisy 25 524 | Zuctovéani fondu 89 143
Naklady celkem 586 636 | Vynosy celkem 397 270

aKlagy a 0 D D < abo
Materidl a energie 160 475 | Trzby za sluZzby 88412
Opravy 33 007 | PGjéovné za pomucky
Sluzby 59 631 | Trzby z prodejen a ¢ajovny
Mzdové naklady 459 525 | Ostatni vynosy 0
Pojisténi a ost. soc. nékl. 151 999 | Prijaté dary 56 838
Ostatni 24 283 | Dotace 719 911
QOdpisy 24 114 | Zuctovani fondl 30 420
Naklady celkem 913 034 |[Vynosy celkem 895 581
Material a energie 25 071 | TrZzby za sluzby 48 673
Opravy 1 486 | PGjcovné za pomucky
Sluzby 33 159 | Trzby z prodejen a €ajovny
Mzdové naklady 175 972 | Ostatni vynosy 1662
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PojiSténi a ost. soc. nakl. 52 374 | Pfijaté dary 4 000
Ostatni 7 225 | Dotace 170 531
QOdpisy 2 246 | Zuctovani fondl 46 276
Naklady celkem 297 533 | Vynosy celkem 271 142
Naklady a vynosy RPKP
Material a energie 259 687 | Trzby za sluzby
Opravy 21 113 | PGjéovné za pomucky 1176 104
Sluzby 36 320 | Trzby z prodejen a €ajovny
Mzdové naklady 403 288 | Ostatni vynosy 19 008
PojiSténi a ost. soc. nékl. 148 065 | Prijaté dary 20 020
Ostatni 803 | Dotace 55 960
QOdpisy 62 247 | Zuctovani fondl
Naklady celkem 931 523 | Vynosy celkem 1271092
Naklady a vynosy OA
Materidl a energie 21 961 | TrZby za sluzby 803 512
Opravy 9 179 | Pujéovné za pomucky
Sluzby 39 985 | Trzby z prodejen a ¢ajovny
Mzdové naklady 1 279 836 | Ostatni vynosy
PojiSténi a ost. soc. nakl. 482 984 | Prijaté dary
Ostatni 27 206 | Dotace 821 000
Odpisy 13 062 | Zuctovani fondu 59 382
Naklady celkem 1874 213 |Vynosy celkem 1683 894
aklady a 0 OP
Material a energie 37 235 | Trzby za sluzby
Opravy 7 834 | PGjCovné za pomucky
Sluzby 75 651 | Trzby z prodejen a &ajovny
Mzdové naklady 377 885 | Ostatni vynosy 13 500
PojiSténi a ost. soc. nékl. 132 623 | Prijaté dary
Ostatni 22 760 | Dotace 491 000
QOdpisy 10 443 | Zuctovani fondd 96 170
Naklady celkem 664 431 |[Vynosy celkem 600 670
aklady a 0 PROD O ajovna
Materidl a energie 27 618 | TrZby za sluzby 11 553
Opravy 26 647 | PGjcovné za pomucky
Zbozi 838 824 | Trzby z prodejen a ¢ajovny 1301 065
Mzdové naklady 421 935 | Ostatni vynosy 253 356
PojiSténi a ost. soc. nakl. 127 555 | Pfijaté dary
Ostatni, sluzby 31 944 | Dotace
Odpisy 41 603 | Zuctovani fondl
Naklady celkem 1516 126 |Vynosy celkem 1565974
Néaklady a vynosy Satnik Kostelec
Material a energie 15 762 | Trzby za sluzby
Opravy 96 | PUjc¢ovné za pomicky
Sluzby 795 | Trzby z prodejen a &ajovny
Mzdové naklady 78 416 | Ostatni vynosy 62 037
PojiSténi a ost. soc. nékl. 19 654 | Prijaté dary 24 914
Ostatni 707 | Dotace
QOdpisy 188 | Zuctovani fondl
Néaklady celkem 115 618 | Vynosy celkem 86 951
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PEjmy Vydaje

3905 5669
4188
1660
559
18409
17807
@ Dary O Dotace
8 gt 2l hy Eggjﬁmné @ Uhrada zavazku m poskytnuté zalohy
B piijaté zalohy i .
@ Trzby z prodeje majetku B ostatni 0 DPH o mzdy, OdVOdy
@ ostatni

Hodnoceni ekonomiky

Hodnoceni zakladnich Gdeg etni uzagrky

Organizace je za rok 2010 v zisku. Oproti roku 200gsou VétSi trzby od zdravotnich poji®oven a \&tsi
trzby v maloobchock.

Stav a pohyb majetku

V letodnim roce jsme pilili za podpory z Opetaiho programu Zivotni prosdi
fotovoltaickou elektrarnu na isSe nasi budovy v Usti nad Orlici v hodnet08 tis.
V Letohrad jsme koupili budovu v Tauslévulici, kde jsme byli doposud v pronajmu
v paiizovaci hodnat 1 346. Z majetku se vadil jiz nefunkni drobny majetek v gzovaci
cere 458 tis. K.

Vyvoj a kone €ny stav fond 0 (v tis. K €)

Stav fondd k 1.1.2010 755
prirastek fondd 2801
Ubytek fondu 2473
stav fondu k 31.12.2009 1083
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Finanéni rozvaha

k 31.12.2010

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopecku 356
561 51 Letohrad

44468920

oSetfovatelska a pecovatelska
sluzba

AKTIVA g:;iﬂ K 1.1.2010 K 31.12.2010
A. Dlouhodoby majetek celkem Sou cet f. 2+10+21+29 1 16449 17605
|. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Sou ¢etf.3az9 2 16
1. Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 3
2. Software 4
3. Oceniteln& prava 5
4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 6 16
5. Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 7
6. Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek 8
7. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek 9
1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem Sou ¢€etf.11az720| 10 31461 33640
1. Pozemky 11 66 107
2. Umélecka dila, pfedméty a shirky 12
3. Stavby 13 22741 24206
4. Samostatné movité véci a soubory movitych véci 14 5134 5502
5. Péstitelské celky trvalych porostl 15
6. Z&kladni stéddo a tazna zvirata 16
7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 3161 3098
8. Ostatni dlouhodoby hmotny majetek 18
9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 19 359 727
10. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek 20
IIl. Dlouhodoby finan €ni majetek celkem SoucetF.22az28| 21
1. Podily v ovladanych a fizenych osobach 22
2. Podily v osobach pod podstatnych vlivem 23
3. Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti 24
4. PGjcky organizaénim slozkam 25
5. Ostatni dlouhodobé pujcky 26
6. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 27
7. Pofizovany dlouhodoby finan¢ni majetek 28
IVV. Opréavky k dlouhodobému majetku celkem Sou ¢et¥.30az40| 29 -15028 -16035
1. Opravky k nehmotnym vysledkdm vyzkumu a vyvoje 30
2. Opravky k softwaru 31
3. Opravky k ocenitelnym pravim 32
4. Opréavky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 33 -16
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5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku 34
6. Opravky ke stavbam 35 -7654 -8500
7. Opravky k samostatnym movitym vécem a soubordm movitych véci 36 -4197 -4437
8. Opravky k péstitelskym celkdim trvalych porostd 37
9. Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim 38
10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 39 -3161 -3098
11. Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 40
gi;lg K 1.1.2010 K 31.12.2010
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet F. 42+52+72+81 | 41 16165 17637
I. Zasoby celkem Soucetf.43az51| 42 575 358
1. Materiél na skladé 43 19 16
2 Materiél na cesté 44
3. Nedokonéena vyroba 45
4. Polotovary vlastni vyroby 46
5. Vyrobky a7
6. Zvifata 48
7. Zbozi na skladé a v prodejnach 49 283 342
8. ZboZi na cesté 50
9. Poskytnuté zalohy na zasoby 51 273
II. Pohledavky celkem Soucetf.53az71| 52 1762 4762
1. Odbératelé 53 1571 3377
2. Sménky k inkasu 54
3. Pohledavky za eskontované cenné papiry 55
4. Poskytnuté provozni zalohy 56 541
5. Ostatni pohledavky 57 67 811
6. Pohledavky za zaméstnanci 58 32
7. Pohlpdévkyvz§1 institucemi soc. zabezpeceni a verejného 59
zdravotniho pojisténi
8. Dan z pfijmua 60
9. Ostatni pfimé dané 61
10. Dan z pfidané hodnoty 62
11. Ostatni dané a poplatky 63
12. Naroky na dotace a ostatni za¢tovani se statnim rozpoétem 64
13. Nérgky na qotace a ost. zU¢tovani s rozp. organut Gzem. 65
samosprav. celkl
14. Pohledavky za ucastniky sdruzeni 66
15. Pohledavky z pevnych terminovanych operaci 67
16. Pohledavky z emitovanych dluhopist 68
17. Jiné pohledavky 69 92 19
18. Dohadné Ucéty aktivni 70 14
19. Opravna polozka k pohledavkam 71
IIl. Kratkodoby finan €éni majetek celkem Sou €etf.73az80| 72 12655 12450
1. Pokladna 73 158 110
2. Ceniny 74 51 17
3. Uty v bankéch 75 12446 12323
4. Majetkové cenné papiry k obchodovani 76
5. Dluhové cenné papiry k obchodovani 77

32




6. Ostatni cenné papiry 78
7. Pofizovany kratkodoby finan¢ni majetek 79
8. Penize na cesté 80
IV. Jina aktiva celkem SoucetF. 82az84| 81 1173 67
1. Naklady pristich obdobi 82 51 53
2. PFijmy pfistich obdobi 83 1122 14
3. Kursové rozdily aktivni 84
AKTIVA CELKEM F.1+41| 85 32614 35242
PASIVA Cislo K 1.1.2010 K 31.12.2010
radku
A.  Vlastni zdroje celkem Soucet . 87+91| 86 30864 32864
I. Iméni celkem Soucet . 88az90| 87 27763 28131
1. Vlastni jméni 88 27008 27048
2. Fondy 89 755 1083
3. Ocenovaci rozdily z pfecenéni majetku a zavazkud 90
1. Vysledek hospoda feni celkem Sou €etf. 92az94| 91 3101 4733
1. Uget vysledku hospodareni 92 1631
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 93 345
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 94 2756 3102
B. Cizi zdroje celkem Sou ¢et F. 96+98+106+130 | 95 1750 2378
I. Rezervy celkem F.97| 96
1. Rezervy 97
1. Dlouhodobé zavazky celkem Sou c¢etf.99az105| 98
1. Dlouhodobé bankovni Gvéry 99
2. Emitované dluhopisy 100
3. Zavazky z pronajmu 101
4. Pfijaté dlouhodobé zalohy 102
5. Dlouhodobé sménky k uhradé 103
6. Dohadné ucty pasivni 104
7. Ostatni dlouhodobé zavazky 105
Il. Kratkodobé zavazky celkem Soudet F. 107 az 129 | 106 1412 1812
1. Dodavatelé 107 35 287
2. Sménky k uhradé 108
3. Pfijaté zalohy 109 125
4., Ostatni zavazky 110 2
5. Zaméstnanci 111 788 725
6. Ostatni zavazky v¢i zaméstnancim 112
p07ji.§%é’c’1r\]/iazky k institucim soc. zabezpecni a vefejného zdravotniho 113 413 406
8. Dan z pfijmua 114
9. Ostatni pfimé dané 115 64 58
10. Dan z pfidané hodnoty 116 47 139
11. Ostatni dané a poplatky 117
12. Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu 118
Cljl.( Lféwazky ze vztahu k rozpoctu organt tzemnich samospravnych 119 11 35
14. Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papird a podill 120
15. Zavazky k G¢astnikim sdruzeni 121
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16. Zavazky z pevnych terminovych operaci 122
17. Jiné zavazky 123 2 14
18. Kratkodobé bankovni avéry 124
19. Eskontni Gvéry 125
20. Emitované kratkodobé dluhopisy 126
21. Vlastni dluhopisy 127
22. Dohadné ucty pasivni 128 50 23
23. Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 129
IV. Jin& pasiva celkem Souéet f. 131 aZ 133 | 130 338 566
1. Vydaje pistich obdobi 131 251 529
2. VVynosy pristich obdobi 132 87 37
3. Kursové rozdily pasivni 133
PASIVA CELKEM f. 86 +95| 134 32614 35242

Odeslano dne:

Razitko:

Podpis odpovédné Podpis osoby
osoby: odpovédné za
sestaveni:

Bc. Stefan Canda
Telefon:
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Vykaz zisku a ztraty

ke dni 31. 12. 2010
Oblastni charita
Usti nad Orlici
Na Kopecku 356
44468920 561 51 Letohrad |
oSetfovatelska
a pecovatelska péce

Cislo Cinnosti Cinnosti
radku hlavni hospodafska celkem
A. | Naklady 1
I. | Spotiebované nakupy celkem 2 1989 1160 3149
1. Spotteba materialu 3 1577 275 1852
2. Spotfeba energie 4 412 30 442
3. Spotfeba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5
4. Prodané zbozi 6 855 855
Il. | Sluzby celkem 7 1416 90 1506
5. Opravy a udrzovani 8 477 23 500
6. Cestovné 9 57 1 58
7. Naklady na reprezentaci 10 13 13
8. Ostatni sluzby 11 869 66 935
Il. | Osobni néklady celkem 12 15545 991 16536
9. Mzdové naklady 13 11408 745 12153
10. Z&konné socialni pojisténi 14 3770 229 3999
11. Ostatni socialni pojisténi 15 12 12
12. Z&konné socialni naklady 16
13. Ostatni sociélni naklady 17 355 17 372
IV. | Dané a poplatky celkem 18 53 53
14. Da silniéni 19 39 39
15. Dari z nemovitosti 20 2 2
16. Ostatni dané a poplatky 21 12 12
V. | Ostatni néklady celkem 22 385 3 388
17. Smluvni pokuty a uroky z prodleni 23
18. Ostatni pokuty a penéale 24 1 1
19. Odpis nedobytné pohledavky 25
20. Uroky 26
21. Kursové ztraty 27
22. Dary 28 6 3 9
23. Manka a Skody 29
24. Jiné ostatni naklady 30 378 378
o | os o9 1120
nigje?k(tplsy dlouhodobého nehmotného a hmotného 32 1051 69 1120
26. Z('Jstgtkové cena prodaného dlouhodob. nehmot. a 33
hmot. majetku
27. Prodané cenné papiry a podily 34
28. Prodany materidl 35
29. Tvorba rezerv 36
30. Tvorba opravnych polozek 37
VII. | Poskytnuté p Fispévky celkem 38
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31. Poskytnuté prispévky zG¢tované mezi

organiza¢nimi slozkami 39
32. Poskytnuté pfispévky 40
VIIl. | Dan z pfijmu celkem 41
33. Dodate¢né odvody dané z pfijmu 42
Néaklady celkem 43 20439 2313 22752
B. | Vynosy 44
I. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 45 15900 2509 18409
1. Trzby za vlastni vyrobky 46
2. Trzby z prodeje sluzeb 47 15900 1188 17088
3. Trzby za prodané zboZi 48 1321 1321
Il. | Zmény stavu vnitroorganiza €nich zasob celkem 49
4. Zména stavu zasob nedokoncené vyroby 50
5. Zména stavu zasob polotovar( 51
6. Zména stavu zasob vyrobku 52
7. Zména stavu zvifat 53
Ill. | Aktivace celkem 54
8. Aktivace materidlu a zbozi 55
9. Aktivace vnitroorganiza¢nich sluzeb 56
10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57
11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58
IV. | Ostatni vynosy celkem 59 1389 69 1458
12. Smluvni pokuty a troky z prodleni 60
13. Ostatni pokuty a penale 61
14. Platby za odepsané pohledavky 62
15. Uroky 63 142 142
16. Kursové zisky 64
17. ZG&tovani fond( 65 584 7 591
18. Jiné ostatni vynosy 66 663 62 725
v Trzby z’prodejevmajetku, zU ¢étovani rezerv a 67
opravnych poloZek celkem
19. Tr?by z p_rodeje dlouhodobého nehmotného a 68
hmotného majetku
20. Trzby z prodeje cennych papirt a podilt 69
21. Trzby z prodeje materialu 70
22. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 71
23. Zuctovani rezerv 72
24. Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 73
25. Zuc¢tovani opravnych polozek 74
VI. | P¥ijaté p Fispévky celkem 75 290 38 328
26. Prijaté pfispévky zlictované mezi organizacnimi 76
sloZzkami
27. Piijaté pFispévky (dary) 77 290 38 328
28. Prijaté ¢lenské prispévky 78
VII. | Provozni dotace celkem 79 4188 4188
29. Provozni dotace 80 4132 56 4188
Vynosy celkem 81 21711 2672 24383
C. Vysledek hospoda Feni pfed zdan énim 82 1272 359 1631
34. Dan z pfijm0 83
D. Vysledek hospoda Feni po zdan éni 84 1272 359 1631
Odesléano dne: Razitko: Podpis odpovédné Podpis osoby
Okamzik sestaveni:
osoby: odpovédné za
sestaveni:
Bc. Canda Stefan  Bc.Canda Stefan 20.6.2011

Telefon:
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8. Zprava auditora

TT&etni jednotka, o nid bylo provedeno ovEfen! ffzmi zévErky k 31123010

MNeirev: Oblactoi charits TTall pad Oclie
Sidlaz Letohrad, 561 51, Ma Kapeatkn 156
(a1 7 434568920

DI CZ44465920

Pfedmiét Einnosti: i prilohu k Tdemni «dvirce
Uhverovane obdoebi; 112000 ak 31 122010

Zpriva auditora je uréena ziizovatelia pﬂSk‘_\"l‘.i}‘lr'ati.h'.llll dotaei gécini jednotky Ohlazini
charia Lisil nad {elici

Frovedli jame audit pfilodend Géctni savérky dieini jednotky Oblusini charita UTsti nad Orlici,
kterd ac sKNdA  rozvahy k L2200, vikeew Asku g oelridy ca ok kon@lel 31122400 a
piflohy tebo BEetmd wivérky, klerd obsshuje popis poudinbeh podstamyeh- Gfctnich metod a
dalti vywvellnjied inlormace. Udaje o afetni jednotee (hlastni charits Usti nad Orlicf. jsou
uvedeny ta prvnd sirand pifloby téte Bdoml zdvirky,

Odpovédoost stafutirnibe orgdno aéetm jednothky za Gfelni savivko

Statutdrnl organ Géetnd jednotky Oblastni charita Usti mad Qrlici je edpovidng za sestaveni
iéetni 2ivdrky, kterm poddva wImy o poclivd ohrae v souladu s Beskgm] Gfeinimi piedpisy, a
takasy nitind konlrolnd svaldm, kicry povadue 2o neabyint pro sestavenl otemd =ivérky
tak, aby ncobsahovala yyznanme (maletdilnf] nesprivnosti zplischend podvedem mcha
chybon,

Tidpoy Ednist wodilure

Kadi odpovédnostl je vyjadiil na wdkludd nadeho adite vyrak k této d6cnl zAviree. Audil
jome provedli v souludn se ddkenen o auditorech, mezindarodohng suditorskgmi sanderdy a
souvisegicimi aplikaénimi dolo2kami Komory auditorh Coské mepubliky. ¥ souladu 5 Bmito
pedpiay jsme povinni dodr¥evet eticksd pofadsvky a naplanevar a provest andit tak, abrchom
riskall pFimefenan jistale, Fo dden sdvérka meobsabuje viznamnd (nateridng nespravnase .

Audit auhrnuje provedent anditorslofcl postupd k siskand diikaznich informaci o ddstkeach a
Gdajich xvelejntnych v afetnd zévéree Vyhar postml wdvisl ma usudkn anditers, zahmmjicim
i vyhodnacend rizik viznamné (materiilnd) rospeivnoatl vdeid vvedentch + iddelni avince
ppiznbens podviddem nebo chwbew, Bid wybodnocovind tichito rixk amtitor posondl voitfnd
kontrolni svatén relevantnd pro sestavenl Glemi zivérky poddvagicl »&mdF a poctivy obraz.
Cilem tohotn poseurend je navrhnout vhodnd suditorské postupy, nikoli vyjadil se b
Gfinmost vmifmibe komiminio systému décnd jednotky. Audit w2 zahrmuje ;ggnuieﬂi o

N

L

[ A -
H

1 0 '.\_K/J

37



vhodnosti pouZitych t&etnich metod, pfiméfenosti uletnich odhadi provedenych vedenim i
posouzeni celkové prezentace cetni zavérky.

Jsme piesvédieni, e dikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatetny a vhodny
zéklad pro vyjadfeni naeho vyroku.

Vyrok auditora

Podle nafeho nazoru Udetni zavérka podiva v€my a poctivy obraz aktiv a pasiv udetni
jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici k 31.12.2010 a ndkladd a vynosil a vysledku jejiho
hospodafeni za rok konéici 31.12.2010 v souladu s ¢eskymi ucetnimi pfedpisy.

Zpriva o vyroéni zpravé

Ovéfili jsme téZ soulad vyroéni zpravy udetni jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici k
31.12.2010 s aéetni zavérkou, kterd je obsaZena v této vyrodni zpravé. Za spravnost vyroéni
zpravy je zodpovédny statutarni organ ucetni jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici. Nasim
ukolem je vydat na zékladé provedeného ovéfeni vyrok o souladu vyroéni zprivy s uetni
zavérkou.

Ovéfeni jsme provedli v souladu s mezindrodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi
aplikaénimi dolozkami Komory auditori Ceské republiky. Tyto standardy vyZaduji, aby
auditor naplanoval a provedl ovéfeni tak, aby ziskal pfimé&fenou jistotu, Ze informace
obsaZené ve vyro&ni zpravé, které popisuji skute€nosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazeni v
utetni zavdree, jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s pfisluinou
Ugetni zavérkou. Jsme piesvEdieni, Ze provedené ovéfeni poskytuje pfiméfeny podklad pro
vyjadieni vyroku auditora.

Podle naSeho nézoru jsou informace uvedené ve vyrolni zpravé Gcetni jednotky Oblastni
charita Usti nad Orlici k 31.12.2010 ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu
s vy$e uvedenou tcetni zavérkou.
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Pfilohy zpravy

Rozvaha k 31.12.2010

Vykaz zisku a ztraty za rok 2010
Ptiloha k uéetni zavérce za rok 2010
Vyrotni zprava za rok 2010

Viechny pfilohy této zpravy jsou opatfeny razitkem a podpisem auditora.

Pocet stran zpravy

Tato zprava ma 3 strany bez ptiloh.

Auditor

c.k. audit, s.r.0.

Komenského 41

516 01 Rychnov nad Knéznou
osvédéeni o zapisu &islo: 392

auditor:

Mgr. Ing. Dagmar Christophova
osvédéeni o zapisu ¢islo: 1668

Datum vyhotoveni zpravy: 27.6.2011 Y

Mgr. Ing/Dagmar Christophova
auditor £ osv&d&eni o zapisu &. 1668
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9. Poddkovani

Upiimné dékujeme vSem dauim, ktei podpdili v r. 2010 naSi¢innost:

Ministerstvo prace a sociélnickof
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe &dvychovy
Ministerstvo zdravotnictvi
Evropska unie

Ceska sptitelna, a.s.

Pardubicky kraj

Mésto Usti nad Orlici

M¢ésto Letohrad

Mésto Zamberk

Obec Sloupnice

Obec Dolni Libchavy

Obec Orleky

Alois Tacl, Letohrad MUDr. Jarmila Janakova, Letohrad
ASCO, Jii Hubélek, Letohrad MUDr. Daniela Jezakova, Letohrad
Filip Svéatek, Lukavice MUDr. Jiti Haltmar, Letohrad
FrantiSek Stejskal, Letohrad MUDr. Jitina Slezakova, Letohrad
Ing. Miroslav Honzatko, Letohrad MUDr. Marie Johnov4, Letohrad
Ing. Ivan Chmeliek, Letohrad MUDr. Vychytil Pavel, Letohrad
Ing. Vladislav N&hlik, Letohrad MUDr. Petr Sramek, Letohrad

J+J Fogl, Letohrad MUDr. Vlasta Karaskova, Letohrad
Jan Mikyska, Letohrad MUDr. Véclava Nosélova, Letohrad
Jan Vdisek, Letohrad p. Nahlikova, Sedivec

TUZI, s.r.o., Petr Moravec p. Oldiich Dolecek

LASPON cz, p. Markova, Lanskroun

Manzelé Prinerovi, Neko p. Zednik, Dlouh& fiebova

Mare$ Jii, ZAPO, Lanskroun p. Zak

Marie BurySkova, Letohrad-Orlice p. Huclova, Usti n.O.

Marta Holancova, Jablonné n.O. Pavel Tacl, UNITA Letohrad
Michal Vyhnalek, Teddies Pavel Vymetalek, elektroinstalace
Miroslav Svec, SVEC-APPL Letohrad PharmDr. Josef Marek, Letohrad

MUDr. lvana Horov4, Letohrad
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Pfiloha k vyroéni zpravé 2010

Zprava o ¢innosti v socialné pravni ochraneé v roce 2010

Oblastni charita Usti nad Orlici
Nizkoprahové zafizeni pro déti mladez Letohrad a Volno€asové aktivity v Centru pod stfechou

Informace k jednotlivym bodim povéieni dle vyétu v rozhodnuti Krajského tradu Pardubického kraje ze
dne 19.6.2007:

1. Vyhledavat déti uvedené v § 6 odst. 1

primarni:
Déti a mladez ve véku 10-20 let z Letohradu a okoli, ktefi jsou nebo mohou byt (vzhledem k prostredi,
ve kterém Ziji) ohroZeni obtiZznou Zivotni situaci, napf.:

- pasivnim travenim volného ¢asu
- konfliktem se — 8kolou, rodinou, kamarady, partnerem/kou, spole¢nosti a zakonem,...
- zazitymi negativnimi zkuSenostmi

sekundani:
Jejich nejblizsi okoli (kamaradi, rodinni pfislusnici..)

2. Pomahat rodi¢im pfi reSeni vychovnych nebo jinych problémi souvisejicich s péci o
dité (§ 11 odst. 1 pism. a))

Osobni kontakt by mél probihat po pfedchozi telefonické dohodé, kdy se domluvi den a hodina
navstévy, a nastini se ucel kontaktu. Pracovnik mé snahu domluvit kontakt mimo oteviraci dobu klubu.
Pokud se pracovnikovi od zacatku jevi problém jako specificky pro jiné zafizeni, deleguje uz pfi
telefonickém kontaktu klienta do jiného zafizeni a d& klientovi telefonni Cislo, adresu apod.

Vroce 2010 nas kontaktovali rodiCe dvou uzivatelek s cilem doptat se, jestli a jak probiha jejich
doucovani.

3. Poradat v ramci poradenské ¢innosti prednasky a kurzy zamérené na reSeni vychovnych,

socialnich a jinych problému souvisejicich s péci o dité a jeho vychovou (§ 11 odst. 1
pism. c))

Preventivni filmy: Konzum (film Jeden svét), Home

Preventivni témata: ~ Alkohol, Nastrahy silvestrovské noci
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4. Zaméfit svoji pozornost na vyuzivani volného €asu déti (§ 32 odst. 1 pism. a))

N&s klub je vybaven atraktivnimi volnoCasovymi aktivitami, které mohou klienti vyuzivat (jsou pro nas
prostfedkem ke komunikaci s klienty a prolomeni poCatecCnich bariér).

KaZdy mésic vytvafime program, ktery nabizi rizné varianty traveni volného €asu (od tvofeni, pfes
turnaje, filmovy klub, pfednasky, hry apod.). Na kazdé tvorbé programu se podileji sami klienti.

V letodnim roce poréadal jeden z uZivatell akci pro Sirokou vefejnost — Snézny trojboj.

5. Zaméfit svoji pozornost na déti vyhledavajici styky s fyzickymi osobami nebo skupinami
téchto osob pozivajicimi alkoholické napoje nebo navykové latky nebo pachajicimi
trestnou €innost (§ 32 odst. 1 pism. b))

Tato Cinnost je soucasti poslani NZDM Letohrad. Realizujeme ji poskytovanim nasich sluzeb, jako je
kontakt, situaCni intervence, poradenstvi, informacni servis, odkazovani do sité ndvaznych sluzeb,
nabidka volnoCasovych aktivit apod.

Na konci letoSniho roku jsme zaloZili novou sluzbu — preventivni témata.

Jsou to témata preventivniho charakteru, jejichz cilem je pfedchazeni rizikového chovani u
uzivateld. Tato témata vychazeji z potieb uzivatele nebo aktualni situace na klubu (nedostate¢na
informovanost, zajem o téma, zkusenosti, apod.). Téma je na klubu nabizeno a dostupné vSem
uzivatelim.

Preventivni témata sméfujeme tak, aby si uZivatel odnesl co mozna nejvice informaci a dokazal s nimi
vhodné naloZit.

6. Sledovat u déti projevy nesnasenlivosti a nasili (§ 32 odst. 1 pism. c))
Na klubu méme jasné stanovena pravidla, ktera se vztahuji na to, Ze se nesmi nikomu slovné ani
fyzicky ublizovat. Pokud se tak déje, snazime se to s uZivatelem vyjasnit — pro¢ tomu tak je, vysvétlit mu
dusledky jeho chovani, sankce.

7. Vénovat pozornost détem z rodin s nizkou socialni urovni (§ 32 odst. 2 pism. d))
Béhem roku 2010 jsme nezaznamenali Zadny pfipad, ktery by se vztahoval k vySe uvedenému bodu.

8. nabizet détem programy pro vyuziti volného ¢asu se zretelem k zajmim déti a jejich

moznostem (§ 32 odst. 1 pism. f))

N&s klub je vybaven atraktivnimi volnocasovymi aktivitami, které mohou uzivatelé vyuzivat (jsou pro nas
prostfedkem ke komunikaci a prolomeni poCatecnich bariér).

KaZdy mésic vytvafime program, ktery nabizi rizné varianty traveni volného €asu (od tvofeni, pfes
turnaje, filmovy klub, pfednasky, hry apod.). Na kazdé tvorbé programu se podileji sami uzivatelé.
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9. Spolupracovat se Skolami, povéfenymi osobami, zajmovymi sdruzenimi a dalSimi
subjekty (§ 32 odst. 1 pism. g))

Spolupracujeme s vychovnymi poradci ze vech $kol v Letohradé (ZS, SS, SOU), maji nade propagaéni
letdky, dodédvame programy na kazdy mésic, kazdy rok na zaCatku Skolniho roku dochézime
prezentovat sluzby NZDM do $kol, Skoly k ndm chodi na exkurze.

Skoly také vyuzivaiji nasi nabidky bezplatného dougovani.

Smlouvy ustni i pisemné o navazné sluzbé jsou dohodnuté s:
- Kuratorka pro déti a mladez Evou Janebovou, M&U v Zamberku,
- Pedagogicko-psychologicka poradna v Usti nad Orlici,
- 0.s.Laxus, Hradec Kralové,
- SKP Pardubice - NZDM Free klub
- SKP Pardubice - Vysoké Myto — NZDM Emko
- P. Chladek - kurétor pro déti a mladez, M&U Usti nad Orlici
- Sance pro tebe Chrudim- NZDM
- Pedagogicko-psychologicka poradna Zamberk
- NZDM a poradenské centrum pro déti a mladez s nafizenou ustavni vychovou
Pestalozzi
- starosta mésta Letohrad — Petr Fiala

10. Zrizovat vychovné rekreacni tabory pro déti (§ 39 odst. 1 pism. d))

V misté realizace projektu, kterym je Centrum pod stfechou, je pofadan v ramci volno¢asovych aktivit
v Case letnich prazdnin pfiméstsky tabor pro déti ve véku 6 — 13 let.

Letos déti Cekaly Ctyfi prazdninové tydny naplnéné akcemi, soutéZemi, riznymi typy her a netradinimi
¢innostmi. Jednotlivé tydny byly tématicky zamérené, a tak si kazdé dité mohlo vybrat téma jemu

V obdobi prazdnin fesi mnoho rodicu problém, jak se postarat o déti, pokud déti nema kdo hlidat po
dobu pracovni doby. Tim, Ze program nabizime v obdobi letnich prazdnin, pomahame predejit
negativnim dusledkim, které s sebou muze nést nuda a bezcilné toulani se po ulici.

P¥i realizaci tabora nejde jen o to déti zabavit a zaplnit jejich volny ¢as. Déti se dozvédély a naucily
leccos nového z rGznych obord lidské ¢innosti — zejména tam, kde déti mohly uplatnit svou tvofivost.

Shrnuti aktivit ve STATISTICE:

1. Volnocasové aktivity v Centru pod strechou

Priméstsky tabor se v roce 2010 konal v tydnech od 12.7. do 20.8. B&hem Ctyf tydnd trvani tdbora se v
Centru vystfidalo na 100 déti z Letohradu a blizkého okoli. Ohlasy rodi€u i déti byly velice kladné.
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2. Nizkoprahové zarizeni pro déti mladez Letohrad

V roce 2010 NZDM Letohrad navstivilo 145 klientd a asi 103 klientd se zG¢astnilo naich jednorazovych
akei .

V rémci akce Tyden nizkoprahovych sluzeb od CASu se u nas konal 24.9. Den otevienych dvefi pro

Sirokou verejnost.
16. dubna jsme poradali Den nizkoprahovych sluzeb, v ramci pracovni skupiny Prazec.

Vzdélavani: absolvovali jsme

Kurz - Individualni planovani

- Teze zakona o socialnich sluzbéach Il.

- Zjistovani potreb klienta
Staz - SKP Pardubice — Free klub- terén
Konference terénni a nizkoprahové programy (CAS)
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