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1. Uvodni slovo

Vazeni piznivci charitniho dila,

dalSi rok je opt za nami a, jak asi tusSite, nebyl o nic kiighi nez ty pedeslé. Jednou
z velkych zmén byla vyména feditefi. Pan StefanCanda, ktery za 20 let vybudoval
Oblastni charitu v celé jejitsa doslova od zaklad odeSel v z4 do dichodu.

Vroce 2011 jsme otéeli dalSi d¢ kontaktni mista alanské poradny v LanSkro&n
a Kralikach. zahgjili jsme také zcela novy projg/8ance pro rodinu“ — socién
aktivizatni sluzby pro rodiny sami a na podporu této sluzby byléizena darcovska
SMS. V LanSkrou& jsme dokouili hrubou stavbu nového Centra socialnich sluzeb,
ve kterém bude poskytovana sluzba chné@ho bydleni a {g¢ovny kompenzénich
pomicek S kolaudaci a zprovaozrim tohoto Centra étame v roce 2012. Také rekordni
vySe 11. Tikralové sbirky nas ap utvrdila vtom, Ze Charita maadru u Siroké
verejnosti. Vy€zek 15. Charitniho plesu byl podeo Nadaci Divoké husy a Zjrbyly
zakoupeny nové kompengd ponucky do nasi fjcovny. V feznu a dubnu aspre
prosly inspekci sluzby @anské poradny a denniho staci@a/ kwitnu jsme peéadali
vystavu obrai osob s mentalnim postizenim ,Barevné doteky" adki msme poprvé
organizovali Den charity — celookresni akci, ktetduzi k prezentaatinnosti Charity i

k neformalnimu setkani s#gnosti. Prvni rénik se doke vyddil. Na podzim nasekala
spousta prace Vv poddbfiremniho dobrovolnictvi. Dva dny nam dobrovolnici
z komegnich firem pomahali vymalovat prostory nasich prmseen v Usti n.O.

V piistim roce nageka uz zmisné oteveni Centra socialnich sluzeb v LanSkrgutale
rekonstrukce Centra podisthou v Letohratla diky partnerstvi v projektu ,Orlické hory
pro vSechny“ MAS Orlicko chceme zakoupit nové sakdiponiicky pro handicapované
ob¢any do nasi{gcovny.

Nic z toho, co jsem uvedla, by nebylo mozné bezipédprace vSech mych kolkeglsem
vdécna za to, ze se vzajesmmame. Rok 2011 byl bohuzel také poznamenan odamode
jedné naSi mladé koleg§rze Zivota. To nas jeSvice utvrdilo v peswdceni, Ze je nutno
vazit si kazdého dne a mit radost z kazdé dkaditi. Res vSechny vSednodenni starosti je
tireba mit stale na mysli, Ze Charita neni jen instifale pedevsim sluzbaloveku, ktery
potiebuje pomoc.

Dékuji vSem, kdo jsou saasti nasi Oblastni charityt gako zandstnanci, dobrovolnici,
darci, sponzb ¢i priznivci a Fatelé, za tivéru ve smysluplnost naSi prace.

Preji vam vSe dobré do dalSiho roku.

Ing. Marie Mala
reditelka




2. Poslani Oblastni charity Usti nad Orlici

Oblastni charita Usti n.O. je nestatni neziskowgaoizace, #zena v r. 1992 Biskupstvim
kralovéhradeckym.

Nasim zakladnim poslanim je charita nebo-li ,mitmsr laska“ (latinsky ,caritas").
Pomahame lidem v nouzi bez ohledu na jeji¢islpSnost k rase, narodnosti a ndbozenstvi.
Chceme slouzit vSem, Kfese ocitli v tizivé Zivotni situace nebo na okrggiol€nosti tak,
jako bychom slouzili sami séb Poskytujeme socialni, o$evatelské, péovatelské,
poradenské, vzthvaci a aktivizéni sluzby individuéla prizptisobené kazdéemaulovéku.
Jsme tu proto, abychom priedinictvim odborné a laskavé pomoci umoznili liderozZft
dustojny Zivot s rodinou, fateli a znamymi tam, kde se citi doma.

Pisobime na Uzemi orlickousteckého vikariatu. Vcasné dob poskytujeme sluzby
seniofim, lidem se zdravotnirti socialnim handicapemgtém, mladezi, rodindm s malymi
détmi, osobam, které se ocitly v osobni krizi, migtan a uprchlikm. Svoje poslani
uskuté&nujeme na urovni profesionalni i dobrovolné.

2.1 Historie v datech

1991 - vznik prvnich edisek doméci odevatelské a p@vatelské sluzby v Usti n.O. a v
Letohrad
1992 - vznik Farni charity Letohrad, Farni chatitsti nad Orlici, Farni charity Landkroun,
Farni charity Jablonné n.Orl., Farni charity loice,Ceska Febova, Choae
1993 - vznik gtediska domaci oSeivatelské a pmvatelské sluzby v LanSkroén
1995 - oteveni prodejny levnych @&dt v Letohrad
1997 - I. charitni ples
1999 - oteven Dim pokojného st sv. Krystofa v Usti n.Orl.-Kerharticich
2000 - zapojeni do projektu Adopce na déalku sp@éle letohradskou farnosti
2001 - oteven socialni Satnik v Pobytovénitestisku Zadatélo azyl v Kostelci n.Orl.
- Ztizeno Regionalni dobrovolnické centrum
- uskuténéna prvni Fikralova sbirka
2002 -otevena Rj¢ovna zdravotnickych kompengsich ponficek v Letohrad a Usti n.Orl.
2003 - vznik Oblastni charity Usti nad Orlici, puid prechazeji dosavadni farni charity
- otewena OBanské poradna v Usti nad Orlici
- oteweno Nizkoprahové #&eni pro dti a mladez v Centru Podisthou v Letohratl
- prevzat provoz Maiského centra v Centru Podesthou v Letohratl
2004 - OCH se stalaizovatelem RC Kopretina Horni Sloupnice
- oteweno kontaktni misto @anské poradny v Letohrad
- oteweno Matéské centrum Mozaika v Letohrad
- zahgjen provogajovny v Centru pod #&chou v Letohratl
- uskuténén prvni gimestsky tabor
2009 - otevena prodejna papirnictvi a uk@m provoz prodejny levnych &adi
2010 - ote¥eno kontaktni misto @anské poradny ve Vysokém Myt
- zah4jen projekt Domaci hospicov&pé Usti nad Orlici, Letohrada Lanskrout
2011 - oteveno kontaktni misto @anské poradny v Krélikach a LanSkréun
- zah4jen projekt ,Sance pro rodinu® — sociéktivizani sluzby pro rodiny sami
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3. Zprava o éinnosti

Oblastni charita Usti nad Orliciaa k 31.12.2011 v evidenci 96 zastnand. Za rok
2011 vyuzilo sluzeb, poskytovanych naSi Charita@6@ osob, z toho socialnich sluzeb
1.147 osob, zdravotnich sluzeb 1.539 osob a oskainb80 osob.

3.1VCharitn|' oSefrovatelska sluzba )
Ceskéa Tebov4, Choae Lanskroun, Letohrad, Usti nad Orlici

20 let charitni o3efovatelské sluzby v Letohrad a Usti nad Orlici

Vroce 1991 z&lo poskytovat svou pé
sttredisko  charitni  oS&tvatelské  sluzby
v Letohra@ a v Usti nad Orlici.. Myslenk
domaci pée byla ged dvaceti lety fevratna a
piiSla s ni MUDr. Marie SvatoSova, ktera ji ta
pomohla prosadit jako experiment na Ministerst
zdravotnictvi. O zavedeni sluzby v naSem regio
se gicinil MUDr. Petr Gorun.
P&e se postuph profesionalizovala a stala se
vyhledavanou mezi pacienty i léka ,Je to
vyhodna a prosg$na sluzba, ktera v naSen#st
funguje naprosto bezproblémovsem velmi rad,
Ze tuto moznost mame. Lidé, mohoujiv diom:
Z nemocnice, protoZe charitni sestry se &
postaraji..” tikd MUDr. Vychytil, prakticky Iék&a
v Letohrad a jeho kolega, MUDr. di Haltmar,
dodava: Spoluprace s charitnimi ségtkami je
UzZzasna a nesmiennam ulelfuje praci. Vyborna
komunikace, prosgtfunguje to..."
Tato sluzba je praffena a pacieftstale gibyva,
coz dokumentuje i vedouci sestra v Letolirgzhni Helena Jurenkovgpocatku nela kazda
z nas 5-7 pacietitdenrg, dnes to je kolem 15. Ziaame v 6.30 h. odby, po navavach

odpoledne jegtpiSeme dokumentaci a v 16.30 hiima ve'erni sluzba, kterou zabezpge uz

jen jedna z nas.”

Antonie Venclov4, ktera stala u zrodu charitni fettelské sluzby v Letohradvzpomina:
.,Moc me¢ to bavilo, vidla jsem, Ze ta prace ma smysl. Dodnes méaed miima rekteré

pacienty. Zi¥ si pamatuji pana, ktery byl trochu raha svt se podle toho kdmu choval.
Z nemocnice se vratil bez nohyglnohromny dekubit na zadech. Chodili jsmeé¢ikn

nekolikrat denm, slouzili jsme tam tehdy i tioi sluzby, pomahali mu sousedi. NeZ /mm
prozil velky vnitni obrat, za@al na s¥t pohliZzet s dverou a stal se zd vdecny clovek.”

Odbornou zdravotni @é provadji kvalifikované zdravotni sestry v domacim piesli
nemocného sedm dni vtydnu. ¢Béje ordinovana |ékam a hrazena zdravotnimi
pojistovnami. Konkrétni individualni plangas a frekvence nawst se stanovi podle
zdravotniho stavu pacienta. Velmilezita je spoluprace s rodinou.



Co nabizime:
- aplikace injekci, inzulinu, infuzi
- oSetovatelska rehabilitace, bazalni stimulace
- nacvik solsstainosti a sebeobsluhy
- odbkiry krve a jiného biologického materialu
- kontrola krevniho tlaku, glykémie
- prevazy (prolezenin, bércovychiedi, pooperanich ran)
- sledovani a kontrola diabetiknacvik aplikace inzulinu
- prevence a kba prolezenin
- cévkovani, klyzma, vyplachy
- oSetovani stomii
- kyslikova terapie
- p&e o onkologicky nemocné
- p&e o pacienty po amputacich, urazech, endoprotézach
- nutriéni vyZiva, sondy, pegy
- p&e o0 umirajici azce nemocné
- podpora a zaskoleni rodiny vq@® nemocného
- kontrola zdravotniho stavu a uzivanidek

kontakty:

Charitni oSetrovatelska sluzba Usti nad Orlici

17. listopadu 69, 562 01 Usti nad Orlici, Petralapva, vrchni sestra, tel. 731 402 340,
465 524 715kaplanova.petra@orlicko.cz

DetaSované pracovis€eska Febova

MatyaSova 983, 560 02eska Febova, Dana Tajstrova, 731 402 330

DetaSované pracoviS€Chocei

Sidlo v Dong s p&ovatelskou sluzbou ul. Dr. Fikejze 1115, 565 01 ¢ghpPavla Prazakova,
731 402 332

Charitni oSettovatelska sluzba Letohrad

Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad, Helena Jurenkova, 7313882 465 621 281,
jurenkova.helena@orlicko.cz

Charitni oSettovatelska sluzba LanSkroun

Nam. A.Jiraska 2, 563 01 Lanskroun, Michaela Silaro731 402 339, 465 324 461,
silarova.michaela@orlicko.cz




3.2 Charitni pefovatelska sluzba

Poskytuje pomoc lidem se snizenoudstdEnosti tak, aby mohli co nejdéléstat ve svém
domacim prosedi.

Poskytovangecovatelské sluzby
- priprava a podani jidla
- pomoc i koupeli
- donéaska |ék, ndkupu
- doprovod k lék#
- pomoc s uklidem v domacnosti
- prani pradla, Zzehleni
- kratkodoby dohled a kontrola

kontakt:
Charitni pe¢ovatelska sluzba Usti nad Orlici
Sokolska 68, 562 04 Usti nad Orlici - Kerhartice

Tel.: 465 522 375

BoZena Vychytilova, 731 402 34dps.ustino@centrum.cz

Patet pacieni Patet pacieni
oSefovatelskeé sluzby pecovatelské sluzby
Lanskroun 288 8
Letohrad 266 20
Usti nad Orlici 985 31

3.3 Domaci hospicova pe

Domaci hospicova gé je sluzba, kterd umbdje €Zce nemocnému stravit posledni dny
Zivota doma a v kruhu svych blizkych. Ordinujeskd a vychazi z fani a pateb nemocného
a jeho rodiny. Redpokladem poskytovani této sluzby je aktivni spdoe rodiny nebo
blizkych nemocného.



O sluzlz informuje vrchni sestra Petra Kaplanova:
V ¢em domaci hospicova {espaiva?

Doméci hospicova gé je doprovazeni umirajiciho pacienta a podpor&aujfé rodiny.

K pacienfim chodi speciakhvysSkolené, zkuSené zdravotni sestry, podldgghot rekolikrat

denrg. V prvéiadk se snazime o to, abyzte nemocny odeSel zeéta bez velké bolesti.
Snazime se ujistit nemocného, Ze jeho Zi
— jakkoliv svizelny — ma stale hodnotu
dustojnost. Velmi dlezita je aktivni
spoluprace rodiny. Spaieé prozivani dava
novy roznér nejen zivotu nemocneého, ale
Zivotu vSech okolo. Vypovidaji o to
swdectvi lidi, kté¢i se zpoatku bali
doprovazet své blizké na cektumirani, ale
poté zazili neekané chvile noveha
vzajemného chapani, sfeni i radosti.

Doprovazet umirajiciho musi byt mnohc
narocné. Nemaji z toho lidé obavy?

Ano, fada lidi si mysli, Ze to bude horSi, nez to pakkae&nosti je. Ale to je dano tim, Ze
¢lovék s tim nema zkuSenost. Jina situace je, kdyz ustagy clovek, slozigjSi to je i
odchodu mladéhdloveéka. V kazdém Ppack jsme lidem k dispozici 24 hodin defyrmohou
se na nas obratit kdykoli a&gnkoli. KdyZz pak nemocny umira a jeho blizci stojj, je to
velky dar pro ob strany. Tak nam tdikaji rodiny, které maji zkuSenost s Umrtéhoveéka
doma.

Jak Ize o tuto sluzbu pozadat?

Obvykle pacientaigvezmeme, kdyZ nechce jit do LDNik& mu to také nabidnout obvodni
lékar, socialni pracovnice, anebaipe zajemce oslovitifmo Charitu.

Jaké zdravotnické vykony néidad provadite?

OSetovatelskou p& (polohovani, oSéeni prolezenin, kkké techniky masazi, bazalni
stimulaci atd.), zaskoleni rodiny v o&stani o ¢Zce nemocnéhdlovéka, pé&i o spravnou
vyZivu a hydrataci nemocného (infuze, infuzni pumpgndy, pegy), pomoctiptlumeni
bolesti a dalSich doprovodnychkiznaki nemoci (aplikace naplasti proti bolesti, podavani
opiati s.c. nebo pomaoci linearniho davkoeatd.)

Hospicova pée vedle zdravotnich vykémabizi i dalSi navazné sluzby, které to jsou?

Spolupracujeme s o3ajicim Iékaem, s lékéem z Centra bolesti, nwriim terapeutem.
Nabizime podporu pacientovi, ale i rogirktera o nemocného fige a prochazi¢tkym
Zivotnim obdobim. Pomahame jim zvladat jejich z&eku po smrti blizkéhdloveka, teba
formou nav&tvy socialniho pracovnika, psychologa nebo duchavnibale ntizeme
zprostedkovat zafijceni vhodné zdravotnické pdieky, sluzbu osobni asistence, pokud
rodina nenize byt s nemocnym cely den doma, a nebo f@dsictvim socialniho

poradenstvi pomoci s praktickymi zalezitostmigakusSeni bankovniho konta nebo telefonu.



Ve kterych mistech okresu sluzbu poskytujete?

VSude tam, kde mameistiska charitni oSiivatelské sluzby, tedy v Usti nad Orli€ieské
Tiebové, Chocni, LanSkroginLetohrad a okoli gchto nest.

Jak je sluzba vyuzivana?
Zajem jecim dal &tSi ze strany pacielnta vychazeji nam vist i 1ékai.
Jak byste charakterizovala smysl této sluzby?

Z pohledu dnesSniho usthaného sita se nize zdat, Ze to neni moaildzité. Ale jsem
preswdéend o tom, Ze opak je pravdouudiojné ukorieni Zivota ma velky vyznam pro
pacienta i jeho okoli. Lidé, kteo nemocného @geji, védi, Ze udlali vSechno, co mohli — @b
strany zazivaji pocit uk@eni a pokojného rozl@eni...

Kontakty:
Stejné jako na CHOS

3.4 Ok¥anska poradna

Sluzby oltanské poradny jsou poskytovany bezpiatdiskrétré a ‘
nezavisle vSem lidem bez rozdilu. Totdizani je¢clenem Asociace
ob¢anskych poraden a jsou ¥m poskytovany sluzby vysoke
kvality. Poradenstvi se tykd w®aptji oblasti socialni pomoc,
bydleni, socialnich davek, pracovnich a mezilidskyeztah,
majetkopravnich vztah dluhové problematiky, podpisu nevyhod
smlouvy na pedvadcich akcich atd.

Rok 2011 se nesl ve znameniibpZzovani sluzeb poradny
obyvatetim celého okresu a ro¥éivani provozni doby. 8o se tak
na gimeé zadosti obecnichadh. Zajem o sluzby poradny stéle ros
a jsme radi, Ze jsme mohli &mim i obcim vyjit vsitic.

10 zasad kdyz mate problémy s dluhy

1) Dluhy se samy od sebe née§i — problémy s dluhy vgSite jedis tehdy, pokud se jim
postavitetelem. Moznosti existuji. @ezité je &init rozhodnuti a dluhyesit aktivre.

2) Pokud je to mozné, reste své dluhy dalSim zadluZzenim, ale uhrazenivajstéch dluli.
Jinak se Vase situace bude 2&alik mésiar opakovat znovu. ,Nevytloukat klin klinem!*

3) Ucklejte si ve svych dluzich padek - zjistte si, komu a kolik dluzite, kolik splatek musite
jese uhradit a jaké jsou sankce za opo#eki neuhrazené spléatky.

4) Rozdlte si dluhy podle dlezitosti — gednost maji dluhy s vysokymi pokutami za
nesplaceni a dluhy souvisejici s bydlenim — nijemeagie.



5) Pokud pro Vas neni mozné zaplatit dluznou splatlestf'te se ¥fitele o své situaci
informovat (&fitel neni telepat a nevi o Vasi situaci nic) a dorté si s nim fipadné
odloZeni nebo snizedastek.

6) NemoZznost splacet dluhy vZzésSte v rdmci Vasi domacnosti, proto o problémegdhulsy
informujte  VasSi manzelku/manzela (partnera/partmgrks kterymi sdilite domacnost.
Pripadné problémy mohou postihnout celou Vasi domstcno

7) Neignorujte telefony a vybirejte dopoemou postu oddtitele — odmitnutim komunikace s
vétiteli nic nevyeSite. Zndna adresy a telefonnilégsla Vam nijak nepoiize.

8) Sestavte si osobni/rodinny roZpb— omezte vydaje na minimum sniZzenim poplatku za
kabelovou televizi, internet, telefony, omezte \jgdaa cigarety, alkohol, zdbavu a odloZte
nakup spatbniho zbozi, které nutmepotebujete.

9) Pokuste se zvysit svéijny — po dobureSeni VaSich dluhsi najdte odpoledni, werni
nebo vikendovou praci. Pokud mate dobry vztah segimavatelem, informujte ho o své
situaci - mize se s Vami dohodnout na zalohach, dalsi préjoné formé pomoci.

10) Obrate se na odborniky — se vSemi dokumenty a dopisyétiteli miZete gijit do
oh¢anské poradny, seznamdabskych poraden najdete wavw.obcanskeporadny.cz

Statistika:
2010 2011
Paset klientx 794 898
Paiet kontaki 903 1047

Nowe v r. 2011:

- v lednu oteyeno kontaktni misto OP v Kralikach

- viijnu bylo oteweno kontaktni misto OP v LanSkr@un
V roce 2012

planujeme besedy jako prevenci k problematice zaiani olani v Centru socialni ge
v Usti nad Orlici a v Rodinném centru Mozaika vdltetd.

Stredisko podpdili:

MPSV CR
Pardubicky kraj
Mésto Usti nad Orlici
Mésto Kréliky

Mésto LanSkroun
M¢ésto Ceska Febova
M¢ésto Vysoké Myto
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Mésto Zamberk
Asociace Obanskych poraden
Trikralova shirka

Kontakty:

Ing. Marcela Nahlikov4, vedouci, e-maibradna@orlicko.cz

Ob¢anska poradna Usti nad Orlici

17. listopadu 69, 562 01 Usti nad Orlidiel.: 465 520 520, 734 281 415
Provozni doba

Po 9:00 - 11:30, 12:30 - 17:00 KCt 9:00 - 11:30 h.

pouze pro objednané:

Ut 13.00 - 15.00 h.Ct 12.30 - 16.00 h

Kontaktni misto Kraliky

Gymnézium a ZS, Moravska 647, 561 69 Kraliksi.: 465 520 520, 734 281 415

provozni doba:

Ut 900 - 12:00 h. (kazdy sudy tyden)

Kontaktni misto Lanskroun

nam. J.M.Mark 5, radnice - zasedaci mistndsiL7, 563 01 LanSkroutel.: 465 520 520, 734 281 415
provozni doba:

St 9:00 - 12:00 h. (2. a 4. wsici)

Kontaktni misto Letohrad

Na Kope&ku 356, 561 51 Letohradel.: 465 520 520, 734 281 415

Provozni doba

Ut 9:00 - 12:00 h. (kazdy lichy tyden)

Kontaktni misto Vysoké Myto

Prostory Centra socialnich sluzeb, Plk. B. Koh®itd, 566 01 Vysoké Mytdel.: 468 003 465, 734 281 415
Provozni doba

St 9:00 - 12:00, 13:00 - 16:00 h.
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3.5 Osobni asistence

Osobni asistenti poskytuji sluzbytdm, dosplym a senioim s fiznymi typy postizeni
z celého orlickousteckého regionu. Poméahaji vSade, kde se klient prévpohybuje a se
vS8im, co nezvladne sam.

Cilem je umoznit lidem s postizenim vést Zivot godivych pani a pateb, gispivat

k socialnimu z&enovani klientt do spolénosti, podporovat jejich socialni vztahy a vazby,
aktivizovat je, napomahat k udrZzeni nebo rozvagjclieschopnosti a dovednosti, podporovat
je v samostatnosti a nezavislosti.

Osobni asistent ke pomoci s hygienou ainymi Ukony pée o vlastni osobu (oblékani,
pomoc @i pohybu atd.), se stravovanim a z&sin chodu domacnosti (Uklid, nakupy,
pochizky atd.), napomaha udrzeni kontaktu klienta séegpnskym progedim (doprovod do
divadla, knihovny, na vystavu), se ¥avacimi a vychovnyméinnostmi (doprovod do Skoly,
zamestnani, k 1ék#, jednéani na tadech...).

Leva ruka ted’ spi, tak piSu pravou...

Johanka £ eské Tebové je po mozkové ohifnJe omezena v pohybu, neudrZi stabilitu, ale
mentalrt je naprosto zdrava. Posledni rok ve Skolce sa&dsobni asistentkou Charity, pani
Michaelou Studenou. Ta se gnovala celym svym srdcem, vznikl mezi nimi hezkyaiza

za rok ve Skolce uthlo dévcatko velké pokroky.

Pani Studend o todikéa: ,KdyZ Johanka nastupovala do Skolky, byladbwa, kreslila jak
tiileté dicko, stydla se za to, Ze jezdi v &érku. Skolka ale Johance h@dtala. Nadila se
vybarvovat, malovat 8tcem, stihat, jist giborem, natila se dopravni zriky, rozpoznévat
geometrické tvary, ma i hudebni nadani... Na konalrsko roku paila k nejlepsSim
predSkolakm. Je mila a takéti ve Skolce se k ni hezky chovaly.”

Pani ditelka ve Skolce sice vzdy nabizela Johance moZ&iastip@&inout, kdyby na ufitou
¢innost nestéila, ale ona se snazéldt viechno to, co ostatnétd Rekne: Jdeme! A jde se...
Nejprve za dtmi zaostavala, ale deuz cla vSechno stefnrychle jako ony. Cwii, maluje,
chodi na prochazky, do divadla nebo na florbal.i Mdithaela @la vSechno s Johankou,
podporuje ji v pohybu, fidrzuje @i rozcvicce,
cvi¢i s ni jemnou motoriku. ,Johanka mé vice
postizenou pravou stranu, takZe je orientovana
*¥ spiSe nalevo, ale umi zapoijit ¢colbuce,” fika

| osobni asistentka, ,kdyz drzi tuzku v pravé ruce
a ptam se ji, pronepiSe levou rukou, tak mi
odpovi: ,Kdyz ona ta leva & spi, tak musim
kreslit pravou.”

. Maminka Johanky, pani Helenajpmojuje dalsi
zkuSenosti: ,Teba kdyz sedime v Sa&tnzdravi
nas dti i rodice, ten rok ve Skolce byl prima.
Jsem samozivitelka a na vSechno jsem sama
takZze za ten rok Jsem stipmre odpainula. Byla jsem uz hodnvycerpana a vyhubla...

iika pani Helena, aiko si gedstavuji, jak vypadala loni, kdyZ&a o 13 kg mi. A
Johartina maminka pokrauje: ,MiSa to s dtmi moc umi a jsem ji velmi wdna za to, jak se
dcerce ¥nuje... Nekdy mam samazjme chvile, kdy na m jde deprese, ale pakigknu, ze
jsou na tom &i jest daleko lii a jdeme zase dal. Skoda, Z&j piijem nestai na to, abych

si dovolila mit osobni asistentku déle. Ve Skolgkaldohanka jen 4 hodiny defima vic jsem
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nentla. Ale i to ji gineslo velky uzitek. MiSa m& dobré srdce a stala selou svou rodinou
nasimi gateli.”

Na otazku, jak se k Johance okoli obvykle chovA, feaminkaiika: ,Ve Skolce se k ni
vSichni chovali velmi hezky, ale chodili jsme da®ho krouzku, kde se k nétd chovaly
oSklive. Ty déti za to vlastl nemohou, hodnzalezZi na rodich, jak si s &tmi povidaji, a jak
jim to vyswtli. Myslim, Ze fizn¢ postizené é&i by m¢ly byt v kolektivu zdravych, pokud to
jen trochu jde. Je to prosné pro ob strany. Zdravé &i se nadi respektovat nemocnéti
pomahat jim, komunikovat s nimi a nemiegd nimi ostych nebo opovrzeni. Postizett sk
zase oddch zdravych hodhnawi, ony je tahnout dapdu a diky nim &aji velké pokroky.*

Statistika Sluzeb osobni asistence za rok 2011 vyuzilo 1B.0s0
Stredisko podpiili :

MPSV CR
Pardubicky kraj
Ttikralova sbirka

Kontakt:

ul. 17. listopadu 69, Usti nad Orlici
Bc. Veronika Duskova

Tel. 734769 711
e-mail:osobni.asistence@orlicko.cz

3.6 Regionalni mijéovna kompenz&nich pomiacek

Tato sluzba je vyuzivana lidmi, kfepeiuji o své staré nemohouci rdeinebo jiné blizké
osoby. Tato p& je velmi nardna a sluzbagycovny se snazi ji @dité miry usnadnit nabidkou
vhodnych kompenzaich poniicek, ZvySeny komfort pacientovi i figicim osobam umozni
nag.:

- elektrické postele giglusenstvim

- mechanické invalidni voziky

- toaletni voziky a Zidle

- antidekubitni matrace

- biolampy

- nastavce na WC

- sed&ky do vany

- choditka

- francouzské hole

- oxygenerator

- signaliz&ni zaizeni

- cvi¢ebni gistroj Motomed

- naramek pro tisova volani GeoSKeeper
statistika:
Sluzeb @j¢ovny v roce 2011 vyuzilo 727 klieint

Stredisko podpdili:
Nadace Divoké husy
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XV. Charitni ples — 5.2.2011 = Benefice (tentokrgtro pijéovnu)

Jiz 15. rokem pida Oblastni charita Usti nad Orlici beteficharitni ples v Letohrad

O zéantru benefice je vi@jnost informovana vzdy sgdstihem a lidé tak na ples jitighdzeji

s wdomim, Ze koupi vstupenky, lnsjidla apod. fispivaji na dobrou &c. V ramci tohoto
projektu jsme zakoupili ndramky pro ités/a volani Skeeper oxygenerator - koncentrator
kysliku, ktery je klienty velmi Zzadan. To vSe dikytéZku akce a jeho zdvojnasobeni Nadaci
Divoké husy.

Vr. 2012:
,Orlické hory pro vSechny*
Projekt spoluprace MAS NAD ORLICI, MAS ORLICKO aA% POHODA venkova, jehoz
cilem je zlepSit moznosti traveni volnébasu pro handicapované osoby regionu Orlickych
hor a Podorlicka. Pro Oblastni charitu, budou dgc¢gvny kompenzénich poniicek
v Letohraa pofizovany nasledujici poticky:

- 1 elektricky skatr

- 4 odlelgené invalidni voziky

- tandemoveé kolo

- tandemova trojkolka

- kolo se sedikou pro handicapovaného

Kontakty:
Usti nad Orlici — 17. listopadu 69, tel. 731 402 3dr. Pavla Rychnovska
Letohrad — Na Kopiku 356, tel. 465 620 249, 731 598 830, Olga Tomkova

3.7 Denni staciond pri Domé pokojného st&i sv. KrysStofa

Dam pokojného st&i (DPS) sv. Krystofa v Usti n.Orl.-Kerharticich pgake celoréni
bydleni v 17 samostatnych bytech. Obyvatelposkytujeme zdravotni giéve spolupraci

s charitni oSébvatelskou sluzbou a prastinictvim socialnich sluzeb. Nasim cilem je — ve
spolupraci s rodinou - zachovat co nejdélesstnost a kvalitu Zivota naSich klient

Pro klienty DPS se édaji grilezitostna posezeni (vaid, velikon@ni atd.) Jednou za dva
tydny probihaji spolma setkani klierit stacion&e s klienty DPS, ktera jsou otewa i
ostatni véejnosti.

Soutasti DPS je sluzbdenniho stacionde, ktera je wtenacast&né solkEstatnym senioim

a €lesre postizenym od 40 let. Cllem sluzby je poskytowi glientovi v dok®, kdy se o
nemizZe starat rodina - aktivizovat jeho
schopnosti a dovednosti, poskytnout
= rodin¢ jistotu, ze jejich blizky nestane
== doma bez pomoci. Pokud rodina nebo
"~ nékdo blizky neniZze klienta do
stacionde pivézt, nabizime moznost
dopravy i s vypravenim klienta.

Vedle kZnych aktivit jako podavani
jidla, dopomoc p chiazi nebo toalet,
 udrZzovani cistoty nebo oblékani se
kazdému Klientovi fnujeme
. individualre, s respektem k fyzickym,
psychickym i povahovym vloham.
Snazime se je motivovat ddéinnosti,
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kterd by jim pomohla zmirnit projevy onemaan nebo starnuti. UZivatelé mohou sledovat
televizi, hrat karty, poslouchat hudbu, louskeahy. Nekdo potebuje procwiovat pangt’ a
motoriku, psanig¢teni nebo komunikaci, jiny klient #iie byt neklidny, Gzkostlivy a hlavni
prioritou v kontaktu s nim je éfovat ho a byt blizko&n Kazdy den se c¥i a chodi ven.
Klienti stacion& déle mohou pracovat s keramickou hlinou, textil@apirem, barvami,
nuzkami, ¢ist knizky, @&lame si mékové masaze nebo seimme pracovat s internetem.
S kazdymelovékem je pracovano individuanpodle jeho pdeb a moznosti.

Behem roku bylo uspadano celkem 24 akci, nap

6.9. Mandaly

vykreslovani mandal se setkalo &ipou odezvou &mstniki. Nekteri v této ¢innosti
pokratovali i mimo kurz.

18. 10. Koncert souboru i Domovu pod hradembyl mily bezprostednosti dinkujicich,
strhoval svou spontannosti. Zapbil na obyvatele domu a dalSi n&vsiky koncertu tak,
Ze byl vyzadan dalSi koncert.

22.11. Pomoc p oddluzovani

Tento vza@lavaci kurz pracovnik Ob¢anské poradny vyuzili nejen obyvatelé domu, ale i
obyvatelé Kerhartic a Usti nad Orlici. &Refi z nich si naplanovali osobni setkani
v Oh¢anské poradha dostalo se ndm &mé vazby o dlezitosti gedanych informaci.

VSech 24 ptadanych akci secastnilo 245 osob.

Statistika:
V roce 2011 vyuZilo sluZzeb stacideéd osob.

Stredisko podpidili:
M¢ésto Usti nad Orlici
MPSV CR
Pardubicky kraj

Kontakt
Sokolskéa 68, Usti nad Orlici-Kerhartice, vedou@ZBna Vychytilova, tel. 465 522 375,
731 402 341dps.ustino@seznam

3.8 Centrum pod s¥echou

3.8.1 Rodinné centrum Mozaika

Rok 2011 byl pro Rodinné centrum Mozaika zlomovgyhe tedy jeho konec. Po cely rok se
rodice a a@ti mohli t€Sit z jiz zakkhnutych¢innosti. V pondli probihaly pravidelé zpivanky,

v Utery maminky dochéazely na kurz acghy, steda byla ve znameni volné herryrtky
byly tvorivé a v patek se ciilo na mtich. NechyBly ani jednordzové aktivity, ipdnasky,
besedy a semind Nag. Indianska pohadka pro ¢l karneval, vyvoj ditte
od narozeni doit let s pani psycholoZzkou Mgr. Simonou HybSovouyiBani o Americe,
Lampionovy ptivod, MikulaSska besidka atd.
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Druhd polovina roku 2011 byla pro budoucnost tejedg¢ Materského centra &kejni, neb6
probihalo doténi fizeni a podminky pro ziskani dotace byly nastawatyi piisné. Proto se

o nabidce aktivit hodnpremyslelo a pdivé se zvaZzoval novy charakter centra. A to se
vyplatilo. Dotaci jsme ziskali a centrum pro rodjede dal.

A v ¢em je tedy Rodinné centrum jiné?

PredevSim se zattuje na rodinu jako takovou, z tohdwbdu doSlo od zstku roku 2012 i

ke znené nazvu z matského centra na rodinné. Pomocitegnasek, semita

a workshopg se snazime posilit vztahy v rodinpredchazet vzniku negativnich jev

a upeviovat mezigenegai souZiti.

Rozstila se také nabidk&nnosti, no¢ mohou rodiny dochazet na pravidelné workshagly

na toaPoradna prg které poskytuji poradenstvi ranych oblastech.

Navazali jsme také kontakt s OSPOD a Uzce spoluae i se Sociataktivizatni sluzbou
Sance pro rodinu. Diky této spolupraci se snaziomeghmat i rodinam, které se ocitly 3zké
zZivotni situaci.

DalSi zngénou je moznostlenstvi v RC Mozaika. Rotk® se mohou statleny, zapojuji se
aktivné do chodu centra, ovliwji jeho ¢innost, pomahaiji ip akcich a zarowe mohou
vyuZivat slevy na sluzby v centru.

Rok 2011 pinesl velkeé znany, které povedou ke zkvalini | 2y ‘
sluzeb RC Mozaika a pomohou rodinam k harmonické%\ 5

souziti. 2

Petra Novotnd, vedouci RC Mozaika

3.8.2 Nizkoprahové zéizeni pro déti a mladez Letohrad

V NZDM Letohrad se v roce 2011 udala velikaénm, a to v pracovnim obsazeS8bcialni
pracovnice EliSka Novotna odeSla na msiteu dovolenou a na jeji mista®@rvnu nastoupil
Vaclav Neruda.

V zéti jsme se vydali do Skol, prezentovat nasi sludhesli jsme ob dw zakladni Skoly

a domov mladeze. &@em jsme piblizili nasi praci, s sebou jsmeéini zajimavé hry a kvizy.
Skoly jsme zaroviepozvali na exkurzi k nam do klubu, coz se takéostEimto jsme zahajili
uspEsSnou spolupraci se Skolami, ktera funguje dodnesuatale se rozviji.

Na konci z& jsme se jiz tradné zapojili do ,Tydne nizkoprahovych klab od Ceské
asociace streetwork ai@dalali jsme jiz 4.ronik Dne otevenych dvé. Tento rok nam na naSi
akci zahraly kapelfReady Mate Mezcal aBlabovy stromy.

Za cely rok k nam fislo kolem 150 dti, na kazdy résic pro & byla gipravena gjaka akce,
soutz, vyrakEni nebo preventivni téma.cBem roku jsme probrali napKontakt s policii,
Facebook(bezpé&ny internet, zavislosti apodBrvni pomoc neboPoznej sam sebe, otestu;
se.Velky usgch sklidilo téma, které sifravili sami uZivatelé; Tanec”, vcetné prezentace
pro veejnost a diskotéky.

Absolvovali jsme usgpre také de¢ kontroly ze strany Pardubického kraje a OSPOD.
S Organem sociatpravni ochrany &i jsme také ke konci roku prohloubili stavajici
spolupraci, ktera se nam velmi édvila.

Stale jsme aktivnimileny pracovni skupiny pardubického krdpeazec08,a proto jsme

v dubnu spolu s dalSintleny skupiny peddali Den nizkoprahovych sluzeb. Ke konci roku
jsme jako pracovni skupina byli Krajskymifadem pozadani o vypracovani metodik
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k vykazovanicinnosti do benchmarkingové databaze. Ocenili jsivérd Krajského tadu a

Ukolu jsme se radi zhostili. NasS¢igpminky a navrhy byly do databaze zapracovany a

rozeslany dalSim #&enim v kraji, které se dle nich moheidit. Povazuji to za veliky
uspech!

Iveta Kaova, vedouci NZDM

Cajovna Pod s¥echou

Cajovna pod $echou pokréovala v provozu a nabizela n&stikim nejen dobré&aje, ale
i doprovodny program Kazdy ¢sic probihaly turnaje v ramci herniho klubuébjsme
privitali pani Janovskou &nskym ¢ajovym olfadem, poslechli jsme sifgdnasku oCing,
0 muzikoterapii a ¥ervnu jsme fivitali Zaky zakladni Skoly v ramci akce ,Vyber i
chces". S koncem Skolniho roku a chystanou rekoksitiCentra pod stchou kogii i provoz
cajovny.

Irena Moravcova

3.8.3 Volnatasové aktivity

Letohrad — Centrum pod strechou

Jednou Zinnosti poskytovanou v centru jsaalnoéasové aktivity pro déti realizované
formou zajmovych krouZk Tato ¢innost je zaji&%tna Zasti zandstnanci, 2asti externimi
pracovniky.

DalSi cinnosti organizované v ramci vokesovych aktivit je také fpméstsky tabor wase
letnich prazdnin. V této delreSi mnoho rodii problém, jak se postarat @t pokud ckti
nema kdo hlidat po dobu pracovni dobyigop céti nechtji na pobytove akce.

Nabidka krouzi: Keramika pro &ti, Model&i, Vytvarnac¢innost pro pedSkolni dti,
Vytvarnag¢innost pro dti ZS, Palékovani, Bubnovani na Djembe, Hra na kytaru.

Priméstsky tabor

Kazdy rok organizujemeipmeéstsky tabor, ktery se kona v dolketnich prazdnin. iPméstsky
tabor je naplen akcemi, sodemi, fiznymi typy her a netrad¢himi ¢innostmi. Jednotlivé
tydny jsou tématicky za#iené, a tak si kazdé dimiaze vybrat téma jemu nejbliZzSi. Tato
¢innost centra je&mi i jejich rodki velmi vitana.

Primestsky tabor
Kazdym rokem sledujeme rigit zajmu o Gast na piméstském tabie a jiz od kétna
registrujeme phlasky na tabor. Vzhledem ke kapégcikterou jsme stanovili na 30

déti na den, jsme dkdy nuceni gkteré zdjemce i odmitnout. Ale jsou zapsani

v paradniku a v fipact uvolréni mista se nahradnikide programu ztastnit.

Letos bylyétyii prazdninové tydny oft nabité akcemi, sogdemi, fiznymi typy her
a netradinimi ¢innostmi. Jednotlivé tydny byly tématicky z&fené a kazdé ditsi
mohlo vybrat.

Kazdy tyden obsahoval sportovni, vytvarné id&ladaci aktivity, hry a v neposledni
fac jednodenni vylet spojeny s tématem tydne.

1.tyden 11. - 15. 7. 2011  Detektiviiipady Sherlocka Holmese*

2. tyden 25. - 29. 7. 2011  Afrika
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3.tyden 8.-12.8.2011 ,Olympijské hry*

4. tyden 22.-26.8.2011 ,Péan prgtén

Béhemc¢tyi tydni trvani tabora se zde vystalo nall6 dti z Letohradu a blizkého okoli.

Statistika:
Volno¢asovych aktivit v r. 2011 vyuZilo 266 zajeinc

Stredisko Centra pod Btchou podpdili:
MSMT

M¢ésto Letohrad

Trikralova shirka

3.9 Rodinné centrum Kopretina Sloupnice

Pravidelny program:

UT aCT 9.00 - 12.00

dopoledni centrum pro rog# s dtmi.

Malujeme, vyrabime, zpivame, tame, cvtime,
hrajeme si. Dopoledni programip&zné navstvuje 8
maminek se svymiaimi.

UT 15:45—18:00 tadai krouzek pro fedskolni a
Skolni cti (3 supinky podle &ku) navsévuje 20dti
PA 14.30 — 17.30vytvarny a keramicky krouzek
navstvuje 11 dti

Jednorazove akce:
UNOR Prednaska ,Domaci Iékartka“ — z(&astnili se 3 dosjhi.

BREZEN  Uskutenil se ditsky karneval v Restauraci ,U laktit
Pritomno bylo 15 rodin, tj. 21 dos&lych a 28 dti
Také se uspadala pednaska na téma ,Zdrava vyziva“,
které se zéastnili 4 dospli a 5 dceti
Byl uspaadan odpoledni program ,Muzicirovani“ — hra
na hudebni nastroje, bubnovani, relaxacé&skp
8 dosglych a 16 dti.

DUBEN Odehralo se divadelnig@dstaveni ,Jak malovali vaka“
Piitomno bylo 4 dosgi + 4ckti z RC Kopretina, 12 &i ze
ZS a 10 dti z MS.

CERVEN  spadadali jsme opékani pro ragi a dti.
Pritomno bylo 12 dosflych a 18 dti

CERVENEC Uskutenil se letni tabor prodti, z(&astnilo se ho 19a.

V ramci tdbora jsme uspédali vylet pro rodiny sdmi do ZOO Lesna,
zWastnilo se ho 15 doslych a 25 dti.
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ZARI Divadlo ,Usmsv* odehralo divadelnii@dstaveni
~Jak Sel kaSparek na draka"“. 5
Pritomno bylo 5 dosflych, 5 dti a 18 @ti ze ZS.

LISTOPAD Uskutenil se na z&tku adventu jiz tradni van@ni
jarmark. Prodavali jsme vyrobky maminek z centra a
déti z vytvarného a keramického krouzku.

Na jarmark seif8lo podivat a nakoupit cca 80 lidi.

V roce 2012:

RC Kopretina se musi, z hlediska provozu, vratiskgm p@atkim. MPSV gipravuje
transformaci p& o rodinu a nebude finam podporovat klasicka matka centra, ktera
vznikla na zaklaé aktivit samotnych rodii. V roce 2012 se tak mnoho MC musi vratit
k tomu, Ze aktivity MC jsou zaji®vany dobrovolniky. To je iffjpad RC Kopretina, které
funguje v obci s cca 1800 obyvateli. NaSe orgamizacde RC nadale podporovat a
zaSti'ovat. Ale RC bude fungovat na dobrovolné bazi.

Stredisko v r. 2011 podgFidi:
Obec Sloupnice
Trikralova shirka

3.10 Sance pro rodinu - sociakhaktivizaéni sluzby pro rodiny s dstmi

Poslani:

Poslanim Sance pro rodinu je podpora rodin s nesti@symi ditmi, které se ocitly v takové
obtizné situaci, kde jeémkym zpisobem naruSen nebo ohroZzen vyvogtdit Sluzba je
uréena pro rodiny, které patbuji podporu  obnow svych zakladnich funkci. Poskytujeme
ji pfimo v doméacim prostdi rodiny na celém uzemi orlickoustecka.

Poskytované sluzby:

Poskytujeme zakladni socialni poradenstvi a saciaktivizaini sluzby pro rodiny saimi,

které zahrnuiji:

- pomoc rodinam s vychovnymi, v&ddvacimi a socialnimi¢ékostmi a dalSimi potizemi
souvisejicimi s p& o dig a obstaranim domacnosti.

- podporu pi nacviku rodéovskych dovednosti afipvytvaieni bezpé&ného rodinného
prostedi.

- podporu a pomocipuplatiovani prav, oprawmych zajnti a @i obstaravani osobnich
zalezitosti.

- pomoc i zajiS€ni kontaktu se spatenskym prosedim.

- socialre terapeutick&innosti.

Sluzba nenahrazuje r@divskou péi a negebira rodtovskou odpowdnost. Pedevsim se
snazime pomoci rodénstat se samostatnymi a nezavislymi na socialiicbach.
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,Sance pro rodinu“ — nova pomoc rodinam

Novy projekt Oblastni charity Usti nad Orlici m&sebou prvni rok svého trvani.

Tato aktivita jecasténé financovana z v¢¥ku Trikralové sbirky a je za#hena na rodiny,
které jsou ohroZzeny odebranimétitdo Ustavni vychovy.

Ceska republika p#tk tm zemim v Evrop, které maji nejhustsi tsidétskych domov a
v Gstavni vycho¥ maji nejvice &i. Sluzba ,Sance pro rodinu“ nesupluje taliskou péi,
ale ve svém preventivnimiagobeni je ufitou alternativou k Ustavni vychévTii socialni
pracovnice Oblastni charity dochazeji do rodin, lderymi pracuji na konkrétnich
problémech. Snazi se rgurodice, jak p&ovat o @&ti a domacnost, a motivovat je kepzeti
zodpowdnosti za svou rodinu a zartg\Zivot.

PrestoZe ve sté mezilidskych vztah je rok (iliS kratkd doba na jakékoliv bilancovani,
prvopaiateeni usgchy jsme zaznamenali:

Poddilo se navazat spolupraci se vSemi odbory sogi@irdvni ochrany dite (OSPOD)
okresu Usti n.O., které do tohoto programetSmou doportuji vhodné rodiny a
zprostedkovavaji kontakt s rodinami. Tato spoluprace @gadrozvinula, probiha gbézné
predavani informaci a konzultace jednotlivydipgad.

Na nej‘askjsi problémy, se kterymiighazeji v rodinach do kontaktu, jsme se zeptalouvei
projektu, Daniely Dafincové:

Jsou to nafklad potize sfinancemi a dluhy, neplaceni
vyzivného, nezastnanost, nedobry psychicky stav rodinnych
piislusniki, porusené vztahy v rodinagresivita &ti ve Skole,
hyperaktivita, toulani, potize s organizaicinosti v rodig apod.

Co se za ten rok poditn?

Nékolik rodin jsme navazali naizné odborniky, (psychology
psychiatry, logopedy...) ke kterym &di rodice s dtmi
pravidelre dochézet. Hodhlidi si zaSlo v doprovodu nebo s nasi
pomoci vyidit své odkladané zalezitosti n&ady nebo vieSili dlouhodoby problémy s
dluhy. V mnoha rodinach jsme také zapracovali minmém rozpoétu, aby si rodie dokazali

zkoordinovat sveé ifjjmy a vydaje. V gkolika rodinach se zlepSil prosgh diti ve Skole. V

jednom pipact se nam pod#do ,procistit* vztahy s blizkou rodinou klientky, a to ved|
k velké mobilizaci klientky a ke zlepSeni celkoviace v rodis.

Vase prace musi byt psychicky nar@, diki Uspichy jsou dlouhodobou zalezZitosti. Jak
snasite, kdyZ se’to nepodai?

Snazime se motivovat radi, aby dokazali udat sebemensi z¢nu k lepSimu. Mzeme
pomoci s¢imkoliv, 0 co nds pozadaji. Ndjezit¢jSi krok ale musi udat sami. A stim je
nekdy potiz - kdyZz sami necii, prost to nejde, austanou ve vieku svych problémPraw

s timto faktem je &kdy t€Zké se vyrovnat. Je smutné &tickdyZ je zn¢na redélna, ale rodina ji
nechce fipustit...
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Kdyz zhodnotite sluzbu jako celek, mag pivodni predstavy o jejim smyslu a o tom,
k cemu ma tento projekt slouzit?

Urcité¢ ano. VSechny rodiny tuto sluzbu berou jako pomaparu, ke které majitaréru. A
my mame radost ze vSeho, co se povede, z kazdékostli Treba kdyZz nam rode rikaji, ze
jejich syn zd&al byt aktivrgjSi ve Skole nebo si s nimi vice povida, a nebazkagm rodie
sami od sebe volaji, Ze se s ndmeghgoradit.

Tento projekt mazete podpdit darcovskou SMS

Jednorazo¥ ve tvaru:

DMS SANCEPRORODINU na¢islo 87777
Ro¢ni podpora:

DMS ROK SANCEPRORODINU na ¢islo 87777

Cena 1 DMS je 30 K Oblastni charita Usti nad Orlici obdrzi 22. iR¥i roéni podpde vam bude automaticky
odeiitanacastka 30 K kazdy ngsic.
Vice o darcovstvi newww.darcovskasms.cz

Stredisko podpdili:
MPSV

Mésto Letohrad
Tiikralova sbirka

Statistika: 3
Béhem roku 2011 vyuzilo sluzeb ,Sance pro rodinu‘uk®atetli a prolghlo 26
prvokontaki.

Vr. 2012

Diky projektu finagniho vzdlavani ,Abeceda rodinnych financi“, ¥mz jsme usgi a
ziskali grant, mame moznost nechat proskolit nagaiméstnance, ktery poté bude schopen
sam Skolit klienty nebo zatstnance, viejnost. Projekt bude realizovan v dubnu az listopad
2012.
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Kontakt:
Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad

Bc. Daniela Datincova, DiS., tel. 734 435 24Q@lorcincova.daniela@orlicko.cz

3.11 Adopce na dalku

Hlavni mysSlenkou tohoto projektu je poditanejchudSi indické &i ve vzdlani, a zvysit tak
jejich poza&jSi Sance na ziskani kvalifikované pracecddtky 5.000,- K na rok je ditti
hrazeno Skolné, Skolni pditky, uniforma, z fispivku je ditti také poskytovano jedno
plnohodnotné jidlo derira zakladni zdravotni pé.

Oblastni charita diky letohradské farnosti takta@gueoruje 10 indickych &i. Od fijna 2010
probihala v kostelech letohradské farnosti sbikapodporu chudych indickyclretd, béhem
niz bylo vybrano 60.812,- & Deseti dtem jsme tak mohli zaplatit Skolni podporu a 2@,81
K¢ jsme poslali na stavbu dorinkro chudé.

To vSe diky ochotnym darm, ktefi mysli na patbné dti v Indii. Upiimné dékujeme.

V tomto roce se také jeden dobrovolnik v Letokrajal koordinace tohoto projektu.

3.12 Prodejna papirnictvi

Charitni prodejna papirnictvi byla otewa v z& 2009. Kron¢ tradicniho papirenského
sortimentu, kancefdkych a Skolnich p&tb, nabizime také material pro kreativnitarg,
drobné hr&ky a hry, sezénni zbozi atd.

Timto podnikanim se snazime napomoci k z&igprostedki na financovani nasich projékt
a aktivit.

Kontakt: Letohrad, Na Kopgku 356, vedouci: Lenkat8vickova, tel. 465 620 247,
papirnictvi@orlicko.cz

Oteviraci doba:

Pondli — patek: 7.30-12.00 13.00-17.00 hod.

Sobota: 8.30 — 11.00 hod.

3.13 Socialni Satnik

Tato sluzba funguje v Pobytovéntestisku Zadatélo uctleni mezinarodni ochrany (PoS) od
1.3.2001. Stat zdejSim kligmh zajif'uje ubytovani, zdravotni pe hygienické prosedky a
dostavaji finatni prispivek na stravu. OSaceni, obuv, ale idpnadobi, koéarky nebo
hratky mohou ziskat prostdnictvim sluzeb charitniho Satniku, kde si je mohza
symbolické ceny zakoupit.&¢i, které nabizime kliefin, ziskavame z #sicnich sbirek, kdy
lidé prindSeji Satstvo naistdisko Oblastni charity v Letohrgda dale ze sezonnich sbirek,
které probihaji dvakrat &o¢ v prijezdu fary na nassti v Letohrad. Po vytidéni Satstva
s nim odjizdji pracovnice Oblastni charity do PoS Kostelec @ jecklienfim nabizeji.
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Za utrzené penize jsou — ve spolupraci s pracowucialni sluzby v PoS - zakoupeny
aktualré potrebné ¥ci, zejména obuv. Klienti jsou s touto sluzboolsgeni.

Statistika:
432 uspokojenych klietit
3.556 vydanych kusoSaceni

Kontakt:
Oblastni charita Usti nad Orlici, Na Kaje 356, Letohrad, tel. 465 621 281

3.14 Dobrovolnické centrum

Poslanim dobrovolnického centra je rozvijet dobioickou cinnost v Usteckoorlickém
regionu. Regionalni dobrovolnické centrum byidzeno 1.10. 2001 a od té doby pracuje
s dobrovolniky, ktd se podileji na realizaci charitnich projekZrizovatelem je Oblastni
charita Usti nad Orlici atgobeni tohoto centra je podmfio Uzkou spolupraci s dal$imi
organizacemi, ndp Meéstskymi Gady, farnostmi, Skolami, nadacemi, knihovnami,
informatnimi centry a redakcemidstskych zpravodajatd.

Socialni Satnik- oSaceni ze sezonnich gsitnich sbirek fijimaly 3 dobrovolnice kazdou
prvni stedu v ngsici (celkem cca 110 h/rok). Na dvou sezonnichkébfr se podilelo cca 6
dobrovolnic (celkem cca 42 h/rok)

Charitni ples — na gipraw okcerstveni, cukrovi, tomboly, vyzdeétsalu se podilelo cca 22
dobrovolniki (celkem cca 70 h/rok)

MC Mozaika — pi pripraw programu a $ jednorazovych
akcich pomahalo 8 dobrovolhiikktefi odpracovali celkem 264
h/rok

RC Kopretina — pi pripraw programu pomahaly dv o8 “
dobrovolnice, které odpracovaly 50 hodin/rok. e

DPS —jeden dobrovolnik pomahal s odklizeningfsm v zimg a "%
odpracoval tak 54 h/rok. ’ i

= . . , . P 4
Sance pro rodinu— 2 dobrovolnice pomahaly klientce traveni / :
volnéhocasu s étmi, varenim apod.

Adopce na dalku— 1 dobrovolnik fevzal agendu, souvisejici s koordinaci projektu, v
2011 odpracovano 5 h.

Tiikralova sbirka — OCH Usti n.O. organizuje fikralovou sbirku v orlickousteckém
regionu od r. 2001. KoledniciipaSeji do domay piani S&sti a zdravi, a davaji lidem také
moznost pispét na pomoc pdebnym. Kazdoréné se zde vybiraji nejvyssiastky v celé
diecézi. To je mozné prédiky dobrovolnikm, ktei se sbirkou organiza¢ pomahaji.

Na této akci se v r. 2011 podilelo 436 dobrovair(ixacet skupinek), ki@ délali vedouci cca
1.300 koledujicim ¢tem.

Vytézek Trikralové sbirky 2011 byl pouZzit na tyto charitnojekty:

- zakoupeni automobilu pro charitni a®etatelskou sluzbu
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- vymeéna oken a opravy budovy Mas&ého centra v Letohrad

- materiadlové vybaveni Centra socialnich sluzeb \Skesure

- provozni naklady alanské poradny, osobni asistence, Rodinného ceatBdoupnici

- fond narozvoj a roz&ni stavajicich projekt

- ptima pomoc

- 5% z vygZku bylo poslano na zakoupeni Skolniho autobusicipuolé dti v indickém
Mansapuru

Firemni dobrovolnictvi
Firemni dobrovolnictvi je zaloZzeno na tom, Ze&které organizace poskytuji svym
zanmestnan@dm volno na dobrovolnoginnost. Zamistnanci komemich firem davaji ve
prosgch neziskovych organizaci své schopno&is nebo manualni zZmiost. Specialni
= internetovy portdl ,Féra dait pak pozadavky
neziskovych organizaci a nabidku dobrovainik
propojuje.
. 21.9.— pijelo 15 dobrovolnik zCSOB Praha, aby nam
pomohli s vymalbou chodeb v DPS Usti n.O.
| 18.1Q — 4 dobrovolnici z Poji®vny Kooperativaeska
Trebova pomahali s vymalbou prostor kantietdaritni
= oSetovatelské sluzby, d@lanskeé poradny a ipovny
B kompenzanich ponticek v Usti nad Orlici

4. DalSi aktivity

4.1 Probace a mediace

Toto stedisko spolupracuje s Praimé a mediani sluzbou v Usti nad Orlicitpzajisgni
odpracovani trestu vejnych praci u OCH.

4.2 Kultura a benefice

Oblastni charita padda fizné kulturni a beneafni akce (charitni ples, koncerty, vystavy),
které podporujéinnost organizace, a dovoli tak zkvadivat a roz&ovat sluzby
jednotlivych stedisek. Zarovie pomahaji zvySovat kulturni pssomi olEan.

4.3 Humanitarni sbirky

Toto stedisko je pipraveno v pipact nouze nebo nenadalych situaci pru@agovat na
potreby pomoci (povod¥ Zivelné katastrofy, pomoc chudym zemim atd.)

5. Akce a udalosti za rok 2011

1.1 - na podporu nové sluzby ,Sance pro rodinu* tfigena sluzbalarcovské SMSve
tvaru DMS SANCEPRORODINU na tel. 87777

5. Unora— 15. charitni plesvytézek byl podpéen Nadaci Divoké husy a pouzit na zakoupeni

pomicek do Regionalniipéovny kompenzénich poniicek.

24



1.-27. kwten — vystava obra¥z Barevné dotekyPutovni
vystava obraz osob s mentalnim postizenim se uskuita £
v evangelickém kostele v Letohkad/ytvarna dila pochézela g
z dilen Diecézni charity Wirzburg whiecku a Oblastni_ _ * T
charity Poléka. Vernisdze se Zastnil prezident Diecéznuls Sk

charity, P. Josef Suchar, starostaska Letohradu, Petr Fiala}
a dalSi hosté.

25.5 — Setkéni asisteint Trikralové sbirky — S organizaci fikrdlové sbirky nam v
celém orlickousteckém regionu pomaha kolem 45 exsist ktefi si shaji koledniky a
vedouci skupinek. Jimiedavaji materialy, pomahaji sge€nim pokladniek, domlouvaji
tzemi, na kterém se bude koledovat a jsou jim padigi. Casto chodi sami jako vedouci
skupinek. To vie ve svém volnéfase. Kazdoréni setkani slouzi kipdavani zkusenosti,
piipominek a podétu.

23.6 — Setkani za#sstnand Oblastni charity se konalo ¥ippdnim
.5 arealu Ostrov Orlice. Kolem 70 za&stnanéd a dobrovolnik si
v neformalnim setkanii@lo zasoutzit, okterstvit se a potkat se svymi

F_.l.
A\
- 8 kolegy jinak neZ v préaci.

10.9 —Den charity

Prvni r@&nik regionalni propagai akce pro viejnost m
se z@astnilo cca 150 ndw8iniki. Den charity proghl
na farni zahrad v Usti nad Orlici. Akce probihd
v Charitach po celé republice wilpzitosti svatku sv. = "
Vincence z Pauly, patrona Charit. Na programu b)!) L, |
piedstaveni charitnich sluzeb vedoucimi jednotlivyeh

stredisek. A dale pestry program: break dance v podg@isisg
skupiny Deep Skilz, Zonglér solemi, mladi L =S
kouzelnici, nevidomy zfwak Radek Zalud a nakoneg
country skupina Wejvrat. & si mohly projit soutze, "
které pro & pripravila naSe Mataska centra, nebo si zaskakat na tramgolin

29.9 — (tast na Veletrhu socialnich sluzelJsti nad Orlici

25.11 — koncert Jakuba Nohyevangelickém kostele v Letohead
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TRIKRALOVA SBIRKA 2011

Mésto Vyt ézek v K€ po €et skupinek
Brandys nad Orlici 60.676,- 13
Cenkovice 4.802,- 1
Ceska Trebova 348.245, - 59
Ceské Libchavy 16.297 - 8
Dolni Cermna 32.420,- 10
Dolni Dobrou¢ 70.787,- 16
Hnatnice 19.385,- 6
Horni Cermna 27.160,- 9
Horni Hefmanice 21.935,- 3
Horni Sloupnice 60.614,- 18
Chocen 164.452,- 36
Jablonné nad Orlici 66.244,- 22
Jamné nad Orlici 15.641,- 4
Klasterec nad Orlici 9.767,- 2
Kraliky 45.180,- 13
Kunvald 14.842,- 3
LanSkroun 91.680,- 20
Letohrad 163.119,- 37
Lichkov 8.354,- 4
LiSnice 21.154,- 4
Lukavice 44 .475,- 11
Mistrovice 26.193,- 5
Mladkov 13.287,- 5
Nekor 37.628,- 9
Orlicky 8.450,- 1
Petrovice 8.680,- 2
Pisecna 19.208, - 7
Sedivec 12.215,- 2
Téchonin 11.402,- 2
Usti nad Orlici 166.915,- 47
Vermeérovice 11.726,- 3
Vyprachtice 12.719 2
Vysoké Myto 103.090,- 18
Zamberk 35.023, - 5
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Sopotnice 16.608,- 5
Sobkovice 6.708,- 1
Pastviny 12.060,- 3
Bystrec 22.461,- 6
Ostrov 11.739,- 2
Rudoltice 18.966,- 5
Albrechtice 5.421,- 1
Zichlinek 20.346,- 4
Sazava 12.226,- 2
Celkem 1.900.300,- 436
6. Kontakty

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 621 281 fax: 465 620 248
charleto@orlicko.cz
www.uo.charita.cz

Spravni stiredisko

Ing. Marie Mala feditelka

Bohumila $ovickova - hlavni ekonomka
Alena Kalousova — projektova manazerka
Bc. Marie Md&ikova — sekret&a

Eva Peché&ova — mzdova &etni

Hana HybSova - detni

Bc. lva Markova — PR, koordinator dobrovolinik
Olga Tomkova — adm. pracovnice

Bc. Daniela Datincova — socialni pracovnice
Eva JeZkova, DIiS. — socialni pracovnice

Bc. Dana Matouskova — socialni pracovnice
Bc. Véaclav Neruda — socialni pracovnik
Petr Kaplan — technicky pracovnik

Charitni oSetitovatelska sluzba a Domaci hospicova P&
Letohrad

vedouci sestra: Helena Jurenkova, Na Kkpe56, 561 51 Letohrad
tel.: 465 621 281, 731 402 338, e-mailenkova.helena@orlicko.cz

Lanskroun 5
vedouci sestra: Michaela Silarova, Nam. A. Jird&sksb3 01 LansSkroun
tel.: 465 324 461, 731 402 339, e-mailarova.michaela@orlicko.cz
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Usti nad Orlici )
vrchni sestra: Petra Kaplanova, 17. listopadu 62,8 Usti nad Orlici
Tel.: 465 524 715, 731 402 340, e-madplanova.petra@seznam.cz

Charitni pecovatelska sluzba )
vedouci: BoZzena Vychytilova, Sokolska 68, 5620gti nad Orlici
tel.: 465 522 375, 731 402 341, e-mdibs.ustino@seznam.cz

Regiondlni pijéovna kompenza&nich pomiacek
vedouci: Olga Tomkova, Na Koglau 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 620 249, 731 598 830, e-m#inkova.olina@orlicko.cz

Osobni asistence )
Vedouci: Bc. Veronika Duskova, 17. listopadu 69 B& Usti nad Orlici
tel.: 734 769 711, e-maibsobni.asistence@orlicko.cz

Obé&anska poradna v Usti nad Orlici )
vedouci: Ing. Marcela Nahlikova, 17. listopadu ®82 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 520 520, 734 281 415, e-maibradna@orlicko.cz

Centrum pod stirechou
vedouci: Bc. Vaclav Neruda, TausSlova 714, 561 %tohrad
tel.: 731 402 336, e-maihodstrechou@seznam.cz

Sance pro rodinu
Vedouci: Bc. Daniela Démcova, Na Kopéku 356, 561 51 Letohrad
Tel. 734 435 240, e-maittorcincova.daniela@orlicko.cz

Denni stacion& a Dim pokojného st&i sv. Krystofa
vedouci: BoZzena Vychytilova, Sokolska 68, 5620gti nad Orlici
tel.: 465 522 375, 731 402 341, e-mdjbs.ustino@seznam.cz

Rodinné centrum Kopretina
vedouci: Radka Leksova, 565 53 Horni Sloupnice 270
tel.: 731 604 60leksova.radka@orlicko.cz

Regionalni dobrovolnické centrum
koordinatorka: lva Markova, Na Kogleu 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 620 249narkova.iva@orlicko.cz

Prodejna papirnictvi
vedouci: Lenka ®vickova, Na Kopeku 356, 561 51 Letohrad
tel.: 465 620 24 papirnictvi@orlicko.cz
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7. Finanéni zprava

Objem nakladi v ¢lenéni na hlavni a vedlejSi¢innost
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S ’\/b < o
@'Z’?\ N 90
‘ @ vedlejsi Ginnost @ hlawni ¢innost O celkem

Prehled vynosi v ¢lenéni podle zdroji

O 4 809 183

o 288 622
m 1078 569

O 1602 453
W54 971
o1 125016
m 208 086
0 973 006

@ 1 006 738

m 14 607 242

m Trzby od zdrav. pojiStoven
m Ostatni sluzby

B Trzba za solarni energii

m Ostatni wnosy

o Dotace

O Trzba za pecovatelskou sluZzbu a stacionar
@ Puj¢owné za pomlcky

@ Trzby z prodejen a Cajowny

o Pfijaté dary

| Zuctovani fondu
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Naklady a vynosy jednotlivych stedisek

Naklady a vnosy CHOS

Material a energie 1 485 439|Triby za sluiby 14 BO7 241
Oipravy 378 B94|PdiEovwneé za pomicky
Sluiby 491 370|Triby z prodejen a Eajovny
Mz dové naklady 7 811 820{0statni wynosy 160 135
Pojigténi a ost. soc. nakl. 2 625 201 [Pfijate dary 1000
Dstatni 445 129|Dotace
Ddpisy 220 770) Ziétowani fondd
Naklady celkem 13 458 423 |Wynosy celkem 14 758 379
Naklady a vynosy DS pii DPS
haterial a energie B2 280(Triby za sluZby 91 5349
Opravy 12 0R9|PajEovné za pomicky
Sluiby 22 187 |Triby z prodejen a ajovny
Mzdove naklady 270 453| Ostatni vynosy
Fojigténi a ost. soc. nakl. 91 739|Pfijate dary
Dgtatni 25 22| Dotace 402 223
Ddpisy 36 339| Zactovani fondl 127598
Naklady celkem 319 308|Wynosy celkem 306 860
aklady a DSY DEC. S ' 0
Material a energie 141 840|Triby za sluZby 206 5995
Oipravy 22 262|Pljicovne za pomicky
Sluiby 71 122|Trzby z prodejen a Eajovny
Mz dové naklady BE1 782|Ostatni vinosy
Pojigténi a ost. soc. nakl. 223 882 |Piijaté dary 10 441
Dstatni 35 510|Datace 67T
Cdpisy 70894 | Zhétovani fondd 185 553
Naklady celkem 1227 282 \Wynosy celkem 1174 769
Naklady a vynosy Rodinného centra Kopretina Sloupnice
haterial a energie 10 784 |Triby za sluZby 19578
Opravy 1 B71|PRjEovné za pomicky
Sluiby 20 725|Triby 7 prodejen a ajovny
Mzdove naklady 152 V52| Ostatni vynosy
Fojigténi a ost. soc. nakl. 39 871 |Pfijate dary 4 000
Dgtatni 7 809 Dotace 142 8932
Ddpisy 1 382 | Zictovani fondi 61 360
Naklady celkem 234 992|Wynosy celkem 227 930
3 A 3 0% [] " ats abo
Material a energie 95 710|Triby za sluiby 24 998
Oipravy 26 764 |POicovne za pomicky
Sluiby B8 639|Trzby z prodejen a ajovny
Mz dové naklady 482 01| Ostatni vinosy
Pojigténi a ost. soc. nakl. 151 785|Piijaté dary
Dstatni 19 305|Dotace 730 22
Ddpisy 23 8E1|Z0Etovani fondd 17 211
Naklady celkem 877 555]Wynosy celkem 832 430
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haterial a energie 88 B05(Triby za sluZby 55 435

Dprawy 12 766 |Pajowné za pamidcky

=luZby 36 309|Triby z prodejen a Zajovny

Mzdove niklady 309 351 |Ostatni wynosy 20 561

Fojigténi a ost. soc. nakl H3 535|Fiijaté dary 1020

Dstatni 15 010|Dotace 282 149

Odpisy 25 057 | Zicétovani fond( 233 411

Naklady celkem 580 655|Vynosy celkem 592 980

Naklady a vynosy RPKP

Material a energie 210 332|Triby za sluZhy

Oiprawy 21 078|PdjEovné za pombcky 1124 841

SluZby 23 850|Triby z prodejen a Eajovny

hzdové naklady BRE 238 | Ostatni winosy 1263

Pojisténi a ost. soc. nakl. 192 940|Prijaté dary 24 500

Dstatni 31 140|Dotace

Odpisy 82 311|Zictovani fondl

Naklady celkem 1129 889|Vynosy celkem 1150 604
Naklady a vynosy OA

haterial a energie 128 562 |Triby za sluZby BO2 337

Dprawy 7 384 |Pljéovné za pomicky

=luZby 55 918|Triby z prodejen a Zajovny

Mzdove niklady 918 BYY | Ostatni wynosy 36 841

Fojigténi a ost. soc. nakl 306 A50|Pijaté dary

Dstatni 47 535 |Dotace a7 101

Ddpisy 11 402 | Zictovani fondi

Naklady celkem 1478 951|Vynosy celkem 1526 279
Aklady 3 osy OP

Material a energie 43 961 |Triby za sluiby

Oiprawy 7 464 |PhjEovné za pomlcky

SluZby 74 176|Triby z prodejen a Eajovny

hzdové naklady 417 143 Ostatni winosy

Pojisténi a ost. soc. nakl. 141 520|Pfijaté dary 5951

Dstatni 21 737 |Dotace 409 440

Odpisy 8 293| ZiEtovani fondl 241 374

Naklady celkem 714 294|Vynosy celkem 657 365
: osy PROD :

haterial a energie 24 306(Triby za sluiby

Dprawy 7 676 |Pljéovné za pomicky

Fhadi 978 3596 | Triby z prodejen a Eajovny 1574 356

Mzdove niklady 312 560 O statni wynosy

Fojigténi a ost. soc. nakl 28 931 |FPfijaté dary

Ostatni, sluiby 34 M1 |Dotace

Ddpisy £ B78|Zictovani fondd

Naklady celkem 1 452 708]Vynosy celkem 1574 356

Naklady a vynosy satnik Kostelec

Material a energie b 704 |Triby za sluiby 40 5039

Oiprawy 261|PdjEovneé za pombcky

SluZby B90|Triby z prodejen a Eajovny

hzdové naklady A8 356 |0statni winosy 17 754

Pojisténi a ost. soc. nakl. 12 793 |Piijaté dary 24 456

Dstatni 2 29| Dotace

Odpisy 207 | Zuétowani fondl

Naklady celkem 81 035|Vynosy celkem 83 119
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Naklady a vynosy Pecovatelska sl. Letohrad

haterial a energie 3 332|Triby za sluiby 52 37k

Opravy 1 002 |PAjEovné za pomdcky

Sluiby 10 875|Triby z prodejen a Eajovny

Mzdove naklady 232 17 2| Ostatni wynosy

Fojigténi a ost. soc. nakl. /8 3358|Pfijate dary 15 500

Dgtatni B 172|Dotace 248 b6

Ddpisy 529 | Zictovani fondl 23293

Naklady celkem 333 220]Wynosy celkem 339 835

Material a energie 3 BO0S(Triby za sluiby 13 631

Oipravy A18|PhjEovneé za pomicky

Ost. Sluiby B 542{Triby z prodejen a Eajovny

Mz dové naklady b7 487 [Dstatni wynosy

Pojigténi a ost. soc. nakl. 22 424 [Piijate dary B33

Ostatni, 2 176|Dotace 91 000

Ddpisy 45| Zactovani fondd 2100

Naklady celkem 102 997 Wynosy celkem 107 364
Naklady a vynosy Sance pro rodinu

haterial a energie gd 223[Triby za sluby

Opravy 8 130{Phjcovwné za pomicky

Sluiby BE 517|Triby z prodejen a Eajovny

Mzdove naklady B26 29| Ostatni vynosy

Fojigténi a ost. soc. nakl. 212 401 [Phjaté dary 1338

Dgtatni 30 919|Daotace 530 000

Ddpisy 4 006 Zactovani fondl 110 381

Naklady celkem 1022 924]\ynosy celkem 941 719

Naklady a vynosy Dum pokojného staii - najemné

Material a energie 3 262(Triby za sluiby

Oipravy 81 739|PdjiEovne za pomicky

Sluiby 28 205|Trzby z prodejen a Eajovny

Mz dové naklady Dstatni wynosy najemné 352 560

Pojigténi a ost. soc. nakl. Prijate dary

Dstatni 15 366 | Dotace

Ddpisy 575 B31| Ziétovani fondd

Naklady celkem 674 253]Wynosy celkem 352 560
Klub Sloupnice + priméstsky tabor

haterial a energie 4 540|Triby za sluiby 6 550

Opravy A02|Phjtovne za pomicky

Sluiby 16 307 | Triby z prodejen a Eajovny

Mzdove naklady 34 158]Ostatni vynosy najemné

Fojigténi a ost. soc. nakl. 7 ZB0[Prjaté dary

Dgtatni 1 701|Dotace 17 584

Ddpisy A4 | Zictovani fondl 9 584

Naklady celkem 65 482|Vynosy celkem 63 868
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PFrijmy Vydaje

17 967 150

4809 183 18 777 24

1 P68 558

5895 713 8 691 985

O Trzby O Investiéni dotace

Qostatni ® Dotace @ mzdy, odvody B thrada zavazki
= DfH . G Najemné 0O poskytnuté zalohy 0O ostatni

O pfijaté zalohy B Dary o DPH

Hodnoceni ekonomiky 2011

Hodnoceni zakladnich Udafq z iéetni uzawrky

Organizace ma za rok 2011 mensi hospsidavysledek asi 0 200 tis. nez v roce 2010.
Do provozu byl uveden novy projekt ,Sance pro rodir social aktivizatni sluzby pro
rodiny s &tmi, na ktery byla #izena d¢ nova pracovni mista

Stav a pohyb majetku

V letoSnim roce jsme pilili 2 osobni auta pro piby Charitni oSébvatelské sluzby
v celkové hodnat 374 tis. a kompenzai ponticku Motomed viva2 za 110 tis.

Vyvoj a kone €ény stav fond @ (v tis. K €) 2011

Stav fondd k 1.1.2011 1084
prirastek fondd 2466
Ubytek fondu 2571
stav fondd k 31.12.2011 979
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Finanéni rozvaha

k 31.12.2011

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopecku 356
561 51 Letohrad

44468920

AKTIVA fadku | “Gsemino abdobi | dni Gdeining obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem Sou ¢et F. 2+10+21+29 1 17605 25663
|. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Sou ¢eti.3az9 2
1. Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 3
2. Software 4
3. Oceniteln& prava 5
4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 6
5. Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 7
6. Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek 8
7. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek 9
II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem Sou cetf. 11laz 20 10 33640 42793
1. Pozemky 11 107 107
2. Umélecka dila, pfedméty a shirky 12
3. Stavby 13 24206 24087
4. Samostatné movité véci a soubory movitych véci 14 5502 6105
5. Péstitelské celky trvalych porostl 15
6. Zakladni staddo a tazna zvirata 16
7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 3098 3075
8. Ostatni dlouhodoby hmotny majetek 18
9. Nedokonc¢eny dlouhodoby hmotny majetek 19 727 9410
10. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek 20 9
I1l. Dlouhodoby finan €ni majetek celkem Soucet . 22 az 28 21
1. Podily v ovlddanych a fizenych osobach 22
2. Podily v osobach pod podstatnych vlivem 23
3. Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti 24
4. Pujeky organizacnim slozkam 25
5. Ostatni dlouhodobé pujcky 26
6. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 27
7. Pofizovany dlouhodoby finanéni majetek 28
IVV. Opréavky k dlouhodobému majetku celkem Sou ¢éetF. 30 az 40 29 -16035 -17130
1. Opravky k nehmotnym vysledkim vyzkumu a vyvoje 30
2. Opravky k softwaru 31
3. Opravky k ocenitelnym pravim 32
4. Opréavky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 33
5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku 34
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6. Opravky ke stavbam 35 -8500 -9340
7. Opravky k samostatnym movitym vécem a soubordm movitych véci 36 -4437 -4715
8. Opravky k péstitelskym celkdim trvalych porostd 37
9. Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim 38
10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 39 -3098 -3075
11. Opréavky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 40
Cislo stav k prvnimu dni stav k poslednimu
fadku Ucetniho obdobi dni Gcet.obdobi
B. Kratkodoby majetek celkem Souéet F. 42+52+72+81 41 17637 19541
I. Zasoby celkem Soucet . 43 az 51 42 358 414
1. Materiél na skladé 43 16 9
2 Materiél na cesté 44
3. Nedokoncéena vyroba 45
4. Polotovary vlastni vyroby 46
5. Vyrobky a7
6. Zvifata 48
7. Zbozi na skladé a v prodejnach 49 342 405
8. ZboZi na cesté 50
9. Poskytnuté zalohy na zasoby 51
II. Pohledavky celkem Soucet F. 53 az 71 52 4762 4879
1. Odbératelé 53 3377 2389
2. Sménky k inkasu 54
3. Pohledavky za eskontované cenné papiry 55
4. Poskytnuté provozni zalohy 56 541 102
5. Ostatni pohledavky 57 811 121
6. Pohledavky za zaméstnanci 58
7. Pohlledévkyvziat institucemi soc. zabezpeceni a verejného 59
zdravotniho pojisténi
8. Dan z pfijmu 60
9. Ostatni pfimé dané 61
10. Dan z pfidané hodnoty 62
11. Ostatni dané a poplatky 63
12. Naroky na dotace a ostatni za¢tovani se statnim rozpoétem 64
13. Nérgky na o!otace a ost. zU¢tovani s rozp. organut Gzem. 65
samosprav. celkd
14. Pohledavky za ucastniky sdruzeni 66
15. Pohledavky z pevnych terminovanych operaci 67
16. Pohledavky z emitovanych dluhopist 68
17. Jiné pohledavky 69 19 2275
18. Dohadné Ucéty aktivni 70 14
19. Opravna polozka k pohledavkam 71 -8
Il. Kratkodoby finan €ni majetek celkem Sou ¢éett. 73 az 80 72 12450 14003
1. Pokladna 73 110 138
2. Ceniny 74 17 6
3. Uéty v bankéach 75 12323 13859
4. Majetkové cenné papiry k obchodovani 76
5. Dluhové cenné papiry k obchodovani 77
6. Ostatni cenné papiry 78
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7. Pofizovany kratkodoby finan¢ni majetek 79
8. Penize na cesté 80
IV. Jin& aktiva celkem Soucet . 82 az 84 81 67 245
1. Néklady pristich obdobi 82 53 47
2. Prijmy pfistich obdobi 83 14 198
3. Kursové rozdily aktivni 84
AKTIVA CELKEM F. 1+41 85 35242 45204
PASIVA S | =mukprmimuant | st posenis
A.  Vlastni zdroje celkem Soucet . 87 + 91 86 32864 43043
I. Jméni celkem Souget F. 88 az 90 87 28131 36898
1. Vlastni jméni 88 27048 35919
2. Fondy 89 1083 979
3. Ocenovaci rozdily z pfecenéni majetku a zavazkud 90
1. Vysledek hospoda feni celkem Sou €et F. 92 a7z 94 91 4733 6145
1. Uget vysledku hospodateni 92 1412
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 93 1631
3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 94 3102 4733
B. Cizi zdroje celkem Sou cet F. 96+98+106+130 95 2378 2161
I. Rezervy celkem F. 97 96
1. Rezervy 97
1. Dlouhodobé zavazky celkem Sou ¢etF. 99 aZz 105 98
1. Dlouhodobé bankovni Gvéry 99
2. Emitované dluhopisy 100
3. Zavazky z pronajmu 101
4. Pfijaté dlouhodobé zalohy 102
5. Dlouhodobé sménky k uhradé 103
6. Dohadné ucty pasivni 104
7. Ostatni dlouhodobé zavazky 105
Il. Kratkodobé zavazky celkem Soucet F. 107 az 129 | 106 1812 1992
1. Dodavatelé 107 287 107
2. Sménky k thradé 108
3. Pfijaté zalohy 109 125 124
4. Ostatni zavazky 110 1
5. Zamé&stnanci 111 725 847
6. Ostatni zavazky v¢i zaméstnancim 112
p07ji.§%éétr\]/iazky k institucim soc. zabezpeéni a vefejného zdravotniho 113 406 470
8. Dan z pfijmua 114
9. Ostatni pfimé dané 115 58 81
10. Dan z pfidané hodnoty 116 139 124
11. Ostatni dané a poplatky 117 4
12. Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoctu 118
Cle3”.( LE‘?étvazky ze vztahu k rozpoctu organt Gzemnich samospravnych 119 35 188
14. Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papird a podill 120
15. Zavazky k G¢astnikim sdruzeni 121
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16. Zavazky z pevnych terminovych operaci 122
17. Jiné zavazky 123 14 46
18. Kratkodobé bankovni avéry 124
19. Eskontni Gvéry 125
20. Emitované kratkodobé dluhopisy 126
21. Vlastni dluhopisy 127
22. Dohadné ucty pasivni 128 23
23. Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 129
IV. Jin& pasiva celkem Soucet F. 131 aZ 133 130 566 169
1. Vydaje pistich obdobi 131 529 133
2. VVynosy pristich obdobi 132 37 36
3. Kursové rozdily pasivni 133
PASIVA CELKEM f. 86 +95| 134 35242 45204

Odeslano dne:
14.6.2012

Razitko:

Podpis odpovédné Podpis osoby

sestaveni:

Ing. Marie Mala
Telefon:
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Okamzik sestaveni:

465621281




Vykaz zisku a ztraty

ke dne 31.12.2011

Oblastni charita
Usti nad Orlici
Na Kopecku 356

44468920 561 51 Letohrad

Gislo Cinnosti Cinnosti
fadku hlavni hospodarska celkem
A Naklady 1
l. Spot febované nakupy celkem 2 2225 1231 3456
1. Spotfeba materialu 3 1830 207 2037
2. Spotteba energie 4 382 35 417
3. Spotieba ostatnich neskladovatelnych dodavek 5
4. Prodané zbozi 6 13 989 1002
1I. Sluzby celkem 7 1560 76 1636
5. Opravy a udrZzovani 8 540 29 569
6. Cestovné 9 57 2 59
7. Néklady na reprezentaci 10 23 23
8. Ostatni sluzby 11 940 45 985
1l Osobni naklady celkem 12 16406 1351 17757
9. Mzdové néaklady 13 12043 999 13042
10. Zakonné socialni pojisténi 14 4009 322 4331
11. Ostatni socialni pojisténi 15
12. Zakonné socialni naklady 16
13. Ostatni socialni naklady 17 354 30 384
V. Dané a poplatky celkem 18 56 5 61
14. Da# silniéni 19 44 4 48
15. Dafi z nemovitosti 20 1 1 2
16. Ostatni dané a poplatky 21 11 11
V. Ostatni naklady celkem 22 291 14 305
17. Smluvni pokuty a Uroky z prodlenf 23
18. Ostatni pokuty a penale 24 7 7
19. Odpis nedobytné pohledavky 25 1 1
20. Uroky 26
21. Kursové ztraty 27
22. Dary 28
23. Manka a Skody 29
24. Jiné ostatni naklady 30 283 14 297
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych ~ polozek celkem 31 987 140 1127
25. Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 32 979 140 1119
26. Zlstatkova cena prodaného dlouhodob. nehmot. a hmot. majetku 33
27. Prodané cenné papiry a podily 34
28. Prodany material 35
29. Tvorba rezerv 36
30. Tvorba opravnych polozek 37 8 8
VII. Poskytnuté p Fispévky celkem 38
31. Poskytnuté pFispévky z(¢tované mezi organizaénimi slozkami 39
32. Poskytnuté pFispévky 40
VIII. Dan z piijmu celkem 41
33. Dodate¢né odvody dané z piijmu 42
Néaklady celkem 43 21525 2817 24342
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Gislo Cinnosti Cinnosti
fadku hlavni hospodarska celkem
B. Vynosy 44
I Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 45 15805 2766 18571
1. Trzby za vlastni vyrobky 46
2. Trzby z prodeje sluzeb 47 15777 1191 16968
3. Trzby za prodané zbozi 48 28 1575 1603
1. Zmeény stavu vnitroorganiza €nich zasob celkem 49
4. Zména stavu zasob nedokonéené vyroby 50
5. Zména stavu zasob polotovarQ 51
6. Zména stavu zasob vyrobk( 52
7. Zména stavu zvifat 53
Il Aktivace celkem 54
8. Aktivace materialu a zboZi 55
9. Aktivace vnitroorganizacnich sluzeb 56
10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57
11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58
V. Ostatni vynosy celkem 59 1760 325 2085
12. Smluvni pokuty a Groky z prodleni 60
13. Ostatni pokuty a penale 61
14. Platby za odepsané pohledavky 62
15. Uroky 63 141 141
16. Kursové zisky 64
17. ZGg&tovéni fondd 65 987 20 1007
18. Jiné ostatni vynosy 66 632 305 937
v Trzby z prodeje majetku, zi  €tovani rezerv a opravnych polozek 67
celkem
19. Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 68
20. Trzby z prodeje cennych papird a podilt 69
21. Trzby z prodeje materiélu 70
22. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 71
23. Zuctovani rezerv 72
24. Vynosy z dlouhodobého finanéniho majetku 73
25. Zuctovani opravnych polozek 74
VI. Pfijaté p Fisp&vky celkem 75 289 289
26. Prijaté prispévky zlG¢tované mezi organizacnimi slozkami 76
27. Piijaté prispévky (dary) 77 289 289
28. Pijaté ¢lenské prispévky 78
VII. Provozni dotace celkem 79 4809 4809
29. Provozni dotace 80 4809 4809
Vynosy celkem 81 22663 3091 25754
C. Vysledek hospoda Feni pfed zdan énim 82 1138 274 1412
34. Dan z pfijmu 83
D. Vysledek hospoda Feni po zdan éni 84 1138 274 1412
Pozn.:
Odeslano dne: Razitko: Podpis odpovédné Podpis osoby Okamzik sestaveni:

Ing. Marie Mala

14.6.2012
sestaveni:

Ing. Marie Mala
Telefon: 465621281
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8. Zprava auditora

Utetni jednotka, u ni¥ bylo provedeno ové¥en tidetni zdvérky k 31.12.2011

Nézev: Oblastni charita Usti nad Orlici
Sidlo: Letohrad, 561 51, Na Kope¢ku 356
1¢0: 44468920

pIC: CZ44468920

Predmét &innosti: viz ptiloha k G&etni zévérce
Ovéfované obdobi: 1.1.2011 az 31.12.2011

Zprava auditora je urfena zFizovateli a poskytovateliim dotaci Gi¢etni jednotky Oblastni
charita Usti nad Orlici

Provedli jsme audit pfiloZené udetni zavérky udetni jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici,
kters se sklad4 zrozvahy k 31.12.2011, vykazu zisku a ztrity za rok kongici 31.12.2011 a
prilohy této Gletni zavérky, kterd obsahuje popis pouZitych podstatnych ddetnich metod a
dal¥i vysvétlujici informace. Udaje o idetni jednotce Oblastni charita Usti nad Orlici jsou
uvedeny na prvai strang p¥ilohy této G¥etnf zdvérky.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu adetni jednotky za @etni zdverku

Statutarni orgén widetni jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici je odpov&dny za sestaveni
Gdetni zavérky, ktera podava vémy a poctivy obraz v souladu s deskymi tdetnimi pfedpisy, a
za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky
tak, aby neobsahovala vyznamné (materidlni) nesprdvnosti zplisobené podvodem nebo
chybou.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadfit na zédkladé naSeho auditu vyrok k této idetni zdvérce. Audit
jsme provedli v souladu se zékonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikaénimi doloZkami Komory auditor Ceské republiky. V souladu s t&mito
ptedpisy jsme povinni dodrZovat etické poZadavky a napldnovat a provést audit tak, abychom
ziskali ptiméfenou jistotu, Ze tidetni zdvérka neobsahuje vyznamné (materidlnf) nespravnosti.

Audit zahmuje provedeni auditorskych postupt k ziskéni diikaznich informaci o &astkach a
tidajich zvefejn&nych v udetni zdvérce. Vyber postuptli zavisi na Gsudku auditora, zahrnujicim
i vyhodnoceni rizik v§znamné (materidlni) nesprévnosti Gdajii uvedenych v udetni zévérce
zplsobené podvodem nebo chybou. PH vyhodnocovani t&chto rizik auditor posoudi vnitfni
kontrolni systém relevantni pro sestaveni tidetni zavérky podévajici vémy a poctivy obraz.
Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k
Udinnosti vnitfntho kontrolntho systému Uletni jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni
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vhodnosti pouZitych G&etnich metod, pfimé&fenosti Gdetnich odhadli provedenych vedenim i
posouzeni celkové prezentace uicetni zdvérky.

Jsme pfesvéd&eni, Ze diikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostateény a vhodny
zéklad pro vyjadfeni nadeho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naSeho nézoru tdetni zévérka podédvd vémy a poctivy obraz aktiv a pasiv Gletni
jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici k 31.12.2011 a nékladi a vynost a vysledku jejtho
hospodateni za rok konéici 31.12.2011 v souladu s &eskymi udetnimi predpisy.

Zprava o vyrodnf zpravé

Ovetili jsme téZ soulad vyrodni zpravy tidetni jednotky Oblastni charita Usti nad Orlicf k
31.12.2011 s u&etni zdvérkou, kterd je obsaZena v této vyrodni zpravé. Za sprivnost vyrodni
zprévy je zodpovédny statutirni orgén Gdetni jednotky Oblastni charita Usti nad Orlici. Na${m
ukolem je vydat na zdkladé provedeného ovéfeni vyrok o souladu vyroéni zprivy s tidetni
zévérkou.

Ovéfeni jsme provedli v souladu s mezindrodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi
aplikaénimi dolozkami Komory auditord Ceské republiky. Tyto standardy vyZaduji, aby
auditor naplénoval a provedl ové&feni tak, aby ziskal p¥iméfenou jistotu, %e informace
obsaZené ve vyroéni zpravé, které popisuji skuteénosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazeni v
GCetni zévéree, jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu s pfislu$nou
udetni zavérkou. Jsme piesvédCeni, Ze provedené ovéfeni poskytuje pfiméfeny podklad pro
vyjédteni vyroku auditora.

Podle naSeho ndzoru jsou informace uvedené ve vyroéni zprévé Getni jednotky Oblastni
charita Usti nad Orlici k 31.12.2011 ve vech vyznamnych (materislnich) ohledech v souladu
s vy3e uvedenou tdetni zavérkou.
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Prilohy zpravy
Rozvaha k 31.12.2011
Vykaz zisku a ztraty za rok 2011

Pfiloha k Gdetni zavérce za rok 2011
Vyroéni zprava za rok 2011

VSechny piilohy této zpravy jsou opatfeny razitkem a podpisem auditora.

Pocdet stran zpravy

Tato zprdva mé 3 strany bez ptiloh.

Auditor

c.k. audit, s.r.0.

Komenského 41

516 01 Rychnov nad KnéZnou
osvédd&eni o zépisu islo: 392

auditor:

Mgr. Ing. Dagmar Christophova
osvé&d&eni o zépisu &islo: 1668

Datum vyhotoveni zpravy: 16.7.2012

Mgr. Ing. Ifl)agmar Christophovéa
auditor — osvédCeni o zapisu ¢. 1668
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9. Podgkovani

Upiimné dékujeme vSem daeim, ktg*i v r. 2011 podp#li nasi ¢innost:

Ministerstvo prace a socialnickor
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe &dvychovy
Evropska unie

Pardubicky kraj

Nadace Divoké husy

MéstoCeska Febova
Mésto Jablonné nad Orlici
Mésto Kraliky

Mésto LanSkroun
Mésto Letohrad
Mésto Usti nad Orlici
Mésto Vysoké Myto
Mésto Zamberk
Obec Dolni Libchavy
Obec Orleky

Obec Sloupnice

Alois Tacl, chladirenské riaeni Letohrad
ASCO, Jii Hubalek, Letohrad

Baton elektrotechnika, s.r.0. Praha

Filip Svéatek, Lukavice

FrantiSek Stejskal, Letohrad

Ing. Miroslav Honzatko, Letohrad

Ing. Ivan Chmeliek, Letohrad

Ing. Jaroslav Toman, Letohrad

Ing. Vladislav Nahlik, Letohrad

J+J Fogl elektro, Letohrad

Jan Horak, Podlesidh¢i

Jiti Jansa, Libchavy

Lenka Holekova, Praha

Marek, zemidelska technika, Helvikovice
Marie BurySkova, Letohrad

Marta Holanova, rehabilitace, Jablonné n.O.
Michal Vyhnalek, Teddies, Zamberk
Miroslav Svec, &vita vina, Letohrad
MUDr. Chaloupka, Usti n.O.

MUDr. Ivana Horova, Letohrad

MUDr. Jarmila Janakova, Letohrad
MUDr. Daniela Jezakova, Letohrad
MUDr. Jiti Haltmar, Letohrad

MUDr. Jifina Slezakova, Letohrad
MUDr. Marie Johnova, Letohrad

MUDr. Pavel Vychytil, Letohrad
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MUDr. Petr Sramek, Letohrad
MUDr. Vaclava Nosalova, Letohrad
MUDr. Vlasta Karaskova, Letohrad
Nadvornikovi, Letohrad-Kutice

p. Nahlikova, Sedivec

p. Oldiich Doletek

p. Slezingr, Letohrad-Kutice

pan Zak

Tacl Pavel, UNITA Letohrad
PharmDr. Josef Marek, Letohrad
Skyz Letohrad-Orlice

TUZI, s.r.o. Letohrad-Kuice
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Piiloha k Vyroéni zpravé 2011 Oblastni charity Usti nad Orlici
Zprava o ¢innosti v socialné pravni ochrané v roce 2011

Oblastni charita Usti nad Orlici

Nizkoprahové zafizeni pro déti mladez Letohrad a Volno€asové aktivity v Centru pod stiechou
(CPs)

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Usteckoorlicko (SAS)

Informace k jednotlivym bodim povéieni dle vyétu v rozhodnuti Krajského tradu Pardubického kraje ze
dne 19.6.2007:

1. Vyhledavat déti uvedené v § 6 odst. 1

CPs

primarni:

Déti a mladeZ ve véku 10-20 let z Letohradu a okoli, ktefi jsou nebo mohou byt (vzhledem k prostfedi,
ve kterém Ziji) ohroZeni obtiZznou Zivotni situaci, napf.:

- pasivnim travenim volného ¢asu
- konfliktem se — Skolou, rodinou, kamarady, partnerem/kou, spolecnosti a zakonem,...
- zazitymi negativnimi zkuSenostmi

sekundani:
Jejich nejblizsSi okoli (kamaradi, rodinni pfislusnici..)

SAS

Sociélné aktivizaCni sluzby jsou sluzby pro rodiny s détmi, které se ocitly v takové Zivotni situaci, kterou
jiz nejsou schopny zvladnout viastnimi silami. Vznik takové situace mlze souviset s vice okolnostmi.
Muze se tykat bydleni, zaméstnéni, finanni situace rodiny, vychovy a vzdélavani déti, a dalSich oblasti,
které maji na Zivot rodiny vliv.

Pozornost soustfedime predevS§im na rodiCe Cekajici rodinu, rodiny s détmi do ukonCeni jejich
stfedoSkolského studia a rodiny, které usiluji o navraceni déti zpét domd z Gstavni vychovy a potebuiji
podporu pfi obnové svych zékladnich funkci.

Typy na rodiny dostavame vétSinou od organi SPOD, nebo od jinych instituci (Skoly, poradny, fary,
lékafi) nebo pribuznych rodiny.

2. Pomahat rodi¢im pfi feSeni vychovnych nebo jinych problémi souvisejicich s péci
o dité (§ 11 odst. 1 pism. a))

CPs

Osobni kontakt by mél probihat po pfedchozi telefonické dohodé, kdy se domluvi den a hodina
navstévy, a nastini se ucel kontaktu. Pracovnik mé snahu domluvit kontakt mimo oteviraci dobu klubu.
Pokud se pracovnikovi od zacatku jevi problém jako specificky pro jiné zafizeni, deleguje uz pfi
telefonickém kontaktu uzivatele do jiného zafizeni a da uZivateli telefonni Cislo, adresu apod.
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V roce 2011 nas kontaktovali rodie uzivatele kvili doucovani a také se zajimali o nasi Cinnost. Dale
maminka uzivatelsky se zajimala o to, co nabizime, dostala doporuceni ze Skoly (pfistéhovali se nové
do Letohradu).

SAS

V rodinach, do kterych chodime, se Casto vyskytuje hned nékolik takovych problému, které souvisi
s pédi o déti. Tim, Ze chodime pfimo do rodiny, pomahame rodicim tyto problémy fesit prakticky. Tzn.
ukazujeme rodiCum pfimo moznosti, jak se k mohou k problému postavit. Rodi¢im davame rizna
doporuceni, kontakty na odborniky apod.

3. Poradat v ramci poradenské ¢innosti pfednasky a kurzy zamérené na feSeni vychovnych,
socialnich a jinych problém( souvisejicich s péci o dité a jeho vychovou (§ 11 odst. 1
pism. c))

CPs
Preventivni témata: Kontakt s policii, Facebook (bezpeény internet, zavislosti apod.), Prvni pomoc,
Poznej sdm sebe, otestu; se.

SAS

Navazali jsme spolupraci s Rodinnym centrem Mozaika, kde vyuzivame prostory pro rizné akce.
V soucasné dobé v rodinném centru probihaji pravidelné kurzy ,Jak na to*, kde se nasi klienti mohou
dozvidat informace o spravném hospodafeni, typy na traveni volného asu s détmi nebo o levném
a zdravem vareni.

4. Zameéfit svoji pozornost na vyuzivani volného ¢asu déti (§ 32 odst. 1 pism. a))

CPs
Na&$ klub je vybaven atraktivnimi volno¢asovymi aktivitami, které mohou déti a mlddez vyuzivat (jsou
pro nas prostiedkem ke komunikaci s nimi a prolomeni po¢ateénich bariér).

Kazdy mésic vytvafime program, ktery nabizi r(izné varianty traveni volného ¢asu (od tvofeni, pfes
turnaje, soutéze, kvizy, hry, vyjezdni akce, apod.). Na kazdé tvorbé programu se podileji sami uZivatelé.

V letosnim roce sklidilo velky Uspéch téma, které si pfipravili sami uzivatelé - ,Tanec“, vCetné
prezentace pro vefejnost a diskotéky.

SAS

Déti se snazime vramci moznosti rodiny motivovat k aktivnimu vyuZzivani volného Casu. Hledame
vhodné zajmové Cinnosti. Pfeddvame rodi€im typy a kontakty. Nebo vedeme rodice, aby dokéazali
détem poskytnout vhodnou €innost doma.

5. Zaméfit svoji pozornost na déti vyhledavajici styky s fyzickymi osobami nebo skupinami
téchto osob pozivajicimi alkoholické napoje nebo navykové latky nebo pachajicimi
trestnou €innost (§ 32 odst. 1 pism. b))

CPs

Tato Cinnost je soucasti poslani NZDM Letohrad. Realizujeme ji poskytovanim nasich sluzeb, jako je
kontakt, situaCni intervence, poradenstvi, informacni servis, odkazovani do sité ndvaznych sluzeb,
nabidka volnoCasovych aktivit apod.
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Kazdé 2 mésice bézi také na klubu preventivni téma, o které se aktualné uzivatelé zajimaji. Pouzivame
ruzné formy (nasténka, filmy, besedy, dotazniky, letacky, knihy, pfibéhy apod.)

SAS

Zatim jsme se setkali pouze s pfipady, kdy ktomu déti do budoucna mohou mit sklon. Détem
poskytujeme informace, snaZzime se pUsobit preventivng, popfipadé mizeme poskytnout i kontakt
na navazné sluzby apod.

6. Sledovat u déti projevy nesnasenlivosti a nasili (§ 32 odst. 1 pism. c))

CPs

Na klubu méme jasné stanovena pravidla, ktera se vztahuji na to, ze se nesmi nikomu slovné ani
fyzicky ublizovat. Pokud se tak déje, snazime se to s uzivatelem vyjasnit — pro¢ tomu tak je, vysvétlit mu
dusledky jeho chovani, sankce.

SAS

Nékolik déti zrodin, se kterymi pracujeme, ma sklony knasili a agresivité. V téchto pfipadech
spolupracujeme se Skolou, kde se nasili vétSinou projevuje, a s psychologem. Snazime se najit pfiCinu
a feSeni.

7. Vénovat pozornost détem z rodin s nizkou socialni trovni (§ 32 odst. 2 pism. d))

CPS

Ke konci roku 2011 k nam pracovnice ze Socialné-aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Usteckoorlicko
(SAS) privedla uzivatelku, ktera spada do této cilové skupiny. Pracujeme s ni a komunikujeme i se SAS
a rodinou.

SAS
VétSina rodin, se kterymi pracujeme, patfi mezi socialné slabsi.

8. nabizet détem programy pro vyuziti volného €asu se zietelem k zajmim déti a jejich
moznostem (§ 32 odst. 1 pism. f))

CPs
N&s klub je vybaven atraktivnimi volnocasovymi aktivitami, které mohou déti a mladez vyuzivat (jsou
pro nas prostiedkem ke komunikaci s nimi a prolomeni po¢ateénich bariér).

Kazdy mésic vytvafime program, ktery nabizi r(izné varianty traveni volného ¢asu (od tvoreni, pfes
turnaje, soutéze, kvizy, hry, vyjezdni akce, apod.). Na kazdé tvorbé programu se podileji sami uZivatele.

Nasi praci se mimo jiné snazime déti a mladez namotivovat k uspofadani viastnich akci.

V roce 2011 sklidilo velky uspéch téma, které si pfipravili sami uzivatelé- ,,Tanec”, vCetné prezentace
pro vefejnost a diskotéky.

SAS
V rodiné vzdy zjistujeme, jestli déti maji néjaké krouzky, zajmové Cinnosti a jak travi volny ¢as. Poté se
snazime dle moznosti rodiny a zajm( déti hledat vhodné volnocasové aktivity.
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9. Spolupracovat se skolami, povérenymi osobami, zajmovymi sdruzenimi a dalSimi
subjekty (§ 32 odst. 1 pism. g))

CPs

Spolupracujeme s vychovnymi poradci ze viech $kol v Letohradé (ZS, SS, SOU), maji nase propagaéni
letdky, dodadvame programy na kazdy mésic, kazdy rok na zaCatku Skolniho roku dochazime
prezentovat sluzby NZDM do $kol, Skoly k ndm chodi na exkurze.

Skoly také vyuZivaji nasi nabidky bezplatného dougovani.

Smlouvy ustni i pisemné o navazné sluzbé jsou dohodnuté s:
- Kuratorka pro déti a mladez Evou Janebovou, M&U v Zamberku,
- Pedagogicko-psychologicka poradna v Usti nad Orlici,
- SKP Pardubice - NZDM Free klub
- SKP Pardubice — Vysoké Myto — NZDM Emko
- Sance pro tebe Chrudim- NZDM
- Pedagogicko-psychologicka poradna Zamberk
- NZDM a poradenské centrum pro déti a mladez s nafizenou ustavni vychovou
Pestalozzi
- starosta mésta Letohrad — Petr Fiala
- ZSUDvora
- ZS Komenského
- DDM
- OSPOD, p. Kubesova

SAS

Spolupraci navazujeme se vSemi subjekty, které maji k rodiné néjaky vztah. Velmi se nam osvédcilo
spolupracovat se Skolou, praktickymi |ékafi, s farafi, matefskymi centry. Pfedev§im vSak uzce
spolupracujeme s OSPODy a kde je to mozné i s psychology a psychiatry.

Spolupracuijici subjekty, odbornici

- Obganska poradna Usti nad Orlici

- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

- Matefské centrum Mozaika

- Pedagogicko psychologicka poradna Usti nad Orlici
- Logopedie Usti nad Orlici

- PiLangrova, psycholozka

- Pi Severova, psychiatri¢ka

- PiHornova, rodinna terapeutka, psycholozka

10. Zfizovat vychovné rekreacéni tabory pro déti (§ 39 odst. 1 pism. d))

CPs

V misté realizace projektu, kterym je Centrum pod stfechou, je pofadan v ramci volno¢asovych aktivit
v Case letnich prazdnin pfiméstsky tabor pro déti ve véku 6 — 13 let.

Letos déti Cekaly Ctyfi prazdninové tydny naplnéné akcemi, soutéZemi, riznymi typy her a netradinimi
¢innostmi. Jednotlivé tydny byly tématicky zamérené, a tak si kazdé dité mohlo vybrat téma jemu

v v

48



V obdobi prazdnin fe$i mnoho rodicl problém, jak se postarat o déti, pokud déti nema kdo hlidat

po dobu pracovni doby. Tim, Ze program nabizime v obdobi letnich prazdnin, pomahame predejit
negativnim dusledkim, které s sebou mize nést nuda a bezcilné toulani se po ulici.

P¥i realizaci tAbora nejde jen o to déti zabavit a zaplnit jejich volny ¢as. Déti se dozvédély a naucily
leccos nového z riznych obord lidské Cinnosti — zejména tam, kde déti mohly uplatnit svou tvofivost.

SAS
Zatim nezfizujeme, do budoucna s tim ale pocCitame.

11. Poskytovani nebo zprostiedkovavani rodicim poradenstvi pfi vychové a vzdélavani
ditéte a pfi péci o dité zdravotné postizené [§ 11 odst. 1 pism. b)].

SAS

Postupné se vzdélavame v riznych oblastech, abychom byli schopni poskytnout kvalitni poradenstvi
rodiCum a zaroven vyhledavdme a v mnohych pfipadech jiz vyuzivame rizné odborné poradenstvi.

Shrnuti aktivit ve STATISTICE:

1. Volnocasové aktivity v Centru pod strechou

Priméstsky tabor se v roce 2011 konal v tydnech od 11.7. do 26.8. Béhem Ctyf tydn( trvani tabora se v
Centru vystfidalo na 100 déti z Letohradu a blizkého okoli. Ohlasy rodi€u i déti byly velice kladné.

2. Nizkoprahové zafizeni pro déti mladez Letohrad

V roce 2011 NZDM Letohrad navstivilo 147 déti a asi 100 z nich se zucastnilo nasich jednorazovych
akei .

V ramci akce Tyden nizkoprahovych sluzeb od CASu se u nas konal 23.9. Den otevienych dvefi pro
Sirokou vefejnost.
15. dubna jsme pofadali Den nizkoprahovych sluzeb, v rdmci pracovni skupiny PraZec08.

Vzdélavani: absolvovali jsme
Kurz - Etika soc. pracovnika
- Socialné-pravni ochrana déti )
Konference terénni a nizkoprahové programy (CAS)
3. Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi Usteckoorlicko
V roce 2011 probéhlo 26 prvokontakt(, spolupraci jsme navazali s 19 rodinami. 2 zajemci o sluzbu byli

odmitnuti (jeden zajemce nespadal do nasi mistni plisobnosti — predali jsme kontakt na SAS charita
Litomysl, druhy zajemce nepatfil do cilové skupiny — pfedany kontakty na jiné sluzby).
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