PODPORA NEFORMALNICH PECOVATELU DOMACIHO HOSPICE ALFA-OMEGA

Projekt je financovan z Evropského socidlniho fondu (ESF), z operacniho programu
Zameéstnanost (OPZ).

Celkové ro¢ni naklady sluzby: 5.445.000,- K¢&
Dotace z programu OPZ: 1.500.000,- K¢
Realizace projektu: 1. 1. 2019 —31. 12. 2020

Realizace projektu

Projekt vytvofi finanéni zazemi sluzby na rok 2019 — 2020, predevsim finanéni zazemi potrebné
pro socialni pracovnici a psycholozku hospicového tymu. Budou zajistény finance na osobni
naklady zminénych pozic, odborné vzdélavani socidlni pracovnice s cilem zvySeni profesnich
kompetenci.

Cil projektu

Hlavnim cilem projektu je zajistit mistné a ¢asové dostupnou, kvalifikovanou a vybavenou péci
hospicového tymu pecujicim osobam na uzemi MAS Orlicko, a to po dobu 2 let od zahdjeni
projektu (2019 —2020). Cilem je nabidnout sluzbu neformalnim pecovatelim 24 hod. denné, 7
dnivtydnu. Ziskat stabilni financni zazemi pro zajisténi socialni prace pro neformalni pecovatele
a psychologické podpory pro neformalni pecovatele a hospicovy tym. Cilem projektu je také
nabidnout psychologickou podporu zaméstnancim domaci hospicové péce (zdravotnim
sestram a socialni pracovnici).

Realizaci projektu dojde k rozsifeni provozu domaci hospicové péce, ktera je potfebnd pro dané
Uzemi a doplfiuje poskytovani sluzeb v oblasti zdravotni a socidlni. Na uzemi MAS Orlicko se
jedna o jedinou poskytovanou hospicovou péci. Zdravotni sestry na setkavani hospicovych tym(
stéle vice zjistuji, e vétdina hospicovych tymd v CR je na pocatku a mnohé oblasti republiky
nemohou tento typ sluzby poskytovat, a to z divodu absence financovani. Proto je pfinos
projektu vidén nejenom v poskytovani domaci hospicové péce na Uzemi OrlickouUstecka, ale
také v poskytovani péce plné profesionalnim hospicovym tymem.

Vznik a vyvoj sluzby

Domaci hospicova péce na uzemi Orlickoustecka byla umirajicim a jejich pecujicim osobam
nabizena od roku 2010. Byla sou&asti Charitni o3etfovatelské sluzby Usti nad Orlici. Po¢ateéné
se vyvijela jako rozsifeni oSetfovatelské sluzby podle potreb vzniklych od pacientl — umirajicich.
Oblastni charita chtéla umoznit seniorim a vazné nemocnym lidem zemftit doma v blizkosti své
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rodiny, zemfit v klidu, bez bolesti a pod odbornym lékarskym dohledem. Nardstajicim zajmem
o sluzbu se 1. 6. 2016 domaci hospicova péce osamostatnila a vznikla samostatna sluzba
Doméci specializovana hospicovd péce (od 1. 1. 2018 zména ndzvu ,Domdci hospic Alfa-
Omega“). Béhem roku 2017 si vytvoftila sluzba pevné postaveni na Uzemi Orlickoustecka. To
potvrzuji i slova zdravotni sestry Janotové, ktera se Ucastnila konference domacich hospicl:
,Pri setkavani hospicovych tym( stdle vice zjistujeme, Ze hospicovd péce je stdle na pocatku.
Spousta oblasti v republice neni pokryta hospicovou péci a je stale mdlo Iékari a sester, kteri by
se dané problematice chtéli vénovat. O to vice jsme rddi, Ze miuZzeme tomuto kraji nabidnout
plné profesiondini a stabilni tym. ZjiStujeme, Ze nase zkuSenosti a poznatky jsou pfinosem i pro
nové vznikajici hospicové tymy. Jsme rddi, Ze lidé v orlickousteckém okrese maji dostupnou
hospicovou péci a chceme pokracovat v jejim rozvoji. Jsme opravdu jeden z mdla profesiondlnich
tym( v Ceské republice.”

Popis cinnosti sluzby

Poslanim domdci hospicové péce je umoznit nevylécitelné nemocnym lidem stravit posledni
chvile Zivota dlstojné doma, v kruhu rodiny, mezi svymi blizkymi. Do hospicové péce jsou
prijimani lidé, kterym byla ukoncena lé¢ba vedouci k uzdraveni a byla nastavena lé¢ba paliativni.
Hospicova péce umirajicim lidem nabizi profesionalni zdravotni, socidlni, psychologickou a
duchovni péci, predevsim nabizi umirajicim lé¢bu od bolesti. Medikace je pod odbornym
dohledem garanta projektu — paliativnim Iékafem a lékafi spolupracujici se sluzbou v rdmci 24
hodinové pohotovosti. Umirajici ¢lovék musi mit 24 hodinovy dohled pecujici osoby.
Hospicova péce poskytuje pecujicim osobam profesionalni socidlni, psychologickou a duchovni
péci. Pomaha pecujicim osobam starat se o umirajiciho 24 hodin denné, pomaha jim vyrovnat
se s prichazejici smrti jejich blizkého a se situaci po smrti.

Velmi dékujeme za finanéni podporu z Evropského socidlniho fondu pro operacni program
Zameéstnanost.



