ZPRAVODAJ

Sz Oblastni charita
7B Usti nad Orlici

OBLASTNI CHARITY

% SLOVO NA UVOD

Advent. Mam rada tento &as. Cas ztiSeni. Letos napadl i snih.
Clovék v auté musi povolit nohu z plynu a jet pomaleji. Pozorngii.
Jak je to symbolické pravé v této dobé& adventu! Ke ztiSeni patfi
ohlédnuti se. U nas na Charité kazdy den piSe své pfibéhy. Proto
vznikl tento Zpravodaj, aby Vam pfinasel déni v prabéhu roku.

Ze srdce dékuji vSem pracovnikim za dobfe odvedenou praci,
darcim za jejich Stédrost, peCujicim za nasazeni, nemocnym za
trpélivost, pozlistalym za truchleni, radostnym za usmév, rodi¢lim
za starostlivost, pratelim za blizkost. Jsou to projevy lasky.

Kéz nas Laska provazi po cely pfisti rok!

Ing. Marie Mal4, feditelka

o 4

p»Tvar tvého andéla je viditelna vzdy, kdyz
vidi$ svét krasnyma oc¢ima.“
1 Paulo Coelho
|

TOVKA BEZCU PRVNIHO ROCNIKU ,POMAHAM BEHEM*
PRISPELA NA CHARITNI HOSPIC

DOMACI HOSPIC ALFA-OMEGA ZISKAL PRO SVUJ
PROJEKT NA BURZE FILANTROPIE 59.000,- KC

SETKANI POZUSTALYCH RODIN PACIENTU DOMACIHO
HOSPICE ALFA-OMEGA

PODEKOVANI ZA FINANCNi DAR PRO RODINU MiSI
FALTUSE

V LISTOPADU PROBEHLA POSLEDNI SBIRKA SATSTVA
MILOSTIVE LETO NABIZi PRILEZITOST ZBAVIT SE
VYHODNE NEKTERYCH EXEKUCI

,SPOLECNE ZA USMEV* PRO RODINNE CENTRUM
MOZAIKA V LETOHRADE

ADOPCE NA DALKU

KNIHOVNICKA PRO CHUDE INDICKE DETI
PODEKOVANI

PRIBEHY NASICH KLIENTU
TRIKRALOVA SBIRKA

DEKUJEME ZA PODPORU

www.uo.charita.cz




Sz Oblastni charita

2B Usti nad Orlici

%  CO SE UNAS UDALO...

WSS STOVKA BEZCU PRVNIHO ROCNIKU ,,POMAHAM
BEHEM“ PRISPELA NA CHARITNI HOSPIC

. Oblastni charita Usti nad Orlici pfipravila pro vefejnost b&hem mésice
fijna beneficni akci ,Pomaham béhem®. Prvni ro¢nik skonCil s celkovym
vytézkem 17.783 K&. Castka bude pouzita na pohotovostni sluzbu
zdravotni sestry a paliativniho Iékafe Domaciho hospice Alfa-Omega.

Na letohradské i usteckoorlické trasy se zaregistrovalo vice nez 100
ucastnikl. Registrovani bézci, ktefi uvedli své vysledky, ubéhli celkem
470 km, dalSi kilometry pak odbéhali a odchodili rodiny s détmi i skupiny
vyletnich obdivovatell podzimni pfirody, ktera nam letos nadélila
“% spousty zlata.

- ' Radi bychom podékovali vSem, kdo se béhu zuc€astnili, pfispéli finanéné
nebo se podileli na sdileni akce. Velice dékujeme vSem, ktefi se podélili o své zazitky, fotografie i postfehy ke
zlepSeni do dalSich ro¢nikt. Zvlastni podékovani pak patfi dobrovolnikovi LuboSi Valouchovi za tvorbu webovych
stranek a technickou podporu, a Josefu Venclovi za propagaci béhu a nejvétsi ucast na trasach.

Véfime, ze s nami pobézite i do dalSich ro¢nik: Druhy rocnik benefi¢ni akce planujeme opét po cely mésic
kvéten 2022a jeji vytéZzek bude rovnéz urcen na nékterou z charitnich sluzeb. Novinkou bude uvodni zavod pro
dospélé i déti prvni kvétnovou nedéli. Chystame pro vas i nové bézecké aktivity. VSechny detaily k druhému
ro¢niku budou v€as upfesnény na webu www.pomahambehem.cz.

Tésime se na dalSi spolecné béhy!

DOMACI HOSPIC ALFA-OMEGA ZiSKAL PRO SVUJ PROJEKT NA BURZE

FILANTROPIE 59.000,- KC.
I

~Pfedchazeni syndromu vyhofeni a udrzeni kvality a vzdélani pracovniki Domaciho hospice ALFA-OMEGA® tak
zni nazev projektu, ktery v Usti nad Orlici dne 6. fijna podpofilo 7 donatord: Nadace J&T, Konzum obchodni
druzstvo, Pardubicky kraj, lveco Bus, Solea CZ, Mé&sto Usti nad Orlici a Mé&sto Langkroun.

Chtéli bychom timto podékovat vS§em jmenovanym donatorim za jejich podporu, a také sdruzeni KONEP, které
spolu s Pardubickym krajem burzu pofada.

Cilem projektu je poskytnout hospicovym sestram zakladni ukotveni prace
s osobami v krizi prostfednictvim technik krizové intervence.

VytéZek z Burzi filantropie bude pouZzit na kurz Zakladni krizové intervence, ktery
se vénuje dulezitym aspektliim profesniho Zivota pracovnika a prevenci syndromu
vyhofeni.

Celkova vySe letosnich finanCnich a materialnich darG 573 000 KC je druha
nejvyssi ¢astka dosazend na Burze filantropie v Usti nad Orlici. Od prvniho §
ro¢niku v roce 2012 bylo celkem podpoieno 403 neziskovych organizaci v celkové } ™
vysi 14 350 235 K¢. k

KOALICE b
NEVLADEK S N\
PARDU BlC K A PARDUBICKY KRAJ RLANTROMIE

www.uo.charita.cz
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SETKANIi POZUSTALYCH RODIN PACIENTU DOMACIHO HOSPICE ALFA-OMEGA
]

V listopadu probéhlo dalSi ze setkani lidi, ktefi pfisli o svého ¢lena rodiny. VétSinu pacientld a pecujicich rodin
doprovazel hospicovy tym.

Sdilena bolest je menSi bolest. Nékteré zivotni situace dokazou pochopit pouze ti, ktefi je s nami prozivali nebo je
sami zazili. K nim patfi i pé€e o umirajiciho. Je to obrovska sluzba, sluzba lasky nejblizSim. Na vzpominkovém
setkani byl prostor pro vzajemné sdileni, slzy i styskani, ale i ujiténi, ze vSe probéhlo, tak jak mélo.

Cas truchleni je dulezity a pro kazdého je tento &as rdzné dlouhy: ,Nejlep$im lékafem na smutek je truchlit a stejné
jako u spanku, ktery nas kazdodenné zotavuje, to nestadi jen jednou,“ pfipomnél knéz z Horni Cermné Jakub
Keller. Na smrt se pfipravit neda, ale kdyZ mame tu moZznost, existuje navod, co si ve vhodné chvili s umirajicim
Clenem rodiny fici: Odpoustim ti. Odpust’ mi. Dékuji ti. Mam té rad, sbohem.

Pravidelna setkavani lidi, ktefi ztratili blizkého Elovéka, probihaji vzdy jednou za mésic. Klub Alfa-Omega je
otevren vsem, kdo pO.t:febUJete sdilet prO.ilté. 0S4l Srdecné zveme Vds viechny, ktefi se vyrovndvate se ztratou blizkého ¢lovéka,
KaZdy se miZze zapojit do te miry’ do Jaké A ‘ a radi byste sdileli to, co pravé proZivdte

sam chce. Terminy dalSich setkani naleznete |
na webovych strankach Oblastni charity
www.uo.charita.cz.

Klub ALFA-OMEGA
Setkavani pozustalgch - zatatek vidy v 15:30 h.

2021: 2022:

23. zari 20. ledna
21. fijna 17. Gnora
18. listopadu — Vzpominkové setkani 17. bfezna
v 16:00, DPS Kerhartice, Usti nad Orlici 21. dubna
16. prosince

* Klub je otevien pro vSechny — nejen pro rodiny pacient( hospicové péce
« Setkavani probihaji v budové Oblastni charity Usti nad Orlici, 17. listopadu 69 (1. patro).
* Prosime, abyste svoji (iéast potvrdili na tel. ¢. 731 402 331

Oblastni charita Usti nad Orlici P
www.uo.charita.cz *
[N

Shers

www.uo.charita.cz
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Oblastni charita

Usti nad Orlici

Podékovani za financni dar pro rodinu Misi Faltuse
—

Jitka a Jaromir Faltusovi se staraji o svého vnuka MiSu od jeho raného détstvi. MiSa prodélal détskou
mozkovou obrnu, ma fyzické i mentalni postizeni. PrarodiCe zUstali na vychovu chlapce sami a 24 hodinova
péce je pro né velmi naro¢na. V roce 2016 se pres zdravotni sestru dozvédéla o slozité situaci rodiny nase
Oblastni charita.

V ramci charitativni akce firmy Legrand s.r.o. se podafilo ziskat
finan¢ni prostfedky na zakoupeni prvniho neurorehabilitaéniho
pobytu. V péci prarodiCt v roce 2016 pak podstoupil
neurorehabilitaci slou¢enou s Klim Therapy. Tato specialni metoda
intenzivniho programu pohybové terapie pfinesla uspéchy ve
ZlepSeni fyzického stavu. Celkem MiSa podstoupil v péci prarodicu
jiz dvé neurorehabilitace, které jsou jak Casové, tak finanéné velmi

narocné.
Oblastni charita je s rodinou i nadale v kontaktu: DalSim z dobrodincq, ktefi chtéji rodiné pomoci, je pan Petr

Spacek, feditel spoleénosti Melitrade a.s. Prarodiétim Faltusovym letos v zaFi poskytl vyznamny finanéni dar,
diky kterému muze MiSa nadale pracovat na zlepSeni svého zdravotniho stavu.

Srdec¢né darci dékujeme a celé rodiné pfejeme hodné sil a vzajemné podpory.

[
V listopadu probéhla posledni Sbhirka Satstva

[

~ Dékujeme vSem, ktefi jste pfispéli do pravidelnych sbirek obleCeni, které jsme pofadali

k & kazdou prvni stfedu v mésici na adrese Oblastni charity v Letohradé. Satstvo a dalsi

\ potfebné véci putovaly béhem celého roku do Pobytového stfediska pro zZadatele o azyl

=
v Kostelci nad Orlici.

Chtéli bychom také velmi podé&kovat naSim stédlym dobrovolnicim, které véci tfidi
a odvazi do Pobytového stfediska, bez nich by se sbirky nemohly uskuteénit.

V prosinci, lednu a unoru se sbirky nekonaji. DalSi probéhne prvni stfedu v mésici bfeznu 2022.

www.uo.charita.cz
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INFORMACE Z OBCANSKE PORADNY

Milostivé léto nabizi prilezitost zbavit se vyhodné nékterych exekuci

(VI R34\ A0S (e M AZ do 28. 1. 2022 probiha tzv. Milostivé léto. Jde o jedineCnou Sanci pro lidi, ktefi maji

S TR SRV nafizenou exekuci pro vefejnopravni dluh. Pokud v daném obdobi dobrovolné uhradi pavodni

. dluZnou &astku a poplatek 908 K& exekutorovi, bude jim odpusténo veskeré pfisluenstvi dluhu
(aroky, penale, soudni poplatky atd.) a exekuce bude jednou provzdy zastavena.

ﬁ%\ Sotucanesb ity i Milostivé léto se tyka pouze dluhGl u verejnopravnich subjekt( jako je stat, obec, zdravotni
pojistovny, dopravni podniky, CEZ, Cesky rozhlas, Ceska televize a dalsi.

mésta, obce a jejich organizace.
“:’Z.Iir:;"nf".?.’.”:'&‘ @ Neni pro dluzniky, ktefi jsou v insolvenénim fizeni.
QTSN taxveand tssenat vim Chcete-li nabidky vyuzit, je nejprve nutné zjistit, kolik zbyva zaplatit na ptvodni dluh. Pozor,
R— diive vymozZené penize mohl exekutor zapo&ist na pfisludenstvi dluhu (nap¥. na uroky), jistina
e Tl e motnd @ tak mGze byt i po letech stale stejna jako na zacatku. Pfesnou ¢astku Vam sdéli exekutor.
Kantakvaiis <o meidFive sveho Nasledné je tfeba v uvedeném obdobi uhradit dluznou jistinu a poplatek OBCANSKA
% S harlmianie 908 K¢ na ucet exekutora a oznamit nejlépe doporuéenym dopisem, ze
@ dluznik vyuziva milostivého léta a vyzyva exekutora, aby postupoval dle z.
¢. 286/2021 Sb., ¢ast 2, ¢l.IV, bodu 25 a exekuci zastavil.

Usti nad Orlici, tel.: 734 281 415, poradna@uo.hk.caritas.cz .
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Mlizete se zapojit

I
»opole€né za usmév” pro Rodinné centrum Mozaika v Letohradé

Podpoite projekt ¢. 06

Oblastni charita

Usti nad Orlic Od 1. 11. 2021 do 31. 12. 2021 mUzete v prodejnach Konzum podpofrit

vybranou neziskovou organizaci pomoci kupénu v hodnoté 30,- K&.
Oblastni charita se letos zapojila s projektem Rodinného centra Mozaika,
které ma Cislo 6.

https:/luo.charita.cz/

Nase poslani: Pomahame
lidem na Orfickodstecku,
ktefi se ocitli v télesné,
dusevni & socidlni nouzi.

. S— Kupénem pro Rodinné Centrum Mozaika Letohrad pfispé&jete na vybaveni
B e satant e e o ema e VNItFNich prostor a obnovu venkovniho zazemi. Po loriském Gtlumu je RC

frabronitigids o opét nabito napady, aktivitami i jednorazovymi akcemi pro rodiny s détmi.
Pusobi také proti socidlni izolaci, které miZe po nastupu na roditovskou

ammwmm.,mmum.mmm.mn Nasim cilem je zde vytvofit plnohodnotné zazemi a zajistit potfebné

am’" _" r 7 s r e v v d
o siymai m:f';'mm, vybaveni pro malé i velké navstévniky.

akcem| pro rodiny s détmi, Pofadaji se zde pfiméstské tabory, ale | oslavy,
pomdy Mskyabnody RMVRCM‘vaﬂmavmﬂlvm” Prota je

potfebnaha\ybavent ' WEEEE - Opbchodni druzstvo Konzum a jeho zékaznici maji letos znovu mozZnost
Do#lo by také k obnové venkovnih toru rodinného centra, kiery sioui J J
Jok prorelaxac, taki pro rtky s dom, podpofit na tfi desitky projektd neziskovych organizaci. Dékujeme

obchodnimu druzstvu za organizaci celé akce.
s, CAUQBACEK

DARCOVSKY
kueon e ([N NI b baomiond

Darujte 30

www.uo.charita.cz
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ADOPCE NA DALKU

Od prosince 2021 do unora 2022 muzete opét prispét na podporu vzdélani
chudych indickych déti:

Letohradska farnost ve spolupraci s Oblastni charitou podporuje 12 déti
z chudych oblasti Belgaum a Bangalore. Ro¢ni naklady na studium jednoho
ditéte jsou 6.500,- K&, z této Castky je ditéti hrazeno Skolné, Skolni pomcky,
Skolni brasna a uniforma, cestovni vydaje, strava, zakladni zdravotni péce
a tabor.

Pokud byste chtéli détem pfispét, muzete tak udélat do pokladnicek, které jsou umistény v budové Charity
a v kostelech na Orlici, v Lukavici, v Mistrovicich a v Letohrad&, nebo na ucet OCHUO 831240611/0100 s VS
911011. Dékujeme za Vasi podporu.

. - ) /\"\ |
\'63" s>

E Dear friend
Projekty adopce na dalku jsou jednou z moznosti podpory potfebnych v rliznych "332 l‘ s
A ¥ Mevy pYs Qe Loe

zemich svéta. Jedna se o pomoc détem, které Ziji ve velice Spatnych Zivotnich \ L i i

T would like to take Hhis opportunit

podminkach a které by bez cizi pomoci téZzko ziskaly potfebnou zdravotni pédi ;& o240 tank You my spooem. You hore o OF
Puvr sincere kirdness L. lending o hard Y
nebo mohly dosahnout vzdélani, které pro né maze byt cestou k lepSimu Zivotu @ iy education and well berq syour ON
%ﬁmvekrp bag helped me o yoalise thot .)',
v dospélosti. (93 dreams come trus regscling ehisation.
T like gyt dvuwms argl 'nr r;'; Agten, X bt - =)
Zakladni podminkou pro zarazeni ditéte do programu je skutecnost, Ze dité bez &“““ & dheam *o foin Arts! college (?
J

* am sfudying in 1h stardard., since
pomoci projektu nemuze z finan¢nich divodd dochazet do Skoly nebo by eamm w0 We have ‘rot oflended achool but on

i . ) 3 . . . .. . . line clasees weve conductad. due o cavena wg?
z obdobnych duvodl muselo Skolni dochazku pred€asné ukongit. Soucasné se |\ o, 1 Fring ol ol e cane o ks 48

conducted online classes in all gub, jects. T am (A0
rg oy best 4o o
posuzuje i zajem ditéte o vzd&lani a studijni predpoklady. Pro vybér detlnhz.ﬂfﬁiﬁ Mg

hank e ve ""\-\Cl" £vom fhe battorn %
do projektu je nepfipustna jakakoli diskriminace z hlediska naboZenstvi, kast <) foy b or cuppont ing hqm...uan.mﬁ

) gtz prag for gou amd gour -?mmly

udies .Ard gree aupm thanle \mv wonde%
nebo pohlavi. O vybér déti k adopci se staraji mistni partnerské organizace. e R

om, Tohn fevnandis
Bliz$i informace o projektu Adopce na dalku ziskate také na webu: W E2E <" > W
https://adopce.hk.caritas.cz/. Tt N o s e

— KNTHOVNIZKA

Knihovnic¢ka pro chudé indické déti pro chudé déti v Indii
—
Pomozte ji naplnit knihami plngmi: i
_ _‘ -
Mate zachovalé knihy nebo ucebnice vydané v poslednich 20 letech, které uz g POSLETE

KNIHY DAL!

Prodejte je pres

nepotiebujete? Poslete knihy dal! Prodejte své knihy pfes knihkupectvi Reknihy.
Vas vytézek z prodeje vénujte na nakup knih a u€ebnic pro déti zijici na okraji
indické spole€nosti. BlizSi informace na https://adopce.hk.caritas.cz/knihovnicka/.

Vi vijtétek = prodeje

Nezapomente
anechat vzhaz:

www.adopce.hk.caritas.cz
¢

www.uo.charita.cz
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Pribéhy nasich klientu

Socialneé terapeutické dilny Miriam — uplatnéni pro osoby s postizenim
Sluzba pro ob&any s télesnym a mentalnim handicapem vznikla z podnétu lidi, ktefi ji sami potfebovali nebo
postradali.

Jsem vdéény, ze se mohu zapojit

Jednim z klientd je pan Mirek, ktery do dilen dochazi jiz tfetim rokem. Pfi nasi navstévé STD Miriam se nas
ochotné ujima a vypravi nam ¢ast svého Zivotniho pfibéhu. S obdivem v o€ich povida o své sestfe, ktera ho po 40
letech vzala z ustavu a pfevzala do péce.

Socialné terapeutické dilny navstévuje Ctyfikrat tydné. UCi se zde rlznym pracovnim ¢innostem, rozvijet jemnou
motoriku i posilovat socialni kontakt. Nékdy se v STD omluvi a jde pracovat do pradelny v domové diichodcu, kde
ziskal, diky sestfe, dohodu o provedeni prace. Vedouci sluzby Mirka Kopecka k tomu dodava: ,Mira je za to
vSechno moc vdécény. Vazi si toho, ze mlize pracovat a vydélat si néjaké penize i toho, ze se muze udit a rozvijet
dalsi dovednosti u nas v dilnach.” Jesté bychom chtéli dodat, Ze pan Mirek ma obrovsky pfehled o kulturnim déni,
jak na Ceské, tak i mezinarodni scéné. Rad chodi do divadla a ma doma plno knizek na toto téma. Mira uz se
nenaudi Cist a psat, ma ale skvélou fotografickou pamét. Kazdé setkani s nim je obohacujici.

Mala podpora muze byt velkou pomoci

DalSi z klientd je sle¢na Radka, ktera navstévuje Socialné terapeutické dilny od jejich otevieni. Chodi sem ale
minimalné - jedenkrat tydné a to jen dopoledne. Klientku sem vozi matka nebo nékdo z rodinnych pfislusnika.
Matku dojizdéni spiSe obtézuje, a proto sle€nu Radku omlouva velmi €asto — v Iété, Ze je horko, v zimé&, Ze je snih
apod.

Radka je nemluvna, ticha, ale vstficna. Ze zaCatku pracovnice pfimé péle nevédéla, jak s ni navazat vztah.
Zkousela ji vkladat do rukou rizné materialy nebo naradi a tak zjistila, ze ma vybornou jemnou motoriku. Radka se
tedy zacala vénovat ruénimu Siti, vySivani, vazani masli apod. AvSak ani v dfevarské dilné ji nedéla problém
brousit a natirat.

Casto se ji ptali, jak se ma, co délava, odpovidala, ale sama hovor nikdy nezalala. Kdyz klienti vtipkovali nebo
kdyz vznikla vtipna situace, usmivala se. Loni se poprvé zucastnila vano¢niho dne v dilnach, ktery je zaméfen na
vanocni zvyky, smysl obdarovani a hodnoceni minulého roku. Vedouci Mirka fika: ,Chvili jsem se na ni divala, jak
s usmévem a se slzami v o€ich sleduje ostatni a uvédomila jsem si, Ze i to malo, co zde proziva a uci se, ma velky
smysl pro jeji Zivot. Vi, Ze patfi mezi skupinu lidi, ktefi maji spoleény cil, pracuji spolu a vytvareji si spoleéné
zazitky.*

Hlavnim cilem STD je, aby klienti ziskali zkuSenosti s pracovni Cinnosti, posilili vlastni samostatnost, rozsifili
znalosti nezbytné pro prakticky Zivot a udrzovali pravidelny kontakt s okolni spole€nosti. Vyrobky zhotovené klienty
v dfevaiské a vytvarné dilné je mozné zakoupit pfimo na misté v malém obchudku. Pracovnici podnikaji se svymi
klienty vylety, navstévuji pfednasky, divadla a vystavy. Chodili dokonce koledovat na T¥ikralovou sbirku. A nad tim
v§im vladne pfijemna rodinna atmosféra.

V pohraniéni oblasti okresu Usti nad Orlici s omezenymi pracovnimi pFileZitostmi se
tak diky spolupraci subjektl statni a neziskové sféry podafilo najit smysluplinou
¢innost pro ob&any s handicapem. \

Socialné terapeutické dilny Miriam
Kraliky: Pricni 352, tel. 734 780 387, dilny@uo.hk.caritas.cz

www.uo.charita.cz
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% CO SE UNAS CHYSTA

Trikralova sbirka

Na za&atku ledna prob&hne tradiéni TFikralova sbirka pofadana Charitou CR. Jeji vytézek je

uréen predevsim na podporu charitnich sluzeb v nasem regionu.

6. ledna slavime svatek ,Zjeveni Pané“ neboli ,Tfi krall“ a pfipominame si pfichod tfi
mudrct do Betléma, kam se pfisli poklonit narozenému Jeziskovi. Na tuto tradici navazala i
Trikralova sbirka Charity CR, ktera je poselstvim lasky a poZehnanim - pfanim pokoje, $tésti, zdravi. Jednou
ro¢né nam kolednici pfinaseji zvést, ze nikdo neni sam. Mali kolednici zaklepou v lednu u naSich dvefi a zazpivaji
LStésti, zdravi vinsujem vam...“ . A my mizeme zazit pocit vzajemnosti, solidarity a radosti a pravé to je nejvétsim
poslanim sbirky: zapojeni se do fetézu lidské sounalezitosti.
V roce 2022 probéhne jiz 22. roénik a my tak mame opét moznost pfispét prostfednictvim jednotlivych Charit
potfebnym. Prfispét do pokladnicky tfikralovym kolednikdm i do statickych pokladni¢ek bude mozné mezi 1. - 16.
lednem. Opét budete mit moznost pfispét také do online pokladni¢ky na www.trikralovasbirka.cz a na ucet TKS
66008822/0800 s variabilnim symbolem 777955036.
Sluzby Oblastni charity vyuzivaji mladi i stafi — lidé €elici nemocem, zdravotnim potiZzim, samoté ¢i chudobé. Také
stabilni rodina je zakladni zZivotni jistota kazdého ¢lovéka a pravé podpora rodiny je jednim z hlavnich cilG ¢innosti
zdejSi Charity. | v tomto ro€niku TFikralové sbirky podpofi darci zejména tyto charitni sluzby na Orlickoustecku:
Socialné terapeutické dilny, Domaci hospicovou pééi, pedovatelské sluzby v Letohradé a Usti nad Orlici, rodinné
centra v Letohradé a ve Sloupnici, Socialni rehabilitaci, Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez a zarizeni pro
osoby bez pristresi.
V roce 2021 se v orlickousteckém okrese vybralo do statickych pokladniCek 1.434.713,- K& a do online kasicky
461.322,- KE. 65% vytéZku se vratilo do naseho regionu. DalSi podily byly uréeny na projekty Diecézni charity HK
(15%), na zahraniéni humanitarni fond Charity CR (10%), na reZii Ttikralové sbirky (5%) a projekty Charity CR
(5%).
BliZsi regionaini informace k TS a k Cinnosti Oblastni charity naleznete na www.uo.charita.cz a v Casopise Charitni aktualtty, ktery

budou rozdavat kolednici. Obecné informace k Trikralové sbirce najdete na www.trikralovasbirka.cz.

0 SBIRKA
L 1-16. Ledna 2012

Kazda koruna pomaha
W

Lo

ONLINE KOLEDA :
na www.trikralovasbirka.cz

www.uo.charita.cz



http://www.uo.charita.cz/
http://www.trikralovasbirka.cz/

Mz Oblastni charita

7B Usti nad Orlici

Podékovani
| |

Rada bych podékovala vSem pecCovatelkam, které si v této dobé zachovaly
dobrou naladu, optimismus a predevSim chut pracovat i pfes vSechna
ochranna opatfeni, které musi dodrzovat. Velice si Vasi peclivé a precizni
prace vazim. Dékuji Vam za tym, ktery spolecné tvofime.

Velké diky také patfi rodinam nasich klientl, technickému pracovnikovi,
Domaci zdravotni péci a Pujcovné kompenzacénich pomucek v Letohrade,
vS§em kolegynim v CPS a dalSim charitnim sluzbam, protoze jsme zvladli

tento zvladtni rok s usmévem a s cilem pomahat ostatnim, ktefi to

W | pottebuiji.
“/

Bc. Marie Urbanova
vedouci Charitni peCovatelské sluzby Letohrad

»,Nadéje neni to
S S DEKUJEME vem nadim klientim za pijeti nadi sluzby,

néco dobre
dopadne, ale
Jjistota, Ze ma néco

za spolupraci, ochotu a motivaci, za ddvéru, kterou nam
prokazuji. Dékujeme také vSem pomocnym a podplrnym
institucim, |ékafim, ufaddm, spolupracujicim organizacim, §

smysl - bez Bsam g T
Ll 2 darcim a sponzorim za podporu a pomoc, kterou nam

to dopadne.“ i nasim klientdm poskytuji. Velmi si také vazime duchovni
pomoci a spoluprace.

Vaclav Havel

Dékujeme a té&Sime se na dalSi pfijemna setkani, i kdyz
budou doprovazena ztizenymi podminkami, které se
vyskytuji v Zivoté kazdého z nas. Véfime, Ze se spole¢nou podporou miizeme ujit §
delSi cestu, abychom na ni mohli naplfiovat dlistojné spole¢na ocekavani.

DEKUJI za vstficnou, ob&tavou a empatickou praci véem nasim pecovatelkdm i pedovateliim. Uplynuly, velmi naroény
pandemicky rok zvladli naprosto skvéle. | v mraénych dnech se snaZili pfinaSet kousek svétla a zarovefi nadéje vdem nasim
klientim, ale i svym rodinam a blizkym, s védomim, Ze to ma smysl.

PREJI v8em klidné proziti doby adventni, &as na své blizké, pratelé i sebe, ¢as na plnohodnotné proZity Zivot ve svétle nadégje.

Jifina Matgjickova,
vedouci Charitni peCovatelské sluzby Usti nad Orlici

Podékovani pro Domaci hospic Alfa-Omega
Nase milé sestficky,
radi bychom Vam podékovali za veSkerou péci, €as, ochotu, vstficnost, pomoc a neskute€nou oporu, kterou jste nam daly.
Diky Vam mohl tatka travit posledni dny Zivota s nami a my s nim. Zazili jsme t&€Zké, ale i krésné chvile, na které nikdy
nezapomeneme a to jenom diky Vam. Dokazaly jste tatku uklidnit, rozesmat, ale i podpofit, vzdycky Vas rad vidél.
Neskutecéné si vazime Vasi profesionality, lidskosti i odhodlani, se kterou tuto tézkou praci délate. Za tu dobu, co jste k nam
jezdili, jste se staly soucasti nasi rodiny a my nikdy nezapomeneme, co jste pro nas vSechny udélaly.
Svoji praci délate srdickem a to nas drzelo nad vodou. Je skvélé, Ze existujete a lidé diky Vam mohou (CCD
odejit dustojné, bez bolesti a se svymi blizkymi. Slovy se vSe, co citime asi neda vyjadfrit, ale vy to

O
uréité’ vi'te. - ’ - % /Z
Velké diky Vam vSem, mame Vas radi. =
/)]

www.uo.charita.cz |
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Ministerstvo prace a socialnich véci, Pardubicky kraj, Evropsky socialni fond, Evropsky
fond pro regionalni rozvoj

Mésta: Usti nad Orlici, Letohrad, Lan&kroun, Ceska Trebova, Kraliky, Vysoké Myto,
Choceri, Zamberk

Obce: Hnatnice, Rybnik, Koldin, Sloupnice, Lukavice, Orlicky, Horni Cermna,
Pise€na, Ostrov, Rudoltice, Dlouha Tfebova, Pastviny, Klasterec nad Orlici, Buc€ina,
Ujezd u Chocné, Vyprachtice, Dolni Dobrou¢, Vermérovice, Svaty Jifi, Velka Skrovnice,
Horni Hefmanice, Sedivec, Cotkytle, Libchavy

www.uo.charita.cz
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(o %ﬁ%%‘;m DEKUJEME VSEM PRIZNIVCUM, DARCUM A
- DOBROVOLNIKUM, KTERI NAS PODPORUJI.
VAZIME S| KAZDE MATERIALNI, FINANCNI A

PERSONALNI POMOCI.

DIKY NI MUZEME DALE POMAHAT POTREBNYM
LIDEM NA ORLICKOUSTECKU.

NasSe projekty na pomoc potfebnym a nemocnym
muzete podpofit finanénim nebo vécnym darem

Dékujeme Vém za projevenou divéru a za to, na:
JEmnanb didimeeem, PRISPEVKOVE KONTO: 831240611/0100.
Do nového roku prejeme Vam i Vagim blizkym
plno radostnych a asp&nych dna, hojnost
zdravi a Bo¥iho po¥ehnani.

5 D'fevénfz li¥ka je vyrobkem nq.§i'c.h kiier.:rCLv STD .Krc';liky-

Dalsi moznosti, najdete na webovych strankach
www.uo.charita.cz

Oblastni charita
Usti nad Orlici

Nepfrejete-li si od nas nadale dostavat zpravodaj e-mailem, odhlaste se prosim kliknutim na odkaz (tlagitko)
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