CASOVY ROZSAH SLUZBY

24 HODIN DENNE (PO-NE)

KDE NAS NAJDETE

Domaci hospic ALFA-OMEGA
Usti nad Orlici, 17. listopadu 69

tel.: 739 383 597

e-mail: hospic@uo.hk.caritas.cz
facebook: Domaci Hospic ALFA-OMEGA
www.uo.charita.cz

Nasi ¢innost miizete podpofit darem
¢.u.: 831240611/0100, VS 9211
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Oblastni charita Usti nad Orlici

poskytuje také tyto sluzhy

Domaci zdravotni péce
Charitni pecovatelska sluzba
Osobni asistence

Nizkoprahové zatizeni
pro déti a mladez

Obcanska poradna

Rodinna centra

Pljcovna kompenzacénich pomicek
Volnocasové aktivity pro déti a mladez
Sance pro rodinu

Nizkoprahové denni centrum pro lidi
bez pFistresi

Socialni sprcha

Socialné terapeutické dilny
Domaci hospicova péce

Socialni Satnik pro zadatele o azyl

Socialni rehabilitace

Oblastn{ charita Usti nad Orlici
Na Kopecku 356, Letohrad

Tel.: 465 621 281, www.uo.charita.cz
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Ceska republika

Oplastni charita
Usti nad Orlici

DOMACI HOSPIC
ALFA-OMEGA



Zivot kazdého Elovéka ma svij polatek i konec.
Zrozeni je obrovsky dar, radost. Narodil se novy
Clovék a nese svoje dary tomuto svétu. Charitni
Domaci hospic ALFA-OMEGA je pomoci na
druhém konci pribéhu, pri umirani. Jsme tu pro
pacienty a jejich nejblizsi, kteri védi, ze diagnéza
je nelécitelnd, ze se ptiblizil konec zivota. A stejné
jako pFi zrozeni nejsme sami, ani umirat by ¢lovék
nemél o samot€, ve strachu a bolestech.

Jezis rekl v Knize Zjeveni 22,13: ,,Ja jsem Alfa
i Omega, prvni i posledni, poc¢atek i konec.“
Domaci hospic ALFA-OMEGA nabizi pomocnou
ruku tam, kde Zivot konc&i. Jsme natazena dlan.
Dlan, ktera pohladi, uklidni a pomdze ... dokoncit
pribéh jednoho Zivota.

Foto: Petr Wagenknecht

Poslanim naseho tymu je:

- aby pacient prozil posledni dny svého zivota
distojné, v lasce, mezi svymi blizkymi

- bez velkého strachu a utrpeni

- s nasi odbornou péci

Soucasti tymu jsou lékaFi, zdravotni sestry

vySkolené v oblasti paliace, socialni pracovnik,

psycholog, duchovni

Podporujeme také pecujici rodinu v dobé nemoci

i v zarmutku

CO NABIiZIME?

* odbornou péci lékard a zdravotnich sester 24
hodin denné 7 dnf v tydnu

* péci garantovanou odbornym paliativnim |ékarem

* odbornou pomoc socialniho pracovnika

* podporu a pomoc psychologa pro nemocného
i pecujici rodinu

* zapujceni zdravotnich a kompenzacnich pomdcek

° v pripadé zajmu zajistime kontakt s duchovnim

* doprovazeni pecujicich v oSetfovani nemocného

* podporu a pomoc pozlstalym p¥i pravidelnych
setkanich v Klubu ALFA-OMEGA.

KOMU JE PECE URCENA?

* pacientdim s nevylécitelnou nemoci, kteti si preji
stravit posledni dny Zivota doma

* pacientdim, o které jejich blizci mohou a chtéji
celodenné pecovat,

* u nichz pti obvyklém prlbéhu nemoci Ize
ofekavat, ze maji pred sebou zivot v Fadu tydnd
¢i mésicd

KDE PECI POSKYTUJEME?

* v domacim prostredi pacienta
* s garantovanym dojezdem paliativniho tymu do
60 minut z Usti nad Orlici

Podminky pro pFijeti do hospicové péce

°* u pacienta byla ukoncena |écba vedouci
k vyléceni a byla doporucena lécba paliativni

* alespont jeden z ¢lend rodiny je pripraven
0 nemocného celodenné pecovat

Cinnost sluzby podporuje
Trikralova sbirka

ZE ZKUSENOSTI 0SETRUJICICH:

,Nadarmo se netrika, ze pokud mas v srdci lasku
k Clovéku, nebe ti posle andéla, ktery ti pomUze
v tézké chvili. Nasimi andély se staly sestricky
z Charity - pomahaly, poradily, dokazaly slovem
pohladit nas i nasi nemocnou maminku.“

Rodina D.

,Staral jsem se o babicku a sedél u ni v jejich
poslednich minutach. Nemél jsem p¥i tom zadné
zvlastni pocity. Prosté jsem jen udélal to, co jsem
povazoval za nutné a spravné. Kdyz jsem byl maly,
babicka mné kolikrat hlidala, krmila, utirala
zadek. Tak jsem ji to ted’ vratil. Jen jsem ji to
vratil, nic vic..." M.A.

,,Posledni noc spal manzel do pllnoci. Pak se
vzbudil a Fekl: , Babicko, pojd” ke mné, musime se
mit radi az do konce." Odpovédéla jsem mu: , Ale
dédousku, vzdyt ja vedle tebe sedim celou noc.“
Poprosil, at ho dam lehnout a usnul. To byla jeho
posledni slova..." Pani D.

Nejdiilezitéjsi slova na konci
Prosim, odpust mi
Odpoustim ti
Dékuji
Mam té rad
Shohem...

SETKAVANI POZUSTALYCH
V KLUBU ALFA-OMEGA

(blizsi info na www.uo.charita.cz)




