KDE NAS NAJDETE

Centrum pod strechou
Rodinné centrum Mozaika
Tauslova 714

561 51 Letohrad

KONTAKT

tel. : 731 402 336
e-mail: rcmozaika@uo.hk.caritas.cz
facebook: Rodinné centrum Mozaika Letohrad

PROVOZNI DOBA

Provozni dobu, aktualni program
a dalsi informace naleznete
na www.uo.charita.cz

Cinnost sluzby podporuji

@ Ministerstvo prace a socialnich véci

:1; Pardubicky kraj
Mésto Letohrad

;'/m Trikralova sbirka

Nasi ¢innost miizete podpofit darem
¢.0.: 831240611/0100, VS 9450
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BROIDED

Oblastni charita Usti nad Orlici

poskytuje tyto sluzhy

Domaci zdravotni péce
Charitni peCovatelska sluzba
Domaci hospicova péce
Osobni asistence

Nizkoprahové zatizeni
pro déti a mladez

Obcanska poradna

Rodinna centra

Pljcovna kompenzacénich pomicek
Volnocasové aktivity pro déti a mladez
Sance pro rodinu

Nizkoprahové denni centrum pro lidi
bez pFistresi

Socialni sprcha
Socialné terapeutické dilny
Socialnf Satnik pro

zadatele o azyl

Oblastni charita Usti nad Orlici
Na Kopecku 356, Letohrad

Tel.: 465 621 281, www.uo.charita.cz
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Ceska republika

Oplastni charita
Usti nad Orlici

RODINNE CENTRUM
MOZAIKA

¢len Sité matefskych center



RODINNE CENTRUM MOZAIKA

Poskytujeme Siroké spektrum sluzeb pro rodiny

s détmi:

- organizovany hudebni a tviréi program
pro nejmensi (Zpivanky),

- tvlrci dilny pro predskolni i Skolni déti,

-workshopy pro dospélé spojené s hlidanim déti,

-tvoreni pro dospélé (runi prace, keramika,
jednorazové tematické dilny),

- otevrené skupiny i individualni psychologické
poradenstvi,

-cviceni pro dospélé i déti (jéga, relaxacéni
cviceni, téhotenské a cviceni pro matky
s détmi),

- odborné seminare a besedy na aktualni témata

- jednorazové akce vhodné pro celou rodinu,
napf. burzy obleceni a potfeb pro déti, karneval,
velikono¢ni a vanocni tvoreni, rodinny vylet,
Pochod svétylek, Mikulas atd.

Plsobime preventivné proti socialni izolaci,

ktera mdze po nastupu na rodicovskou dovolenou

nastat. Aktivity pFizplsobujeme poptavce

a potrebam rodin. Nabidka programu je podle

poptavky obménovana minimalné dvakrat rocné.

PRIMESTSKE TABORY

0 letnich prazdninach maji rodiny moznost
vyuzit Ctyfi turnusy priméstskych taborl, které
jsou urcené predevSim pro déti pracujicich
rodicl. Kapacita jednoho turnusu je 25 déti

ve véku od 6 do 13 let.




