Dalsi podminkou je, Ze pecujici osoba ke dni své
smrti pobirala starobni nebo invalidni didchod, nebo
ziskala potfebnou dobu pojisténi.

Dlchod se poskytuje po dobu nezaopatienosti
ditéte, zpravidla do ukonCeni studia, nejdéle do
26 let. Stane-li se dité znovu nezaopatfené, narok na
sirot¢i duchod mize byt obnoven.

Jak o diichod pozadat?

Zadosti o dachody sepisuji Okresni spravy
socialniho zabezpeceni. Tam je tfeba pfijit se vSemi
potfebnymi doklady (napf. rodné listy déti, oddaci list,
umrtni list zesnulého manzela, doklady o studiu,
vojenskeé sluzbé apod.).

Zadost je pak postoupena Ceské spravé socialniho
zabezpeceni, ktera ji vyfidi do 90 dnu a zadateli zasle
pisemné rozhodnuti.

Pokud s rozhodnutim nesouhlasite (napf. duchod
Vam nebyl pfiznan, byl pfiznan v nespravné vysi
nebo od nespravného data), mizete podat pisemné
namitky do 30 dnu od doru€eni rozhodnuti.

Vyplaceni diichodu

Ddchody se vyplaceji pravidelné v mésici, za ktery
nalezi. Vyplata je mozna postovni poukazkou nebo
na bankovni ucet pfijemce nebo jeho manzela.
Zpusob vyplaty Ize zménit pisemnou Zadosti,
provedeni zmény v§ak miize trvat az tfi mésice.

Neni-li ¢lovék schopen sam pfijmout dlchod, Ize
ustanovit zvlastniho pfijemce ddchodu,
napf. manzela, jiného ¢lena domacnosti, opatrovnika
nebo obecni ufad.

Dichody mohou byt vyplaceny i do zafizeni

socialnich sluZeb nebo do zahranici.

Penzijni sporeni, preddichod
Kromé statniho systému dlchodového zabezpeceni
je mozné se zajistit na stafi i vyuzitim komerénich
produktd bank a spofitelen, napf. za pomoci
penzijniho spofeni se statni podporou.

OBCANSKA PORADNA

Clen asociace obéanskych poraden
(odborné socialni poradenstvi dle zak. ¢. 108/2006 Sb.)

Tel.: 734 281 415 (denné v provozni dobé&)
465 520 520 (Usti nad Orlici, se zaznamnikem)

e-mail: poradna@uo.hk.caritas.cz
www.uo.charita.cz, www.obcanskeporadny.cz

% Oblastni charita Usti nad Orlici

Obc¢anska poradna

Usti nad Orlici 9-12 13-16
Ceska Trebova 9-12
Kraliky 9-12
éervené Voda (posledni Utery v mésici) 13-15
Vysoké Myto 9-12
Usti nad Orlici 9-12 13-16
Letohrad 9-12
Lanskroun 9-12

Aktualni provozni dobu si, prosime, ovérte.
Na v8echna kontaktni mista je mozné se objednat.

OP Usti nad Orlici
Oblastni charita Usti nad Orlici
17. listopadu 69, 562 01 Usti nad Orlici

OP Ceska Trebova
Hyblova 63, 560 02 Ceska Trebova

OP Kraliky
Z&kladni 8kola Moravska 647, 561 69 Kraliky

OP Cervena Voda )
Komunitni centrum ¢&. p. 164, 561 61 Cervena Voda

OP Vysoké Myto
Centrum socialnich sluzeb
Plk. B. Kohouta 914, 566 01 Vysoké Myto

OP Letohrad
Zdrav. stfedisko, Druzstevni 815, 561 51 Letohrad

OP Lanskroun
Centrum socialnich sluzeb
Havli¢kova 1129, 563 01 Lanskroun
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DUCHODOVE
POJISTENI

Stru¢ny pravodce

Zdroj: idnes.cz

Chcete mit ve stari, v pfipadé invalidity i
ovdovéni narok na dichod?

A vite, co pro to musite udélat?

Vydala Obé&anska poradna Usti nad Orlici.



Systém duchodového zabezpeceni spravuje stat
prostrednictvim Ceské spravy socialniho
zabezpeceni (CSSZ).

Pravidla upravuje predevsim zakon ¢. 155/1995 Sb.,
o dlichodovém poijisténi.

Dulezitym principem dichodového zabezpeceni je
zasluhovost — abyste mohli néco Cerpat (dlchod),
musite nejprve néco vlozit (pojistné).

Existuji vyjimky - napf. lidé invalidni od détstvi, ktefi
neméli moznost si vydélavat a do systému pfispivat,
a presto dichod dostanou. Zpravidla je ale pro

ziskani  slusného  ddachodu  dullezité  ziskat
dostatec¢nou dobu, kdy bylo odvadéno pojistné.
Pojistné hradi OSVC samy za sebe, za

zaméstnance odvadi pojistné jejich zaméstnavatel.

Lidé, ktefi ani nepodnikaji ani nejsou zaméstnani, se
mohou pfihlasit k dobrovolné ucasti a pojistné si
hradit ze svého.

Kromé této doby, kdy bylo pojistné skute¢né
odvadéno, je pfi posuzovani naroku na dachod
zohledriovana i tzv. nahradni doba pojisténi. Jde
0 obdobi, kdy pojistné nebylo hrazeno
z ospravedinitelnych duavodu (napf. péce o dité do
4 let, kratkodoba evidence na UP, péée o osobu
zavislou na pomoci ve Il. — IV. stupni zavislosti
a dalsi).

Pripoc¢teni téchto nahradni dob Vam muze pomoci
dosahnout na dichod, ten bude ale zpravidla nizsi,
nez kdybyste misto toho méli ,fadnou“ dobu hrazeni
pojistného.

Pro kontrolu ziskanych dob pojisténi je mozné si
uCSSZ bezplatné 1x roéné vyzadat Informativni
osobni list dichodového pojisténi. Tento list je
Zadateli zaslan ve Ihaté 90 dni od doru€eni zadosti.

Pokud osoba zjisti, ze ji vinformativnim listu chybi
nékteré doby pojisténi, muze zadat jejich doplnéni, je
vSak nutné existenci pojisténé doby dolozit.

Chybgjici dobu pojisténi je mozné si také zpétné
doplatit, ale jen v omezeném rozsahu.

Z dichodového systému se poskytuji nasledujici davky:
Starobni dichod

Narok ma ten, kdo ziskal potfebnou dobu pojisténi
a dosahl diichodového véku.

Ddchodovy vék je pro narozené do roku 1971 rozdilny
pro muze a zeny. U Zen je zohledfiovana i vychova déti.
Pro muze i Zeny narozené po roce 1971 je diichodovy
vék 65 let.

Potirebna doba pojisténi pro narok na starobni dichod
po roce 2018 &ini 35 let.

Predcasny starobni diichod

Do starobniho duchodu je mozné odejit az o 5 let dfive,
nejdiiv vSak v 60-ti letech. Je ktomu potfeba ziskat
stejnou dobu pojisténi, jako pro ,fadny“ starobni dichod.
Pozor - pfiznany dichod pak uz bude trvale nizsi.

Pfed dosazenim duchodového véku je mozné si
k predéasnému  dlchodu  pfivydélat, ale jen
v omezeném rozsahu. Naopak k ,fadnému“ starobnimu
duchodu si lidé mohou pfivydélavat neomezené.

Vychovné

Od ledna 2023 se starobni duchod zvySuje o 500 K& za
kazdé vychované dité. Narok ma ten zrodicl, ktery
o dité peCoval ve vétSim rozsahu.

Smyslem je dorovnat rozdil mezi dichody muzl a Zen,
které Casto peCovaly o déti na ukor placeného
zameéstnani a pobiraji z toho divodu nizsi duchody.

VySi duchodu je mozné si pfedem orientaéné spoditat
pomoci internetové diachodové kalkulacky na
strankach www.cssz.cz.

Invalidni diichod

Na invalidni dichod ma clovék narok, pokud jesté
nedosahl dichodového véku, ziskal potfebnou dobu
pojisténi a zddvodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu poklesla jeho pracovni schopnost
alespori 0 35 %.

Potfebna doba pojisténi pro narok na invalidni dichod je
rizna podle véku pojisténce — u lidi do 20 let staci 1 rok

pojisténi, u lidi nad 28 let je potfeba 5 let pojisténi.
Doba pojisténi se zjiStuje v obdobi pfed vznikem
invalidity.

Invalidni dichod se poskytuje ve tfech stupnich
podle miry poklesu pracovni schopnosti.

Clovék vinvalidnim dichodu m(ze pracovat C&i
podnikat — je to vyhodné i kvdli vySi budouciho
starobniho ddchodu - musi ale brat ohled na sva
konkrétni zdravotni omezeni.

Vdovsky/vdovecky duchod

Vdova ma narok na vdovsky dichod po zemrelém
manzelovi, ktery pobiral starobni nebo invalidni
duchod, anebo ke dni své smrti splnil podminky naroku
na starobni nebo invalidni dichod. Vdovec ma narok
na vdovecky dlichod po zemfelé manzelce za stejnych
podminek.

Vdovsky/vdovecky duchod nalezi po dobu 1 roku.

Po uplynuti této doby vyplata dichodu pokracuje,

pokud Zijici manzel

— pecuje o nezaopatfené dité

— pecCuje o dité, rodiCe, tchana nebo tchyni, ktefi

jsou zavisli na pomoci ve Il. - IV. stupni

je invalidni ve Ill. stupni

— dosahl véku o 4 roky nizsiho, nez &ini diichodovy
vék pro muze stejného data narozeni

Pokud ke splnéni nékteré z vySe uvedenych podminek
dojde do dvou let od skon&eni vyplaty diichodu, narok
se obnovi, je ale potifeba o to pozadat.

Narok zanika uzavienim nového manzelstvi.

Vdovsky/vdovecky dichod nenalezi po druhovi/druzce
ani po registrovaném partnerovi/partnerce.

Sirotéi duchod

Na sirotéi dlchod ma narok nezaopatfené dite,
pokud zemfe jeho rodi€ nebo osoba, které bylo
soudné svéfeno do péce. Narok na sirotéi dlichod
nevznika po péstounovi.



